
Age

UN’ALTRA META PER 

L’ALTRA METÀ
donne in cammino tra diritti e innovazione

Stili di vita a misura d’uomo

DIRITTI UMANI

PARITÀ DI GENERE

EMPOWERMENT FEMMINILE

FILIERE ETICHE

Laboratorio rivolto a ragazzi 
dagli 11 ai 19 anni, massimo 
30 partecipanti.

Svolgimento in 2 incontri da 2 
ore, all’interno di un’aula 
scolastica o altro spazio 
adeguato.

11/19

max 30

2 x 2h

aula

40€/h

CONTENUTI


OBIETTIVI SPECIFIC~

Sono all’ordine del giorno le violazioni dei diritti delle 
donne: fisiche, psicologiche, economiche, sociali e 
culturali. Nella maggior parte dei casi si tratta di 
violazioni sistematiche. Per questo, è necessario 
parlarne ancora. In un viaggio esplorativo sulla condi-
zione della donna in giro per il mondo, appariranno non 
scontati alcuni diritti conquistati oggi in Italia. Storie di 
sofferenza ma anche di empowerment e riscatto, 
raccontate dalle stesse protagoniste, spesso impiegate in 
progetti di Commercio Equo e Solidale e in iniziative di 
impresa sociale. I ragazzi potranno comprendere il 
valore della parità di genere, la dignità che il lavoro 
femminile genera per sé stesse e nella comunità, cosa 
significa un salario equo per una donna e la sua 
emancipazione economica.


 



� Riflettere sul concetto di parità di genere, lavoro 
femminile e lavoro di cura, salario equo ed eman-
cipazione economica e comprenderne il significato�

� Stimolare una riflessione rispetto al contrasto ai 
pregiudizi basati sul genere e alle conseguenti forme 
di  violenza�

� Promuovere i valori democratici rispetto alla dignità 
della persona e del lavoro�

� Conoscere la proposta del Commercio Equo e 
Solidale quale strumento di empowerment fem-
minile�

� Approfondire la storia dei diritti delle donne 
all’interno del contesto nazionale italiano. 
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