





CATALOGO ALIMENTARI
2026-2027

Gentile cliente,

siamo lieti di presentarti il nostro catalogn alimentari 2026-2027.

Prodotti di alta qualita, provenienti da filiere eque, tracciabili e verificate lungo
ogni fase produttiva. Dal 1988 lavoriamo ogni giorno per il cambiamento,
proponendo una visione alternativa dell’economia e della societa, alimentando
un circolo virtuoso dal produttore al consumatore per promuovere un modello
di consumo equo e responsabile.
| nostri prodotti sono cosi buoni perché buono e il modo in cui li facciamo
fin dal principio: da come ci relazioniamo con i produttori, conoscendoli
direttamente e rispettando il loro lavoro, a come li portiamo fino a te, con
trasparenza e curando ogni aspetto della filiera.

Ecco perché ogni giorno, puoi scegliere la qualita che meriti

Un mondo migliore si costruisce insieme.
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Legenda

* Ingredienti del Commercio Equo e Solidale
® Ingredienti da Agricoltura Biologica
Allergeni in grassetto.
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LE NOSTRE CERTIFICAZIONI

WFTO GUARANTEE SYSTEM

La rete globale di organizzazioni del Commercio Equo e Solidale.
WFTO, attraverso un sistema di certificazione internazionale basato
su audit indipendenti, attesta che I'organizzazione operi in piena
conformita ai 10 Principi del Fair Trade e ancorati alle convenzioni
fondamentali dell’Organizzazione Internazionale del Lavoro (ILO):
1. CREAZIONE DI OPPORTUNITA PER PRODUTTORI
ECONOMICAMENTE SVANTAGGIATI

2. TRASPARENZA E RESPONSABILITA (ACCOUNTABILITY)

3. PRATICHE COMMERCIALI EQUE

4. EQUA RETRIBUZIONE (FAIR PAYMENT: PREZZI EQUI,
SALARI EQUI E LOCAL LIVING WAGE)

5. TUTELA CONTRO IL LAVORO MINORILE E IL LAVORO
FORZATO

6. IMPEGNO PER LA NON DISCRIMINAZIONE, PARITA

DI GENERE, EMPOWERMENT FEMMINILE E LIBERTA
SINDACALE

7. GARANZIA DI BUONE CONDIZIONI DI LAVORO, SALUTE E
SICUREZZA

8. SVILUPPO DELLE COMPETENZE (CAPACITY BUILDING)

9. PROMOZIONE DEL COMMERCIO EQUO E SOLIDALE

10. AZIONE PER IL CLIMA E TUTELA DELL'AMBIENTE
(CLIMATE ACTION AND PROTECTION OF THE ENVIRONMENT)

https://wfto.com/

EQUO GARANTITO

Equo Garantito € I'associazione di categoria delle organizzazioni di
Commercio Equo e Solidale italiane. Offre un sistema di garanzia
certificato basato sui principi riportati nella Carta Italiana dei Criteri
del Commercio Equo e Solidale.

https://www.equogarantito.org/

FLOCert

Garantisce che produttori e commercianti rispettino gli standard
internazionali Fairtrade, che i commercianti paghino il premio
Fairtrade ai produttori e che i produttori li investano tramite Fairtrade
nel loro sviluppo.

https://www.flocert.net/

CERTIFICAZIONE BIOLOGICA

CCPB €& [lorganismo di controllo autorizzato dal Ministero
dell’Agricoltura, della Sovranita Alimentare e delle Foreste (MASAF)
che attesta la conformita delle filiere al Regolamento Europeo
sull’Agricoltura Biologica (Reg. UE 2018/848).

www.ccpb.it

IFS

Altromercato e certificata IFS logistics qualita e sicurezza alimentare
riconosciuto dal Global Food Safety Initiative (GFSI), un’iniziativa
internazionale il cui scopo principale & quello di rafforzare e
promuovere la sicurezza alimentare lungo tutta la catena di fornitura.
verifica che le aziende operative nella catena di fornitura applichino
rigorosi sistemi di gestione della qualita e dell’analisi del rischio
(come I'haccp). nello specifico attivita logistiche, catena del freddo

e tracciabilita, sicurezza e igiene dei prodotti e servizi accessori.

ECOVADIS

Altromercato si sottopone inoltre al rating di sostenibilita
internazionale che verifica 21 aspetti in quattro pilastri: etica ed
integrita, approvvigionamenti sostenibili, ambiente, Lavoro e Diritti
Umani.

ecovadis.com/it
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CAFFE:
la tazzina che fa la differenza

Tutto nasce nella “cintura del caffé”, una fascia compresa tra i due tropici in cui i
semi di caffé hanno trovato luoghi ideali dove crescere.

La loro capacita di adattamento a differenti tipi di terreno é stata straordinaria,
tanto da trovarsi a proprio agio dalle infinite pianure del Brasile agli altipiani
dell’Etiopia, dallombra degli alberi dell'India ai fertili terreni vulcanici del
Centroamerica.

Dietro ogni tazzina di nero caffé c’€ un sistema di coltivazione che ne determina
la qualita e che impatta direttamente sul territorio e la vita di chi lavora e abita in
quelle zone.

L'agricoltura convenzionale spesso applica sistemi di coltivazione intensiva,
deteriorando 'ambiente per effetto dei pesticidi utilizzati e, nelle zone dove &
diffuso il trattamento a umido del caffé (i cosiddetti “caffé lavati”), rendendo
problematico 'accesso ad acqua pulita, necessaria per la procedura di lavaggio,
inquinando falde acquifere, fiumi e altre fonti d’acqua.
| piccoli produttori, spesso proprietari di pochi ettari di terra e per i quali il caffé
I'unica fonte di sopravvivenza, scelgono una agricoltura non intensiva, operando
nei cosiddetti “giardini del caffé”, sistemi pensati per far crescere la pianta nelle
condizioni ideali: prevalentemente in zone d’altura, allombra del bosco e spesso
insieme ad altre colture. La resa ¢é inferiore al precedente sistema ma garantisce
un prodotto migliore, lavorato in un terroir non alterato da prodotti di sintesi.

Ogni chicco dei nostri caffé proviene da piccole realta che operano con
sistemi di coltivazione agroecologica — prevalentemente da agricoltura
biologica certificata — che consentono il rispetto del lavoratore, della vita
della sua comunita e del territorio da cui ha origine la bevanda piu famosa
del mondo.

Sceqli di cambiare il mondo,
sorso dopo sorso.

codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max.

Caffé Manifesto miscela 100% arabica - bio 25049 12 €7 €77 22

Un blend delle migliori origini Latino Americane, un caffé 100% arabica lavata biologica d'altura, dalla tazza molto
aromatica e fruttata, corpo pieno e con un retrogusto persistente e cioccolatoso. E' un caffé che cresce all'ombra di
sistemi agroforestali pensati per proteggere le colture dagli sbalzi termici del territorio. Un pack attento all'ambiente,
senza alluminio, con un messaggio forte, che vuole far riflettere sul lungo viaggio che fa un chicco per arrivare fino a

te.
Caffé qualita 100% arabica - torrefatto e macinato. Confezionato in atmosfera protettiva. 100% da
SENZA GLUTINE VEGAN o ﬁ, z; y

Caffé 100% arabica macinato Biocaffé - bio 250 ¢ 16 €69 €76 22

Il caffé biologico per eccellenza: &€ un blend della pregiata qualita etiope e delle migliori origini Latino Americane. Dal
primo assaggio noterai come la tostatura lenta conferisca al tuo caffe fine acidita e corpo equilibrato. sul finale noterai

SENZA GLUTINE VEGAN

un gradevole sentore di agrumi. Ti consigliamo di provarlo abbinato ad un morso di buon cioccolato fondente.
Caffé qualita 100% arabica - torrefatto e macinato. 100% da commercio equo “ ‘

I I S0 PEF2EHIG5S E“

Caffé miscela Biocaffé classico macinato - bio 250¢g 16 €59 €6,5 22
BioCaffée miscela classica unisce le migliori origini arabica e robusta di America Latina e India, miscelandole
sapientemente per ottenere un ottimo gusto stimolante e persistente. Pieno ed equilibrato in tazza, mantiene

SENZA GLUTINE VEGAN

dolcezza ed aromaticita che lo rendono il caffé ideale per la prima colazione.
Is EZISETT 32‘ “‘

Mlst.:ela di caffe biologico decaffeinato 250 g 16 €79 €87 29
macinato

Miscela di caffé torrefatto e macinato bio. 100% da commercio equo ‘ I‘

Il piacere di un caffé biologico al 100%, pensato per te che lo preferisci decaffeinato. La caffeina viene eliminata con
metodo naturale, I'unico autorizzato per i caffé biologici, e consente di preservare intatto I'aroma. Cosi berrai un caffé

SENZA GLUTINE VEGAN

dall'acidita fine, corposo e piacevolmente agrumato.
In EFISY5383 “ “H

Ca'ffe.100°/? arabica macinato Monorigine 250 g 12 €8 €838 29
Etiopia - bio

Caffé decaffeinato torrefatto e macinato. 100% da commercio equo ‘ I‘

Scopri I'eccellenza di questo caffé 100% arabica monorigine, frutto esclusivo delle coltivazioni biologiche degli
altipiani in Etiopia. Le piante sono coltivate con il garden system, cioé a bassa densita, perche intervallate da altre
coltivazioni, con utilizzo di soli concimi organici. Un blend dalla vasta gamma aromatica caratterizzato da una

SENZA GLUTINE VEGAN

speciale varieta di sentori fruttati.
Ic £2I5% ma.u\l ‘H

R o . . .
Caffe .100 fo i!rablca macinato Monorigine 250 g 12 €s €838 29
Messico - bio

Caffe qualita 100% arabica - torrefatto e macinato. 100% da commercio equo ‘ I‘

Dal Messico alla tua tavola. Prova il gusto intenso di un caffé 100% arabica coltivato secondo metodi da agricoltura
biologica. Cresce in altura, nelle regioni di Oaxaca e Chiapas: & qui che nasce un caffeé dal corpo ben strutturato,
gusto deciso, con un finale a sorpresa di cioccolato amaro. Questo monorigine & una delle varieta piu amate da chi

SENZA GLUTINE VEGAN

sceglie il caffe Altromercato.
I SHE2AT5S H““W

Caffé qualita 100% arabica - torrefatto e macinato. 100% da commercio equo ‘ I‘

immagine




codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max.

Caffé 100% arabica macinato Monorigine

Nicaragua - bio 2504 12 €8 €88 22

Questo caffé 100% arabica da agricoltura biologica viene ottenuto esclusivamente da coltivazioni d'altura in
Nicaragua. Lo riconoscerai per la sua leggera acidita e per le sue fresche note aromatiche. Delicato e corposo,
questo caffé & un simbolo del commercio equo, essendo stato il primo ad essere importato in Italia da Altromercato.

SENZA GLUTINE VEGAN

Caffe qualita 100% arabica - torrefatto e macinato. 100% da commercio equo
‘l 625325518 “

Caffe Classico - macinato Espresso - arabica e 250 g 16 €59 €65 29
robusta

Se non sai rinunciare alla cremosita del caffé come al bar, questa miscela sara la tua soluzione: arabica e robusta,
i cui grani vengono tostati lentamente ma con intensita, per dare corpo e aroma al tuo caffe. Ad ogni sorso sentirai
quell'inconfondibile gusto pieno e avvolgente, comodamente da casa tua.

Miscela di caffé torrefatto e macinato. 100% da commercio equo
m |||| |||||\|“H
(HEZ2552050%
Caffe 100% arabica Pregiato macinato Moka 250¢g 16 €6,8 €75 22

E la miscela per i palati piu esigenti: 100% arabica, questo blend include i pregiati grani delle piantagioni etiopi.
L'aroma €& persistente, i sentori sono di cioccolato e frutta. grazie all'utilizzo esclusivo di arabica, il tenore di caffeina &
ridotto. La sua raffinatezza lo rende ideale come chiusura dei menu piu sofisticati.

Miscela di caffé torrefatto e macinato. 100% da commercio equo
m |||| |||||\| “ H
16725520933
Caffe Intenso - macinato Moka - arabica e 250 g 16 €55 €6.1 29
robusta

Da subito noterai l'intensita di questa miscela di arabica e robusta: il risultato di una tostatura lenta ma forte, seguita
da una macinazione sapiente, per regalarti il caffé giusto per la moka, con quel gusto semplicemente buono, da
riassaporare ogni giorno.

SENZA GLUTINE VEGAN

Miscela di caffé torrefatto e macinato. 100% da commercio equo ||| |||||
‘ |‘ Iu 15225520 .\IH“H

Caffe miscela Classica macinato Moka 250 g 16 €59 €65 22

Se ami un caffé dal gusto pieno ma delicato al tempo stesso, questo macinato fa per te: una miscela di grani arabica
e robusta, tostati dolcemente a 120° per darti un caffé pensato appositamente per la prima colazione.

Miscela di caffé torrefatto e macinato. 100% da commercio equo
T
25320319

Caffé 100% arabica Pregiata bipack macinato 2x250 g 8

€116 €128 22
moka

E la miscela per i palati pit esigenti: 100% arabica, questo blend include i pili pregiati grani delle piantagioni etiopi.
L'aroma €& persistente e i sentori sono di cioccolato e frutta. Grazie all'utilizzo esclusivo di arabica, il tenore di caffeina
in questa miscela e ridotto. La sua raffinatezza lo rende ideale come chiusura dei menu piu sofisticati. In confezione
bipack.

SENZA GLUTINE VEGAN m""

Miscela di caffé torrefatto e macinato. 100% da commercio equo |||
‘l‘ I'J VEIRSEAIT4 I‘

i

immagine

codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max.

Caffé miscela Classica bipack macinato moka 2x250 g 8 €108 €119 22

Se ami un caffé dal gusto pieno ma delicato al tempo stesso, questo macinato fa per te: una miscela di grani arabica
e robusta, tostati dolcemente per darti un caffé pensato appositamente per la prima colazione. Grazie all'elevata
percentuale di arabica, questo caffé ha un moderato contenuto di caffeina. In confezione bipack.

Miscela di caffé torrefatto e macinato. 100% da commercio equo
M
0162258407

Caffé miscela Intensa bipack macinato moka 2x250 g 8 €99 €109 22

Da subito noterai l'intensita di questa miscela di arabica e robusta: il risultato di una tostatura lenta ma forte, seguita
da una macinazione sapiente, per regalarti il caffé giusto per la moka, con quel gusto semplicemente buono, da
assaporare ogni giorno. In confezione bipack.

SENZA GLUTINE VEGAN m""

Miscela di caffé torrefatto e macinato. 100% da commercio equo |||
‘I‘ I'J EZ25H9TE] ‘H

Caffé e Ginseng - macinato moka e filtro -200 g 200g 12 €6,7 €74 22

Il caffé macinato aromatizzato al Ginseng & l'ideale per coniugare I'energia naturale del ginseng con il gusto del caffé
italiano. Da filiere etiche e sostenibili di Altromercato ha una macinatura versabile per moka e filtro. Con estratto
naturale di Ginseng e senza zuccheri aggiunti , per coniugare energia, gusto e sostenibilita. Confezionato in pack

aroma naturale. Ingredienti: *Miscela di caffé tostato (96,5%) - Aroma naturale - Estratto naturale di
ginseng. *Ingredienti da commercio equo: 96,5% in peso

SENZA GLUTINE VEGAN IS

allumium free.

€199 €219 22

Preparato per bevanda a base di miscela di caffe torrefatto con estratto naturale di ginseng e ‘ I‘ I|||

Caffé miscela Espresso - in grani - 1kg 1000 g 6

L'espresso intenso € dedicato a chi ama una tazza piena, corposa ed equilibrata. La miscela é realizzata con caffé
verde selezionato all'origine unendo arabica e robusta e tostata sapientemente in Italia per regalarti una pausa dal
sapore intenso

Miscela di caffé arabica e robusta. 100% da commercio equo
m |||| | m
(1522512458
Caffée bio Cremoso in grani - bio -1 Kg 1000 g 6 €225 €248 22

Questo caffe unisce le migliori origini arabica e robusta di America Latina e India da agricoltura biologica e filiera
diretta. Pieno ed equilibrato in tazza, mantiene dolcezza ed aromaticita rilasciando una crema morbida e delicata

Miscela di caffé arabica e robusta. 100% da commercio equo

SENZA GLUTINE VEGAN

FEZ25 M55 “‘

immagine
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codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max. i immagine

codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max. i immagine

Caffé 100% arabica in grani biocaffé - bio - 500

g 500 g 12 €149 €164 22 Orzo solubile Ecuador 120 g 6 €27 €3 10 _—
Il caffé biologico per eccellenza: & un blend 100% arabica della pregiata qualita etiope e delle migliori origini Latino Quest'orzo solubile € ottenuto unicamente mediante lavorazione artigianale, senza alcun utilizzo di agenti chimici. La D.E-!g !
Americane, da agricoltura biologica e filiera diretta sua grande qualita & frutto di una pianta che cresce in alta quota, da un terreno fertile e ricco di nutrimento. Scopri \\‘H
- - N S - S - il piacere di preparare la tua tazza d'orzo anche quando hai poco tempo: ti basta scioglierlo in acqua o latte caldo, T
Miscela di caffé 100% arabica. 100% da commercio equo aggiungendone fino a raggiungere la densita che preferisci. |
SENZA GLUTINE VEGAN
_ ORZO solubile tostato. 100% da commercio equo
LT
Orzo tostato e macinato Ecuador 500 g 12 €29 €32 10
Ricapsula - Capsula ricaricabile compatibile ==
Nespresso 12 €75 €83 22 ﬂ"' Quest'orzo macinato € ottenuto mediante un'accurata lavorazione artigianale, che non prevede alcun utilizzo di BREe
| agenti chimici. Lasciati sorprendere dalla sua straordinaria qualita, frutto di una pianta che cresce in alta quota, in :if.i;
Ri-Capsula € la capsula in esclusiva per Altromercato in Italia che innova il settore del caffe macinato. Riutilizzabile : 3 terreni fertili e carichi di nutrimento. L'orzo € infatti una bevanda tonificante, utile per sostituire il caffé nel rito della 3 }“/
e facile nell'utilizzo, personalizzabile col tuo caffé macinato Altromercato preferito. Ri-Capsula ha il corpo in acciaio * moka.
inox ed & compatibile con tutte le macchine Nespresso a partire dal 2003. Attraverso lo speciale sistema di chiusura - . -
brevettato, I'uso di Ri-Capsula & quasi illimitato e solo il coperchio deve essere sostituito dopo alcune centinaia » = ORZO tostato. 100% da commercio equo
di utilizzi. Ri-Capsula & ideale per vivere la comodita della capsula e I'inconfondibile gusto del caffé macinato VEGAN
Altromercato. Nota: Nespresso &€ un marchio registrato di Societe des Produits Nestle S.A. e qui viene utilizzata solo e
per descrizione articolo. :

HMI VEZ25EIS05 ‘H“ H

Caffé Classico Espresso in cialda-conf 50pz 350g 1 €129 €142 22

Miscela di caffé arabica e robusta da filiera diretta, ideale per ottenere un espresso cremoso come al bar. Ideato

per estrarre una tazza cremosa e pulita al tempo stesso, dal gusto deciso e dal corpo pieno. Pack alluminum-free e
cialda in carta compostabile

Miscela di caffé tostato, macinato confezionato in cialda monodose. Confezionato in atmosfera
protettiva ||||| H
SENZA GLUTINE VEGAN
BIZ5ITATIS
Espresso Cremoso - 50 cialde - bio 350g 1 €14 €154 22 - e
_‘:-_L ﬂn_am_
Miscela di caffé arabica e robusta da filiera diretta e biologica, ideale per ottenere un espresso cremoso. Ideato per _— _:w
estrarre una tazza piena, cremosa e leggermente aromatica. Pack alluminum-free e cialda in carta compostabile R ;‘é"
N
Miscela di caffé biologico tostato, macinato confezionato in cialda monodose. Confezionato in - ._EL*,f_ = _ﬁ{"
atmosfera protettiva ‘H —-—-h_..a_ =i
SENZA GLUTINE VEGAN S01EZ253THE00
Espresso Ginseng - 18 cialde 126 g 10 €7 €77 22

Caffé espresso macinato con arabica e robusta con estratto naturale di ginseng. Senza aggiunta di zucchero, &

la soluzione per chi vuole unire il sapore dell’espresso con I'energia naturale del ginseng. Confezione in pack
alluminium free

Ingredienti:*miscela di caffé tostato (97%), aroma naturale, estratto naturale di ginseng . *Ingredienti
del commercio equo

SENZA GLUTINE VEGAN

Preparato per bevanda a base di caffé torrefatto con estratto naturale di ginseng e aroma naturale. ‘ H“ I|||||

BI253T

Caffé Biocaffé deka in cialda - 18 cialde - bio 126 g 10 €6,2 €6,8 22
i e
Il piacere di un caffé biologico pensato per chi preferisce il decaffeinato, grazie alle origini di elevata qualita che i o e
sprigionano le note pregiate e intense dei caffé latino americani. La caffeina viene eliminata con metodo naturale, e ',f;
e consente di preservare intatto I'aroma. |l risultato & un caffé dall'acidita fine, corposo e piacevolmente agrumato. i == ;:‘|
Pack alluminum-free e cialda compostabile E 2 ﬁ

non superiore a 0.10%. Confezionato in atmosfera protettiva

Miscela di caffé biologico decaffeinato tostato, macinato confezionato in cialda monodose. Caffeina ‘ H“ I||||| H ‘H
BIZ5ITITI

10 11



codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max.

N T . . . 20 filtri -
Te nero Darjeeling in filtri - bio - 20 filtri 40g 12 €34 €37 10
Il t& nero Altromercato viene prodotto in India, nella rinomata regione del Darjeeling, e si ottiene unicamente da
coltivazioni biologiche con il solo uso di concimi organici. Questo té nero & di varieta Broken Orange Pekoe: ha
sapore rotondo e aromatico, profumo intenso e persistente. Il tempo d'infusione consigliato & di 3 minuti.

Té nero BOPF biologico. 100% da commercio equo
\| (il "HM
BEZ25069TS
N T . . 20 filtri -
Te verde Darjeeling in filtri - bio - 20 filtri 40g 12 €34 €37 10

Il t& verde Altromercato viene prodotto in India, nella rinomata regione del Darjeeling, e si ottiene unicamente da
coltivazioni biologiche, con il solo uso di concimi organici. Questo té € di varieta Green Broken Orange: ha sapore
aromatico, leggermente erbaceo e colore giallo paglierino. |l t& verde non & sottoposto a ossidazione, per questo
conserva la sua colore chiaro. Questa confezione contiene 20 filtri.

Té verde GBOPF biologico. 100% da commercio equo
m |||| Il
OET2556G T
. . - .. 20 filtri -
Te nero deteinato India in filtri - bio 40g 12 €42 €46 10

Il t& nero Altromercato viene prodotto in India, nella rinomata regione del Darjeeling, e si ottiene unicamente da
coltivazioni biologiche. Questo té nero ¢ di varieta Broken Orange Pekoe: ha sapore rotondo e aromatico, profumo
intenso e persistente. Viene deteinato seguendo I'unico processo autorizzato per I'agricoltura biologica, con il solo
utilizzo di acqua e anidride carbonica. Il tempo d'infusione consigliato & di 3 minuti. Questa confezione contiene 20
filtri.

Té nero deteinato biologico. 100% da commercio equo

SENZA GLUTINE VEGAN 100% FATTO A SUD ‘ |‘ I||| || ‘H
016225130639

Té verde deteinato India in filtri - bio 2‘213”9” 12 €42 €46 10
I t& verde Altromercato viene prodotto in India, nella rinomata regione del Darjeeling, e si ottiene unicamente da
coltivazioni biologiche. Questo té & di varieta Green Broken Orange: ha sapore aromatico e leggermente erbaceo.
Viene deteinato seguendo l'unico processo autorizzato per I'agricoltura biologica, con il solo utilizzo di acqua e
anidride carbonica. Il t& verde non & sottoposto a ossidazione, per questo conserva la sua colore chiaro. Questa
confezione contiene 20 filtri.

Té verde deteinato biologico. 100% da commercio equo
Veaan T ‘ H |||| [ ‘H“ H ‘ ‘
15225138666
L. .. . . 20 filtri -
Te bianco Darjeeling bio - 20 filtri 40g 12 €38 €4,2 10

Coltivato sulle alte pendici del Darjeeling, si distingue per il suo aroma delicato, arricchito da sottili note di erbe di
montagna. Presenta una luminosa colorazione oro chiaro, risultato di una bassa ossidazione e dell'elevata qualita
delle foglie selezionate. E'un té First Flush, cioé del primo raccolto dell'anno, che si svolge tra la fine di marzo

e l'inizio di aprile. Le foglie raccolte in questo periodo sono considerate le piu pregiate, grazie ai profili aromatici
eccezionalmente freschi che sviluppano.

Té bianco First Flush biologico
SENZA GLUTINE VEGAN ‘ |‘ I|||

O162253THEN

Té nero Darjeeling - bio - 50 filtri S?Ofgtg © 6 €63 €69 10

Il t& nero Altromercato viene prodotto in India, nella rinomata regione del Darjeeling, e si ottiene unicamente da
coltivazioni biologiche, con il solo uso di concimi organici. Questo té nero € di varieta Broken Orange Pekoe: ha
sapore rotondo e aromatico, profumo intenso e persistente e colore giallo ocra. Il tempo d'infusione consigliato & di 3
minuti. Questa confezione contiene 50 filtri.

SENZA GLUTINE VEGAN

Té nero BOPF biologico. 100% da commercio equo |||
‘ |‘ I 0162558411 “H
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immagine
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codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max.

N . . . 50 filtri -
Te verde Darjeeling - bio - 50 filtri 100 g 6 €63 €69 10
Il t& verde Altromercato viene prodotto in India, nella rinomata regione del Darjeeling, e si ottiene unicamente da
coltivazioni biologiche, con il solo uso di concimi organici. Questo té & di varieta Green Broken Orange: ha sapore
aromatico, leggermente erbaceo e colore giallo paglierino. Il t&¢ verde non & sottoposto a ossidazione, per questo
conserva la sua colore chiaro. Questa confezione contiene 50 bustine.

Té verde GBOPF biologico. 100% da commercio equo
m |||| ”
OEZ25534 126
Té nero Darjeeling menta e liquirizia italiane
. 28 10 €38 €42 10
BIO 16 filtri 9

Il t& nero Darjeeling, dal carattere intenso e avvolgente, € arricchito dalla dolcezza persistente della liquirizia, che
aggiunge un delicato tocco speziato. La menta, dona una sensazione rinfrescante che permane a lungo, creando un
equilibrio armonioso tra intensita e leggerezza.

di commercio equo: 55% in peso

SENZA GLUTINE VEGAN

Te nero Darjeeling frutti bosco-rosa italiani
BIO 16 filtri

Té nero°®*, menta® 28%, liquirizia® 15%, aroma naturale di menta - °Ingredienti biologici - *Ingredienti ||| H ||
‘I‘ IG 6225381 yr“

28 g 10 €38 €42 10

Il gusto intenso e leggermente maltato del t& nero Darjeeling si unisce alle noti dolci dei frutti di bosco e alle
sfumature floreali della rosa damascena, creando un equilibrio tra vivacita fruttata e profondita aromatica.

Té nero°*, frutti di bosco® 11% , carcadé®, liquirizia®, rosa damascena® 3%, aroma naturale di frutti di
bosco - °Ingredienti biologici - *Ingredienti di commercio equo: 66% in peso

SENZA GLUTINE VEGAN SHEZ2E B 5

Té verde Darjeeling agrumi e lavanda italiani
BIO 16 filtri 289 10 €38 €42 10

Il t& verde Darjeeling, noto per il suo sapore distintivo, viene aromatizzato con agrumi e lavanda italiani, creando un
perfetto equilibrio tra freschezza e delicatezza.ll suo profilo gustativo combina note erbacee e agrumate, mentre la
lavanda aggiunge un tocco leggermente balsamico, donando un’esperienza sensoriale raffinata e armoniosa.

Té verde®*, scorze di agrumi® (arancia e limone) 7%, lavanda® 4%, aroma naturale di arancia ,
aroma naturale di limone - °Ingredienti biologici - *Ingredienti di commercio equo: 84% in peso

SENZA GLUTINE VEGAN L 5‘5“

Te verde darjeeling con mela e biancospino

italiani - BIO 16 filtri 289 10 €38 €42 10

Il gusto erbaceo del té verde Darjeeling si fonde armoniosamente con la dolcezza delicata della mela e con le note
floreali del biancospino. Un connubio raffinato che dona equilibrio e morbidezza a questo té, regalando un’esperienza
raffinata e avvolgente.

Té verde®*, cannella®, mela® 5%, biancospino® (foglie e fiori) 5%, aroma naturale di mela -

°Ingredienti biologici - *Ingredienti di commercio equo: 70% in peso ‘ I‘ ” m“ “‘
FEZ25 1559

20 filtri -

Te nero earl grey India in filtri - bio 10 €38 €42 10

409

Il pregiato té nero indiano si fonde con il morbido e agrumato aroma di bergamotto: si ottiene un tazza calda e
avvolgente dal gusto deciso e persistente.

100% da Commercio Equo

SENZA GLUTINE VEGAN 100% FATTO A SUD

°Té nero BOPF ( Broken Orange Pekoe Fannings)- °Estratto di bergamotto. °Ingredienti biologici. ‘ I‘ I|||

0162252975
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codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max. i immagine

N . . . . 20 filtri -

Te nero arancio e spezie India - bio 40g 10 €38 €4,2 10
Semplicemente delizioso, questo té nero si fonde perfettamente con arancia, zenzero, cannella, cardamomo, chiodi
di garofano, noce moscata e pepe nero. Il risultato € un sapore intensamente persistente, con note autentiche di
agrumi e spezie. Viene prodotto in India, nella regione del Darjeeling, esclusivamente da coltivazioni biologiche, con
il solo uso di concimi organici. La confezione contiene 20 filtri.

°Te nero BOPF(Broken Orange Pekoe Fannings) - “aroma naturale di arancia - ° estratto di zenzero

- °estratto di pepe nero - °estratto di cardamomo - °estratto di cannella . °Ingredienti biologici. 100% |‘ I||| |||‘ “‘H
HET255935H

20 filtri -

da Commercio Equo
Te nero mango e vaniglia India - bio 10 €38 €4,2 10

4049

Un té nero al mango e vaniglia che si riconosce per il suo sapore dolce e aromatico, gradevolmente persistente.
Viene prodotto in India e si ottiene unicamente da coltivazioni biologiche, nella regione del Darjeeling, con il solo uso
di concimi organici. La confezione contiene 20 filtri.

100°/ FATTO A SUD

°Te nero BOPF ( Broken Orange Pekoe Fannings)- aroma naturale di mango - aroma naturale di
vaniglia. °Ingredienti biologici. 100% da Commercio Equo ‘ |‘ I||| |||‘|”
N - . . 20 filtri -
Te nero frutti di bosco India - bio 40g 10 €38 €42 10

Un té nero ai frutti di bosco che si distingue per il colore tendente al lilla, il sapore dolce con sfumature mielose e
un delicato sentore di frutti rossi. Viene prodotto in India, nella regione del Darjeeling, e si ottiene unicamente da
coltivazioni biologiche, con il solo uso di concimi organici. La confezione contiene 20 filtri.

fragola. °Ingredienti biologici. 100% da Commercio Equo

°Te nero BOPF(Broken Orange Pekoe Fannings) - °Aroma naturale di lampone - °Aroma naturale di ‘ |‘ I||| ||| |” ““ - L

100% FATTO A SUD thati

N . o . . 20 filtri -
Te verde al gelsomino India in filtri - bio 40g 10 €38 €42 10
Il delicato té verde indiano viene addolcito dal floreale sapore di gelsomino, persistente e gradevole.Viene prodotto
in India, nella regione del Darjeeling, e si ottiene unicamente da coltivazioni biologiche, con il solo uso di concimi
organici. La confezione contiene 20 filtri.

°Te verde GBOPF (Green Broken Orange Pekoe Fannings) - °estratto di gelsomino. °Ingredienti
biologici. 100% da Commercio Equo ||| I” H
VEGAN 100% FATTO A SUD
S VEZ2SFATY
N . .. . . 20 filtri -
Te verde limone e zenzero India in filtri - bio 40g 10 €38 €42 10 =

il delicato té verde indiano incontra la leggera piccantezza dello zenzero e la freschezza dell'aroma naturale di
limone, si ottiene una tazza estremamente piacevole e rinvigorente. Viene prodotto in India, nella regione del
Darjeeling, e si ottiene unicamente da coltivazioni biologiche, con il solo uso di concimi organici. La confezione
contiene 20 filtri.

°Te verde GBOPF ( Green Broken Orange Pekoe Fannings) - aroma naturale di zenzero - aroma
naturale di limone. °Ingredienti biologici. 100% da Commercio Equo ||| I” H

SENZA GLUTINE VEGAN 100% FATTO A SUD

E1EIEIAT
N . . . . 20 filtri -
Te verde alla menta in filtri India - bio 40g 10 €3,8 €472 10

Questo te verde biologico si distingue per il colore giallo paglierino, il sapore erbaceo e il profumo aromatico con
fresco sentore di menta. Il t& verde Altromercato viene prodotto in India, nella regione del Darjeeling, e si ottiene : 3
unicamente da coltivazioni biologiche, con il solo uso di concimi organici. Il t&¢ verde non & sottoposto a ossidazione, i 3 !
per questo conserva la sua colore chiaro. Questa confezione contiene 20 filtri. s i

biologici. 100% da Commercio Equo

SENZA GLUTINE VEGAN

°Té verde GBOPF (Green Broken Orange Pekoe Fannings) - Aroma naturale di menta. °Ingredienti ‘ |‘ I||| |||”|“ m
100% FATTO A SUD thatih

14

P

codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max.

Té nero cestino in filtri Sri Lanka 2%3':; ) 10 €3,8 €4,2 10

Di grado BOPF (Broken Orange Pekoe Fannings), dopo l'infusione ha colore dorato intenso e sapore deciso, questo
te é indicato per la prima colazione.

Té nero BOPF (Broken Orange Pekoe Fannings). 100% da Commercio Equo
m |||| || ||‘ M
IEFISI6I
. .. . s 25 filtri -
Te verde cestino in filtri Sri Lanka 50 g 10 €38 €42 10

E un té verde Green Fannings, coltivato in quota in Sri Lanka. Ha un sapore aromatico e un delicato sapore erbaceo.
Questa confezione in fibra naturale contiene 25 filtri.

Té verde Fanning 100% da Commercio Equo
m |||| || II‘ w
2
R .. . et 25 filtri -
Te nero earl grey cestino in filtri Sri Lanka 3759 10 €38 €4,2 10

Il te nero Earl Grey si riconosce per il suo colore rossiccio e il suo gradevole sapore di bergamotto. Cresce in quota
nella regione di Kandy, Sri Lanka centrale. Ti consigliamo di degustarlo dopo i pasti per apprezzarne al meglo la
qualita e la gamma aromatica. La confezione, in foglie di palma intrecciate, contiene 25 filtri.

Té nero BOPF (Broken Orange Pekoe Fannings) - Aroma naturale di bergamotto. 100% da ||| ||
‘ I‘ | S01BE ST ‘ ‘H

Commercio Equo ||
SENZA GLUTINE VEGAN 100% FATTO A SUD

s L s s 25 filtri -

Te nero lemon honey cestino in filtri Sri Lanka 3754 10 €38 €42 10
Questo té nero colpisce da subito per il suo fragrante aroma di miele, che lascia poi spazio ad un rinfrescante gusto
di limone. Cresce in quota nella regione di Kandy, Sri Lanka centrale. La confezione € realizzata a mano con foglie di
palma intrecciate e contiene 25 filtri.

Té nero BOPF (Broken Orange Pekoe Fannings) - Aromi naturali. 100% da Commercio Equo
m |||| || II‘ ”m
EI2EImEE
N - Lo R 25 filtri -
Te nero alla vaniglia cestino in filtri Sri Lanka 3759 10 €38 €4,2 10

Il colore ambrato di questo té nero si riflette nel suo aroma intenso e ammaliante. Il gusto & deciso e sfuma
piacevolmente nel palato lasciando una fragrante nota di vaniglia. Cresce in quota nella regione di Kandy, Sri
Lanka centrale. Ti consigliamo di gustarlo al naturale, per apprezzare al meglio tutta la sua gamma aromatica. La
confezione, in foglie di palma intrecciate a mano, contiene 25 filtri.

Té nero BOPF (Broken Orange Pekoe Fannings) - Aroma naturale di vaniglia - 100% da Commercio |||
I 016252 :-‘ “I‘

SENZA GLUTINE VEGAN 100% FATTO A SUD

immagine
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codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max.

immagine

codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max. i immagine

N . . s et 25 filtri -
Te verde al gelsomino cestino in filtri Sri Lanka 375g 10 €38 €42 10
E un t& di colore giallo paglierino, dal delicato sapore erbaceo, con note di gelsomino. Cresce sugli altipiani dello Sri
Lanka centrale, nella regione di Kandy. Il t&€ verde non € sottoposto a ossidazione, per questo conserva la sua colore
chiaro. La confezione contiene 25 filtri.

Te verde - Aroma naturale di gelsomino. 100% da Commercio Equo
SENZA GLUTINE VEGAN 100% FATTO A SUD ‘ m I||| || || ‘ ““
01622526223

Té nero sfuso cestino Sri Lanka 100 g 10 €44 €48 10

Un té nero di varieta Pekoe, che si riconosce per le intense sfumature dorate e per il sapore deciso e aromatico.
Viene coltivato in quota in Sri Lanka. Ti consigliamo di gustarlo in purezza alla prima colazione del mattino, per
apprezzarne a pieno le potenzialita. Il tempo d'infusione in acqua a 80° € di 3-5 minuti, a seconda dell'intensita
desiderata.

Té nero grado Pekoe. 100% da commercio equo
H“ |||| || IIW“H
16225062143
Té verde in foglie sfuso cestino Sri Lanka 509 10 €38 €42 10

Questo particolare te verde si distingue per il suo colore giallo paglierino e un gusto lievemente amaro. Viene
coltivato in quota in Sri Lanka. Ti consigliamo di gustarlo in purezza, per apprezzarne a pieno la gamma aromatica. ||
tempo d'infusione in acqua a 80° & di 3-5 minuti, a seconda dell'intensita desiderata.

Té verde.100% da commercio equo
H“ |||| I
015225262156
L . S 15 filtri -
Te Himalaya Chai - 15 filtri piramidali 30g 6 €55 €6,1 10

Dai giardini del té di Makaibari adagiati ai piedi dell'Himalaya, proviene questo pregiato blend di t& nero realizzato
con foglie profumatissime e pezzetti di spezie come cannella, cardamomo, chiodi di garofano, pepe e zenzero,
impreziosite dalle note calde della vaniglia

Te nero, Cannella, Cardamomo, Chiodi di garofano, Pepe nero, Zenzero, Estratto di vaniglia (2%)
H“ ||||
ET2SITREIS
<y . - - 15 filtri -
Te Himalaya spicy - 15 filtri piramidali 30g 6 €55 €6,1 10

Dai rigogliosi giardini del té di Makaibari, nel cuore del Darjeeling arriva questa preziosa miscela di t& nero indiano
d'alta quota arricchita da pezzetti di mela, pungente cannella, profumato anice stellato e delicato cardamomao.

Te nero, Mela (11%) , Ananas, Cannella (8%) , Ibisco, Anice stellato, Chiodi di garofano,
Cardamomo, Estratto di mela, Estratto di cannella

SENZA GLUTINE VEGAN 100% FATTO A SUD i ‘ H
S IEZ25ITEESY
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[ roveunes

Te Vropade

. s s A . 4x10 filtri
Selezione di te piramidali - 40 filtri -80g 4 €15 €165 10
Una elegante e pregiata scatola in cartone rigido con calamita di chiusura. | filtri di forma piramidale sono
compostabili, contengono pezzi di frutti e spezie visibili. La confezione contiene 40 bustine smaltibili nella carta, 10
per ogni gusto: Té nero Chai (spezie e vaniglia), Té verde limone e zenzero, Té nero mela e cannella, Té nero ibisco
e frutti di bosco

di garofano, Pepe nero, Zenzero, Estratto di vaniglia); HIMALAYA SPICY - TE NERO MELA

E CANNELLA (Té nero, Mela, Ananas, Cannella, Ibisco, Anice stellato, Chiodi di garofano,
Cardamomo, Estratto di mela, Estratto di cannella); HIMALAYA FRUITY - TE NERO FRUTTI ROSSI
(Te nero, Ibisco, Lamponi, Fragole, Liquirizia, Aroma naturale di fragola e mirtillo); HIMALAYA
SAUER - TE VERDE LIMONE E ZENZERO (Té verde, Citronella, Scorza di Limone, Zenzero,
Liquirizia, Estratto di Limone, Estratto di Zenzero)

SENZA GLUTINE VEGAN 100% FATTO A SUD

Selezione di Té aromatizzati - bio - Cofanetto in 6x10 filtri 4 €185 €204 10
latta -120g

HIMALAYA CHAI -TE NERO VANIGLIA E SPEZIE (Té nero, Cannella, Cardamomo, Chiodi ||| H ‘
“ I BOVBZ2SITITS Hm

Una selezione assortita di pregiato té verde e nero indiano, in 6 diverse aromatizzazioni, in una raffinata scatola

in metallo. La confezione contiene: té nero con il dolce sentore dei frutti di bosco che regala una tazza dolce e
avvolgente. té nero con il morbido e agrumato aroma di bergamotto per una tazza dal gusto deciso e persistente.
té nero arricchito dalle fresche note di arancia e da una preziosa miscela di spezie indiane per una tazza aromatica
e profumata. té verde e aroma naturale di menta: si ottiene una tazza fresca e armoniosa. té verde addolcito dal
floreale sapore di gelsomino per una tazza persistente e gradevole. té& verde con la leggera piccantezza dello
zenzero e la freschezza dell’aroma naturale di limone per una tazza piacevole e rinvigorente. Per ognuna delle 6
varieta, troverai 10 filtri.

zenzero) - Te verde al gelsomino (°té verde GBOPF, °estratto di gelsomino) -Té verde alla menta
(°té verde GBOPF, aroma naturale di menta) - Te nero all'arancio e spezie (°te nero BOPF, “aroma
naturale di arancia, ° estratto di zenzero, °estratto di pepe nero, °estratto di cardamomo, °estratto di
cannella) - Té nero ai frutti di bosco (°té nero BOPF, *aroma naturale di lamponi, “aroma naturale di
fragola) - Té nero earl grey (°té nero BOPF, °estratto di bergamotto). °Ingredienti biologici. 100% da

Commercio Equo
SENZA GLUTINE VEGAN 100°% FATTO A SUD

Te aromatizzati in cofanetto di legno - India - 4x10 filtri 4 €116 €128 10

Té verde al limone e zenzero (°té verde GBOPF, aroma naturale di limone, aroma naturale di “ I||| ‘ ||” m
16225323505

bio -80g
Questo cofanetto in legno preserva la qualita di un'eccellente selezione di té biologico nero e verde in quattro varieta: ﬂ ?‘
té nero al mango e vaniglia, dal sapore dolce ed aromatico, gradevolmente persistente e da gustare al naturale. un - i | :
té nero all'arancia e spezie intensamente persistente, grazie alla presenza nel filtro di vere scorzette d'arancia. un té H_ﬁa
nero ai frutti di bosco dal sapore dolce e mieloso, da bere al naturale o con aggiunta di miele. infine, un té verde alla L%

menta dal sapore lievemente erbaceo, profumo aromatico e freschezza intensa. Questo té viene prodotto in India e si
ottiene unicamente da coltivazioni biologiche, con il solo uso di concimi organici. Per ognuna delle 4 varieta, troverai

10 filtri.

Q16225112543

naturale di arancia, ° estratto di zenzero, °estratto di pepe nero, °estratto di cardamomo, °estratto di
cannella) - Té al mango e vaniglia ( °té nero, aroma naturale di mango, aroma naturale di vaniglia)
- Té ai frutti di bosco (°té nero, “aroma naturale di lampone, °aroma naturale di fragola). °Ingredienti

biologici. 100% da Commercio Equo
3x10 filtri

Cofanetto Origine del Té - bio - 30 filtri -60g 4 €135 €149 10
Un pregiato cofanetto, una esperienza di degustazione e un viaggio sensoriale unico in tre regioni vocate alla
coltivazione del te: le alte colline del Darjeeling per Il t& bianco, il rigoglioso Dooars per il t€ verde e il pianeggiante
Assam per il té nero

Té verde menta ("té verde, aroma naturale di menta) - Té all'arancio e spezie (°té nero - “aroma ‘ m I|||

Té verde, té bianco e té nero biologici

SENZA GLUTINE VEGAN

eoraeresm |11
16225376815
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codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max. i immagine

Stella appendibile con 6 bustine di té Darjeeling
BIO - 1verde, 1 nero e 4 aromatizzati

11,29 21 €29 €32 10 %
Un piccolo pensiero, un grande significato: le nostre stelline appendibili in cartone sono perfette per decorare I'albero.
All'interno, 6 bustine di té pregiato Darjeeling bio. La selezione include, té nero e te verde classici e 4 t&€ aromatizzati
con frutta e erbe italiane. Ogni stellina € personalizzabile con una dedica per renderla davvero unica.

verde®*, scorze di agrumi® (arancia e limone) 7%, lavanda® 4%, aroma naturale di arancia , aroma
naturale di limone - TE VERDE CON MELA E BIANCOSPINO BIO Ingredienti: Te verde®*, cannella®,
mela® 5%, biancospino® foglie e fiori 5%, aroma naturale di mela - TE NERO CON MENTA E
LIQUIRIZIA BIO Ingredienti: Té nero®*, menta® 28%, liquirizia® 15%, aroma naturale di menta - TE
NERO CON FRUTTI DI BOSCO E ROSA DAMASCENA BIO Ingredienti: Té nero®*, frutti di bosco®
11%, carcadé®, liquirizia®, rosa damascena® 3%, aroma naturale di frutti di bosco - °Ingredienti
biologici - *Ingredienti del commercio equo: 79% in peso

SENZA GLUTINE VEGAN

Te VERDE BIO - TE NERO BIO - TE VERDE CON AGRUMI E LAVANDA BIO Ingredienti: Té ||| ||
IG 6225331 Ju'fl‘ “H

18

codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max. i immagine

. .. 20 filtri -
Tisana Benessere Bolivia 50 g 10 €37 €41 10
In una tazza di tisana BENESSERE troverai le tipiche note agrumate dell’arancia e I'inconfondibile aroma intenso
della curcuma. L'arancia e la carota contribuiscono alla funzione digestiva e all’eliminazione dei gas intestinali. Il
tempo d'infusione consigliato & di 5-10 minuti, avendo cura di pressare il filtro di tanto in tanto.

Arancia (Citrus sinensis L. Osbeck) pericarpo, Carota (Daucus carota L.) radice, Curcuma (Curcuma

longa L.) rizoma, Aroma naturale di arancia. 100% da Commercio Equo “ I||| ||||H ‘H “ H
(16225246033

20 filtri -

Tisana Cuore in filtri 6 €3,7 €41 10

409

La Tisana Cuore & pensata per unire ingredienti naturali che supportano la funzionalita dell'apparato cardiovascolare
(Biancospino), della circolazione venosa (Achillea), il rilassamento e il benessere mentale (Melissa). Questa tisana
non contiene aromi e coloranti aggiunti. Il tempo d'infusione consigliato € di 5-10 minuti, avendo cura di pressare il
filtro di tanto in tanto.

Melissa (Melissa officinalis L.) foglie, Achillea (Achillea millefolium L.) parti aeree fiorite. 100% da
Commercio Equo

SENZA GLUTINE VEGAN 100% FATTO A SUD

Biancospino (Crataegus monogyna Jacq.) foglie e frutti, Rosa canina (Rosa canina L.) frutto, ||| ||||H
H“ IG B25hab0 ‘H“H

. s e . . 20 filtri -
Tisana Equilibrio in filtri 40g 10 €37 €41 10
In una tazza di tisana EQUILIBRIO troverai le tipiche note agrumate dell’arancia, addolcite dal sapore fruttato della
mela e rese ancora piu fresche dalla leggera piccantezza dello zenzero.L’arancia e I'ananas supportano la funzione
digestiva, lo zenzero contribuisce all’eliminazione dei gas e la mela coadiuva la regolarita del transito intestinale.

(Ananas comosus L. Merr.) frutto, Erba Luisa (Aloysia citriodora Palau) foglie, Zenzero (Zingiber

officinale Roscoe) rizoma.. 100% da Commercio Equo

SENZA GLUTINE VEGAN 100% FATTO A SUD i ‘H H“

Arancia (Citrus sinensis L. Osbeck) pericarpo, Mela (Malus domestica Borkh.) frutto, Ananas “

Tisana Relax in filtri 0fli-— 5 €37 €41 10
409
Una tisana che unisce le proprieta rilassanti della camomilla a quelle digestive di anice e menta. Ha gusto delicato e
armonico e profumo fresco e gradevole. Ideale come bevanda serale, le sue erbe infatti favoriscono il rilassamento
e la digestione. Contiene esclusivamente fiori e foglie essiccati, senza aromi e coloranti aggiunti. Il tempo d'infusione
consigliato & di 5-10 minuti.

Camomilla (Matricaria chamomilla L.) fiori, Anice (Pimpinella anisum L.) frutto, Menta (Mentha x
piperita) foglie. 100% da Commercio Equo H“ I||| || “‘
. . 20 filtri -
Tisana Respiro 30g 6 €37 €41 10

Questa tisana racchiude le preziose qualita di piante dalle proprieta balsamiche, conosciute nella tradizione
erboristica come coadiuvanti del benessere dell'apparato respiratorio. La menta, inoltre, favorisce le naturali funzioni
digestive. Questa tisana & ottima soprattutto nella stagione invernale, bevuta calda con I'aggiunta di un cucchiaino di
miele.

Menta (Mentha x piperita L.) foglie, Sambuco (Sambucus nigra L.) fiori, Timo (Thymus vulgaris L.)
100% da Commercio Equo “ I||| “H
SENZA GLUTINE VEGAN 100% FATTO A SUD s
Tisana armonia -20 filtri 40g 6 €3,7 €41 10
arricchiti dal fresco profumo di menta.Questa tisana non contiene aromi e coloranti aggiunti. Il finocchio e la menta
contribuiscono alla regolare motilita gastrointestinale e all’eliminazione dei gas, la liquirizia invece supporta la

foglie e sommita, Tiglio (Tilia europea L.) fiori, Eucalipto (Eucalyptus globulus Labill.) olio essen2|ale ||||
20 filtri -

Ogni tazza di tisana ARMONIA sprigiona la dolcezza del finocchio e I'aroma deciso della liquirizia, entrambi

funzione digestiva. Il tempo d'infusione consigliato & di 5-10 minuti.

(Mentha x piperita L.) - 100% da commercio equo

SENZA GLUTINE VEGAN 100% FATTO A SUD

Liquirizia (Glycyrrhiza glabra L.) radix, Finocchio selvatico (Foeniculum vulgare Mill.) fructus, Menta ||| H ‘
H“ Iﬁ BZZSITITT ‘H m
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codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max.

- . . 20 filtri -
Infuso frutti di bosco in filtri (310 g 6 €37 €41 10
Sprigiona un pieno e avvolgente aroma di frutti di bosco. La bevanda che si ottiene da questo infuso ha un sapore
dolce e pud essere servita anche senza 'aggiunta di zucchero o miele.

Mora, Ibisco, Aroma naturale - 100% da Commercio Equo

SENZA GLUTINE VEGAN

Frutti di bosco 43% (Lamponi, More, Aronia, Mirtilli, Fragole di bosco), Mela, Rosa Canina, Foglie di ‘ |‘ I|||

OETISETT:

. . 20 filtri -
Infuso mela cannella in filtri 50 g 10 €3,7 €41 10
Questo infuso mela e cannella ha colore rosso acceso e un sapore speziato ma delicato al tempo stesso. Noterai
come la nota pungente della cannella si equilibri perfettamente con la dolcezza dela mela. Gustalo a fine pasto, a
merenda o per calda carezza serale.

Mela essiccata (89%) — Cannella (8%) — Aromi
m |||| Il ‘H
16225246019
. . 20 filtri -
Infuso ananas in filtri 50 g 10 €37 €41 10

Un infuso di colore caramello scuro, caratterizzato dal profumo di frutta matura, dall'aroma dolce e armonico, con una
nota lievemente acidula, tipica dell'ananas. Questo infuso si ottiene unicamente da ananas varieta Camus, coltivate
sugli altipiani delle Ande Boliviane.

Ananas essiccato - Aroma
SENZA GLUTINE VEGAN 100% FATTO A SUD ‘ |‘ I||| ||H |“m‘“
16225061

. TR . . 20 filtri -
Camomilla Bolivia in filtri - bio 022; 10 €3,3 €3,6 22
Coltivata con sistemi naturali, certificati da agricoltura biologica, in Bolivia, nel cuore dell'’America Latina. Per un loro
utilizzo ottimale, ti consigliamo di tenerle in infusione per circa 5 minuti, avendo cura di pressare il filtro di tanto in

tanto.
Camomilla setacciata (Matricaria Chamomilla) biologica. 100% da Commercio Equo
SENZA GLUTINE VEGAN 100% FATTO A SUD ‘ |‘ I||| |||H“ “‘
OIS

. . . . . 20 filtri -

Infuso Rooibos in bustine Sud Africa - bio 30g 12 €37 €41 22
L’Aspalathus linearis & un arbusto sudafricano le cui foglie aghiformi, una volta fermentate ed essiccate, assumono
un caratteristico colore rosso: da qui il nome “té rosso africano”. Il rooibos € naturalmente privo di teina. Ha un effetto
antiossidante e coadiuva I'eliminazione dei gas intestinali.

Rooibos biologico (Aspalathus linearis Burm.f. R.Dahlgren) foglie essiccate macinate
VeoAn ——T ‘ H |||| ‘ ‘
(6225314
. . 20 filtri -
Rooibos e cannella bio 30g 12 €37 €41 22

L’Aspalathus linearis & un arbusto sudafricano le cui foglie aghiformi, una volta fermentate ed essiccate, assumono
un caratteristico colore rosso: da qui il nome “té rosso africano”. Il rooibos & naturalmente privo di teina.La miscela
€ arricchita con cannella macinata, che dona al rooibos una piacevole nota speziata, rendendo I'infuso piu caldo,

profondo e aromatico.
Rooibos® (Aspalathus linearis), cannella macinata® (15%)°biologico H|

SENZA GLUTINE VEGAN 100% FATTO A SUD ‘ |‘ I||| “ “‘
OEr25332182

20

immagine
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codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max. i immagine

. s 20 filtri -

Rooibos e vaniglia bio 30g 12 €37 €41 22
L’Aspalathus linearis € un arbusto sudafricano le cui foglie aghiformi, una volta fermentate ed essiccate, assumono -
un caratteristico colore rosso: da qui il nome “té rosso africano”. Il rooibos € naturalmente privo di teina.La miscela ﬁ' ‘
€ arricchita con vere bacche di vaniglia, che esaltano la dolcezza e ne ammorbidiscono il gusto, rendendolo _-1 x |
particolarmente rotondo e avvolgente.

Rooibos® (Aspalathus linearis), bacche di vaniglia macinate® (15%)°biologico
Vecn o0, FATTO A SUD ‘ I‘ |||| H'“ “
HER2SIE21TS
N . . 20 filtri -
Carcade lemongrass - 20 filtri - bio 40g 12 €37 €41 22

Ogni tazza di questa tisana esprime al meglio il gusto agrumato del carcadé insieme alla nota fresca e leggermente
acidula del lemongrass. | fiori di ibisco, o carcade, hanno funzione antiossidante. | fiori di citronella coadiuvano la
regolazione della pressione arteriosa, la funzionalita delle vie urinarie e il drenaggio dei liquidi corporei.ll lemongrass,
il citronello, supporta il rilassamento e il benessere mentale ed & tradizionalmente usato per la regolarita del processo
di sudorazione.

100% da commercio equo

SENZA GLUTINE VEGAN 100% FATTO A SUD

Carcadé (Hibiscus sabdariffa L.) fiori bio — Lemongrass (Cymbopogon citratus (DC.) Stapf) foglie bio. ||| ||‘ HI
I‘ I OEE2503 “‘“H

Carcade in fiori - bio 50 g 10 €37 €41 22

| fiori di ibisco, o carcadé, hanno funzione antiossidante e contribuiscono alla regolazione della pressione arteriosa.
Inoltre, supportano la funzionalita delle vie urinarie, il drenaggio dei liquidi corporei e la regolarita del transito

intestinale.Ogni tazza di carcadé ti sorprendera con un intenso colore rubino, un aroma fresco e fruttato e un sapore m

lievemente acidulo. Gusta questo infuso con il nostro miele o con un po’ di zucchero di canna

Carcadé (Hibiscus sabdariffa L.) fiori essiccati bio. 100% da Commercio Equo

m |||| |||\|‘ |\

152250552848
Erba mate in foglie Brasile - bio 100 g 7 €3,7 €41 10 Lg}

I maté € una pianta sempreverde, originaria del Sud America, consumata dai popoli nativi che beneficiano da secoli e T
delle sue numerose proprieta. Infatti, le “foglie di mate hanno un effetto antiossidante e tonico in caso di stanchezza
fisica e mentale. Oltre a essere un utile supporto per combattere la stanchezza, il maté favorisce il drenaggio dei :
liquidi corporei e stimola il metabolismo. Queste foglie di Erva Mate biologiche provengono da COPERMATE, realta -ﬂ:'

legata al movimento contadino Sem Terra, che fin‘dagli anni ‘80 sostiene i piccoli agricoltori del Brasile nella lotta per
il diritto alla terra e a una sua equa distribuzione. E una tradizione che viene da lontano e un’opportunita di futuro per
una comunita intera.

Erva mate (llex paraguariensis St.-Hil.) foglie essiccate biologiche. 100% da Commercio Equo
m ||||
16225004548
Camomilla Kenya in filtri - bio 2%2"; ) 12 €37 €41 22 X
Pregiata Camomilla Biologica dalle coltivazioni di Meru Herbs in Kenya. W
camomilla

SENZA GLUTINE VEGAN 100% FATTO A SUD ‘ I‘ I||| || ‘ “ m
16225063357

. . . 15 filtri -
Tisana Caldo inverno - 15 filtri 30g 8 €8 €88 10
La tisana caldo inverno & un mix di spezie e frutti sapientemente selezionati, che cattura I'essenza avvolgente e
riscaldante della stagione invernale. Ideale come spezie per vin brulé o per succo di mela caldo o semplicemente
come una tisana da consumare durate tutto I'inverno. Dopo la tisana, la lattina trova nuova vita in cucina: ottima
come contenitore per le spezie o altro.

100% da commercio equo

SENZA GLUTINE VEGAN 100% FATTO A SUD

Cannella 70%, Zenzero, Cardamomo, Pepe nero, Chiodi di garofano 1%, Arancia in scorze 1% - |||
‘ I‘ IG ER2537 ““‘



codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max. i immagine codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max. i immagine

16 filtri 4x10 filtri ’
Infuso a freddo ananas e spezie 16 filtri 40g 10 €39 €43 10 Cofanetto selezione botanica 759 6 €14 €154 10 %’L/Lt .
) @
Il preparato per infuso a freddo Altromercato all'ananas e spezie & un’esplosione tropicale di dolcezza e profumi Un elegante cofanetto in latta riutilizzabile, idea regalo perfetta per gli amanti delle tisane. Al suo interno, quattro
intensi. Senza conservanti né zuccheri aggiunti, con 53% di ananas tisane da gustare secondo il proprio gusto e l'ispirazione del momento: Cuore, Respiro, Armonia e Relax. Un viaggio "ﬁ‘;?-"_:"_ﬁ;:.h?
: - . tra erbe e profumi racchiuso in una confezione bella da conservare e riutilizzare, realizzata dalla Coop. Soc. Faliero. Wi e
Ananas 53%, Spezie 40% (Semi di coriandolo, Pepe nero), Aroma naturale, Zenzero 5% - 5 \ﬂ.-:l .—.w- i
*Ingredienti di commercio equo: 53% in peso TISANA RELAX: Camomilla (Matricaria chamomilla L.), Anice (Pimpinella anisum L.), Menta (Mentha ﬁ M ¥ i .(,'
VEGAN x piperita) - TISANA RESPIRO: Menta (Mentha x piperita L.), Sambuco (Sambucus nigra L.), Timo “ ‘H " n::::: -q |
o M“b T (Thymus vulgaris L.), Tiglio (Tilia europea L.), olio essenziale di Eucalipto (Eucalyptus globulus -3 . 7
Labill.) - TISANA CUORE: Biancospino (Crataegus monogyna Jacq.)i, Rosa canina (Rosa canina G 2500 m‘-’lﬁ,‘ﬂ#’
. L.), Melissa (Melissa officinalis L.), Achillea (Achillea millefolium L.) - TISANA ARMONIA: Liquirizia
infuso a freddo cocco e mate 16 filtri 16 filtri - 10 €39 €43 10 = (Glycyrrhiza glabra L.), Finocchio selvatico (Foeniculum vulgare Mill.), Menta (Mentha x piperita L.)

40¢

L effetto tonico e stimolante dell’erba mate si fonde con la delicatezza del cocco e il profumo avvolgente della pesca,
dando vita a una bevanda fresca dal fascino esotico. Senza conservanti né zuccheri aggiunti, con 46% di cocco.

i SENZA GLUTINE VEGAN

] Farn00

CRCCa | WAl

*Yerba mate 46%, *Cocco 46%, aromi naturali - *Ingredienti di commercio equo: 92% in peso z . 'E._a Collezione Rooibos bio 32422; 8 €13 €143 22
Tre interpretazioni del rooibos: naturale, vaniglia e cannella, si incontrano in questa Selezione che esalta il carattere
it “"23 A unico del "té rosso africano" naturalmente privo di teina. Note morbide e rotonde si intrecciano a sfumature dolci
e speziate, dando vita a infusi avvolgenti e armoniosi, perfetti in ogni momento della giornata. Una pausa calda e
16 filtri - confortante, ideale da condividere o regalare per riscoprire il piacere di un benessere semplice e autentico.
infuso a freddo rooibos e maracuja 16 filtri 10 €39 €43 10

4049 eI ROOIBOS BIO (16 filtri) Ingredienti: Rooibos® - ROOIBOS E CANNELLA BIO (8 filtri) Ingredienti:
. L . R . . . . A ?' rooibos®, cannella macinata® (15%) - ROOIBOS E VANIGLIA BIO (8 filtri) Ingredienti: rooibos®,
Il sapore avvolgente del rooibos si unisce al carcade, dalle proprieta toniche, e si armonizza con le note esotiche FRENND bacche di vaniglia macinate® (15%)

del maracuja, per una bevanda rinfrescante, ideale in ogni momento della giornata. Senza conservanti né zuccheri vt s 62253 asH “H H“
aggiunti, con 77% di rooibos. . SENZA GLUTINE VEGAN

OEIZSIT.

peso

SENZA GLUTINE VEGAN

*Rooibos 77%, *Carcadé, *Maracuja 3%, aromi naturali - *Ingredienti del commercio equo: 95% in ‘ m I|||

28 filtri -

Trattamento 28 giorni - 4 tisane funzionali 455 g 5 €7 €77 10
Un percorso di 28 giorni con 4 diverse tisane a base di erbe con funzioni specifiche sull'organismo. PRIMA ! ".". - EEES .. : :
SETTIMANA la camomilla e I'anice coadiuvano la mobilita gastro-intestinale e I'eliminazione dei gas; SECONDA E e e ] — i

SETTIMANA la malva, la menta e il ginepro supportano la funzione digestiva , il tarassaco supporta la funzione
epatica e depurativa dell'organismo; TERZA SETTIMANA la bardana, la viola tricolor e l'ortica coadiuvano il
benessere della pelle; QUARTA SETTIMANA il timo, I'echinacea e la salvia supportano le difese dell’organismo e il
sistema immunitario.

Altea (Althaea officinalis L.), Anice (Pimpinella anisum L.) 25%, Liquirizia (Glycyrrhiza glabra
L.) - TISANA n.2 BENESSERE EPATICO Ingredienti: Malva (Malva sylvestris L.) 35%, Ginepro

TISANA n.1 BENESSERE INTESTINALE Ingredienti: Camomilla (Matricaria chamomilla L.) 30%, |||
‘ m I FIEZ253T “

(Juniperus communis L.) 30%, Tarassaco (Taraxacum campylodes G.E.Haglund) 25%, Menta
(Mentha x piperita L.) 10% - TISANA n.3 BENESSERE DELLA PELLE Ingredienti: Basilico
(Ocimum basilicum L.), Ortica (Urtica dioica L.) 25%, Bardana (Arctium lappa L.) 25%, Viola tricolor
(Viola tricolor L.) 20% - TISANA n.4 DIFESE DELL'ORGANISMO Ingredienti: Timo (Thymus vulgaris
L.) 50%, Echinacea (Echinacea purpurea L. Moench) 30%, Salvia (Salvia officinalis L.) 20%

SENZA GLUTINE VEGAN 100% FATTO A SUD

.. . 4x10 filtri
Infusi e tisane selezione Pausa relax -80g 3 €78 €8,6 10
Un assortimento di infusi e tisane Altromercato per regalarti momenti di relax e benessere. Contiene 10 filtri per tipo -
di: tisana relax, tisana respiro, infuso ai frutti di bosco e infuso rosa canina e carcade. -'#;l ﬁ

Fragole di bosco) — Mela - Rosa Canina — Carcadé — Aroma naturale; INFUSO ALLA ROSA
CANINA E CARCADE!' - Ingredienti: Rosa canina - Carcadé; TISANA RELAX- Ingredienti: Camomilla
- Anice - Menta; TISANA RESPIRO - Ingredienti: Menta - Timo - Fiori di sambuco - Tiglio - Olio
essenziale di eucalipto. 100% da Commercio Equo

SENZA GLUTINE VEGAN

INFUSO Al FRUTTI DI BOSCO - Ingredienti: Frutti di bosco 43% (Lamponi, More, Aronia, Mirtilli, ||| ||
IG E22530 14 cﬂ“ ‘H

22 23



codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max. i immagine

Cacao solubile Equik - bio 300g 12 €4,6 €51 10

Equik & un cacao solubile ottenuto unicamente da ingredienti biologici: ben il 30% di cacao magro e dolcificato
con solo zucchero di canna integrale. Un concentrato eccellente di energia, pronto da sciogliere nel latte, ottimo a
colazione o per una merenda golosa.

*°zucchero integrale di canna (69.85%), *°cacao magro (30%), sale. *Ingredienti del Commercio
equo: 99% °Ingredienti biologici ‘ H“ I||||| |||‘||“ ‘H
. . . 5x25 g -
Cioccolata in tazza Chokola - bio 1253 8 €29 €32 10

Chokola ¢ la tua cioccolata in tazza biologica, realizzata solo con ingredienti purissimi: cacao magro e pregiato
zucchero di canna Mascobado dalle Filippine. Puoi gustarla in purezza o aromatizzarla secondo il tuo gusto con un
po' di cannella, un pizzico di peperoncino, una goccia di rum, della frutta fresca o panna montata.

canna mascobado (10%) - Sale - °Aroma naturale di vaniglia. *Ingredienti del Commercio equo: 85%
in peso °Ingredienti biologici

SENZA GLUTINE VEGAN

*°Zucchero di canna - **Cacao magro in polvere (25 %) - °Amido di mais - *°Zucchero integrale di m I||||| ”” H “H‘
B V5725536154

5x25 g -
125¢g

Chokola in tazza extra dark € la nostra inconfondibile cioccolata calda, realizzata con cacao e zucchero di canna

da filiere di produttori equosolidali. Questa versione extra dark & I'ideale per chi ama il cioccolato fondente e cerca

un’esperienza di gusto ancora piu intensa.

di canna -°’Amido di mais — °Aroma naturale di vaniglia — Sale. °Ingredienti biologici. *Ingredienti del

commercio equo: 85% in peso

SENZA GLUTINE VEGAN G255

Cioccolata in tazza, chokola extra dark - bio 8 €29 €32 10

*°Cacao magro in polvere (40%) - **Zucchero integrale di canna Mascobado (22.5%) — *°Zucchero ‘ H“ I|||||
HHE
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ZUCCHERO:
non basta dire “di canna”

Una delle nostre materie prime storiche, prodotto simbolo del Commercio Equo
e Solidale, lo zucchero di canna € un fiore all’occhiello della nostra proposta
alimentare e rappresenta una tra le linee piu complete di zuccheri non raffinati sul
mercato italiano.

Ecuador, Colombia, Paraguay, Filippine, Mauritius. Sono tanti i Paesi in cui
operiamo, a fianco di cooperative e organizzazioni di piccoli coltivatori, per
realizzare uno zucchero, da filiere attente alla tutela dei diritti dei lavoratori e
rispetto delle risorse naturali del territorio.

Il risultato é una linea di zuccheri interamente integrali e grezzi, equosolidali,
artigianali e coltivati secondo i disciplinari dell’Agricoltura Biologica e del
Commercio Equo e Solidale, in cui ogni granello esprime appieno la biodiversita
dei luoghi d’origine e mantiene tutte le caratteristiche uniche e irripetibili delle
varieta locali.

Dal Mascobado, con il suo morbido sentore di liquirizia, agli ambrati e “mielosi”
Picaflor e Dulcita, passando per il piacevolmente croccante e caramellato
Demerara, la nostra linea € un’autentica esperienza di gusto che soddisfa i palati
piu raffinati e chi non si accontenta della proposta classica di zucchero non
raffinato.

Sono il frutto dell’impegno di migliaia di contadini e produttori che coraggiosamente

hanno intrapreso un percorso di filiera indipendente da intermediari speculatori,
sostenuto e accompagnato da molti anni da Altromercato.

Scegliendoli non scegli semplici zuccheri,ma
veri e propri simboli di riscatto e liberta.

Da piu di 20 anni.

codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max.

Zucchero integrale di canna Dulcita - bio -1kg 1kg 10 €5 €55 10
Dulcita & zucchero di canna integrale e biologico: non € sbiancato e la naturale presenza di melassa gli conferisce

il caratteristico colore ambrato. Viene estratto al 100% da canna da zucchero dell'Ecuador, con un procedimento

artigianale che ne preserva la qualita e la ricchezza nutritiva.
Zucchero integrale di canna Dulcita - bio - 500 500 g 20 €29 €32 10

Succo disidratato della canna da zucchero (Saccharum officinarum L.) biologico 100% da
Commercio Equo ‘ IWI!HI mll |I
16225000152
g

BIOLOGICO SENZA GLUTINE VEGAN 100% FATTO A SUD
Dulcita € zucchero di canna integrale e biologico, non € sbiancato chimicamente e la naturale presenza di melassa

gli conferisce il caratteristico colore ambrato. Viene estratto al 100% da canna da zucchero dell'Ecuador, con un

procedimento artigianale che ne preserva la qualita e la ricchezza nutritiva.

Succo disidratato della canna da zucchero (Saccharum officinarum L.) biologico 100% da

Commercio Equo ‘ IWI!"I mll‘ll
ft:clfghero integrale di canna Mascobado - bio 1kg 10 €53 €58 10

BIOLOGICO SENZA GLUTINE VEGAN 100% FATTO A SUD ‘

1EZ25000204

157

Mascobado & zucchero di canna integrale e biologico dalle Filippine: & prodotto per evaporazione secondo un
metodo artigianale, vero segreto della sua grande qualita. Il suo aroma & caratterizzato da uno speciale sentore di
liquirizia. non & sbiancato, per questo preserva tutte le sue qualita nutritive.

Succo disidratato della canna da zucchero (Saccharum officinarum L.) biologico. 100% da
s ‘ IWI!"I ml"‘lml‘
BIOLOGICO SENZA GLUTINE VEGAN Tiasnnianns

m Zucchero integrale di canna Mascobado - bio

- 500 g 500 g 20 €32 €35 10

Mascobado & zucchero di canna integrale e biologico dalle Filippine: & prodotto per evaporazione secondo un antico

metodo artigianale, vero segreto della sua grande qualita. Il suo aroma & caratterizzato da uno speciale sentore di
liquirizia. non & sbiancato e per questo preserva tutte le sue qualita nutritive.
Succo disidratato della canna da zucchero (Saccharum officinarum L.) biologico. 100% da
Commercio Equo ‘ IWI!HI ml" l ““
Zucchero di canna Picaflor grezzo Par -
m 'ucceod canna Picaflor grezzo Paraguay 500 g 12 €27 €3 10
bio
Picaflor & uno zucchero biologico grezzo del Paraguay. Alla vista € ambrato con riflessi oro e ha un gusto delicato
con sentori di miele.

Zucchero di canna biologico

BIOLOGICO SENZA GLUTINE VEGAN 100% FATTO A SUD ‘ IWI!"I ”H" ”““‘ ‘
PEZ2SET M2

E Zucchero grezzo di canna in cristalli Demerara 500 g 12 €2 €22 10

Demerara & uno zucchero grezzo di canna in cristalli delle Mauritius. E brillante e piacevolmente croccante, con

sentori di caramello.

Zucchero di canna
SENZA GLUTINE VEGAN 100% FATTO A SUD ‘ I‘“l!“l‘

VEZ25108737|

immagine
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codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max.

immagine

codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max.

immagine

m Zucchero di cocco - bio 250 g 15 €3,6 €4 10

Fior di cocco proviene dalla Cambogia dalla regione di Kampong Speu ed € un prodotto tipico di questa zona. Si

ottiene dall’evaporazione della linfa dei fiori della palma Thnot, simbolo della Cambogia.A differenza della coltivazione

intensiva della palma da olio, questa palma cresce spontaneamente lungo le risaie.Fior di cocco & lavorato
artigianalmente ed & non raffinato conservando cosi i principi nutritivi. Ha un sapore caramellato con note di vaniglia,
ideale come dolcificante per té, tisane, yogurt ma anche nelle ricette di torte, creme e biscotti. In abbinamento

ai dolci al cacao esalta le sue caratteristiche organolettiche.E prodotto dalla Cooperativa Kampatraco formata da

39 piccoli produttori che tengono viva la tradizione dello zucchero di palma Thnot, producendolo nel rispetto delle
comunita rurali e del’ambiente.

Succo disidratato dei fiori della palma di cocco (Borassus flabellifer) biologico. 100% da commercio
= ‘ |‘“I!!|I‘ I|H “HI‘

m Zucchero grezzo Manduvira light - bio 500 g 8 €24 €26 10

Zucchero chiaro da agricoltura biologica proveniente dal Paraguay, &€ uno zucchero cosiddetto "centrifugato”, in
quanto la maggior parte della melassa viene allontanata dai cristalli mediante centrifugazione e contemporanea
nebulizzazione con acqua calda, non vengono utilizzate sostanze chimiche. E uno zucchero a bassissimo impatto

Zuccheri di canna biologico

ambientale.
e ([

1BZ25333537)

72 I'v¢| Zucchero di canna in bustine 450 g 1 €19 €21 10

Perfette per chi desidera dolcificare senza eccessi, le nostre bustine di zucchero di canna da 3,5 g rispondono
alla crescente attenzione verso un consumo pili consapevole di zucchero. Sono Semplici e pratiche di usare e a
differenze delle bustine tradizionali da 5 g, che speso portano ad un uso parziale del prodotto, evitano lo spreco.

Zucchero di canna
SENZA GLUTINE VEGAN 100% FATTO A SUD ‘l ‘I!] H “ “
1622535733

28

m Cacao amaro in polvere - bio 759 15 €27 €3 10

L'albero del cacao produce meravigliosi frutti dai colori rossi o gialli (cabosse) nei quali sono contenuti i preziosi
semi del cacao: le fave. Queste, una volta raccolte, vengono fermentate, essiccate e spremute fino ad ottenere la

*°Cacao - Correttore di acidita: carbonato di potassio. °Ingredienti biologici *Ingredienti del
Commercio equo: 98% in peso

profumata polvere di cacao.
‘ I‘“lesma““l‘

“ :Zsa(;:ago magro El ceibo in polvere Bolivia - bio 150 g 12 €438 €53 10

El Ceibo € cacao biologico degli altipiani della Bolivia, macinato e confezionato all'origine. Ingrediente insuperabile
nei dolci a base di latte.

°*Cacao magro in polvere - °Ingredienti biologici *Ingredienti del commercio equo: 100%
BIOLOGICO SENZA GLUTINE VEGAN ‘ IWI!"I mll ‘ “HW
16225096515

M gPr-e';::ia(:'ato per budino al cacao - 2 buste x 45 2x45 g 11 €18 €2 10

Uno squisito dessert denso e cremoso, da gustare a merenda o a fine pasto, che esalta il gusto tradizionale del

BIOLOGICO SENZA GLUTINE VEGAN

cioccolato. Realizzato con cacao e zucchero di canna del commercio equo

*°Zucchero di canna (52%) - °Amido di mais - **Cacao magro (20%) - Sale. |||I‘
‘ I‘“lesmuﬁs“

m Preparato per budino alla vaniglia - 2 buste x 40 2x40 g 11 €18 €2 10
g - bio '

Uno squisito dessert denso e cremoso, dal gusto delicato di vaniglia e dalla consistenza vellutata. Realizzato con
zucchero di canna del commercio equo e bacche di vaniglia Bourbon.

vaniglia Bourbon macinate (0.1%) IH

BIOLOGICO SENZA GLUTINE VEGAN

*°Zucchero di canna (56%) - °Amido di mais - Sale - °Estratto naturale di vaniglia (1%) - °Bacche di |||I‘
‘ I“‘lemma“

CACE L

INGREDIENTI DI BASE - CACAO IN POLVERE



codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max. i immagine

ﬂ Cioccolato fondente in blocco - bio 200 g 15 €45 €5 10
Blocco di Cioccolato € una tavoletta doppia di puro fondente biologico con il 56% di cacao. Ideale da fondere per
preparare dolci oppure in scaglie come decorazione.

**Pasta di cacao - **Zucchero di canna - **Burro di cacao - *°Vaniglia in polvere - Cacao: 60%
minimo. °Ingredienti biologici *Ingredienti da Commercio equo: 100% in peso ‘ |Wl!! II Hl“” ‘“
[ siotosico ] senzaGuTine | A

BIOLOGICO SENZA GLUTINE VEGAN |I‘

574 | Cocco grattugiato - bio 200g 12 €38 €42 4

Cocco grattugiato da noci biologiche, ideale per la preparazione di dolci e come decorazione topping. Il cocco &
anche un ingrediente di uso comune nelle ricette della cucina orientale.

Cocco grattugiato essiccato da Agricoltura biologica 100% da Commercio Equo Prodotto - -
confezionato in Atmosfera protettiva ‘ |WI!!|I‘ II‘ m
16225163537

BIOLOGICO VEGAN
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m Cioccolato Mascao fondente extra 70% - bio 80g 22 €29 €32 10

Mascao fondente extra 70% € un cioccolato biologico dai profumi intensi e persistenti. il suo sapore armonico ed
equilibrato & arricchito dalle note aromatiche dello zucchero integrale di canna Mascobado. E' prodotto con cacao e

Cacao: 70% minimo. °Ingredienti biologici *Ingredienti del Commercio Equo: 100% in peso

zucchero di canna provenienti da produttori del Commercio Equo e Solidale.

B1EZ2536T436 ‘ ‘

°*Pasta di cacao - °*Zucchero integrale di canna 21% -°*Zucchero di canna - °*Burro di cacao. ‘l

m Cioccolato Mascao fondente extra 85% - bio 80g 22 €31 €34 10

Mascao fondente extra 85% € un cioccolato biologico con sorprendenti profumi e varieta di sapori. per far emergere
le caratteristiche del cacao e le note aromatiche dello zucchero integrale di canna Mascobado, lascialo sciogliere
lentamente in bocca. Scoprirai un finale lungo, equilibrato e piacevole. E' prodotto con cacao e zucchero di canna

°Ingredienti biologici *Ingredienti del Commercio Equo: 100% in peso

SENZA GLUTINE VEGAN

provenienti da produttori del Commercio Equo e Solidale.

B01622536T4TS

°*Pasta di cacao -°*Zucchero integrale di canna 13% - **Burro di cacao. Cacao: 85% minimo. ‘l

m Cioccolato Mascao fondente extra 92% - bio 8049 22 €31 €34 10

Mascao extra fondente 92% € un cioccolato biologico dal sapore intenso, equilibrato e piacevolmente sorprendente.
E' prodotto con cacao e zucchero di canna provenienti da produttori del Commercio Equo e Solidale.

Ingredienti biologici: *Pasta di cacao -*Burro di cacao - *Zucchero integrale di canna 6.4% — *Bacche
di vaniglia macinate. Cacao: 92% minimo.

SENZA GLUTINE VEGAN 5.|;||5.215.3.335.1?“

CZUER Cioccolato Mascao fondente fave -80 g - bio 80g 22 €29 €3,2 10

Mascao fondente extra con fave di cacao € un cioccolato biologico dai profumi persistenti. Armonico ed equilibrato &

arricchito dalle note aromatiche dello zucchero integrale di canna Mascobado. E' prodotto con cacao e zucchero di
canna provenienti da produttori del Commercio Equo e Solidale.

di canna - °*Burro di cacao. Cacao: 70% minimo nel cioccolato. °Ingredienti biologici *Ingredienti del

Commercio Equo: 100% in peso

7594 ﬁ;c;ci:zliaoto Mascao fondente extra con quinoa e 80g 29 €31 €34 10

°*Pasta di cacao -°*Zucchero integrale di canna (19%) - °*Fave di cacao tostate (10%) - °*Zucchero ‘l

Mascao fondente extra con quinoa e riso € un cioccolato biologico dal profumo intenso di cacao e di cereali tostati. E'

*Pasta di cacao - *Zucchero integrale di canna 27% - *Burro di cacao - *Zucchero di canna -
Crispies alla quinoa e riso 3% (riso 58% - quinoa 30% -zucchero di canna). Cacao: 61% minimo nel
cioccolato.

prodotto con cacao e zucchero di canna provenienti da produttori del Commercio Equo e Solidale.

301 331
SENZA GLUTINE VEGAN HITEZESH e

Cioccolato Mascao fondente extra al melograno

| - bio

80g 22 €34 €37 10

Mascao fondente extra al melograno & un cioccolato biologico dal carattere deciso. Regala profumi intensi e

inaspettati, con sentori freschi e lievemente aciduli. Un sapore inedito che conquista i palati piu raffinati. E' prodotto
con cacao e zucchero di canna provenienti da produttori del Commercio Equo e Solidale.

°*Pasta di cacao - °*Zucchero di canna - °Preparato al melograno 12% (°Melograno 9% sul prodotto

finito, °Succo di mela concentrato, °Farina di riso, Addensante: pectina) - °*Burro di cacao - °*Bacche

di vaniglia. Cacao: 60% minimo nel cioccolato. °Ingredienti biologici *Ingredienti del Commercio

Equo: 88% in peso SOTEZ2EETHEM

32

7596 Cloc.colato.Mascao fondente extra al caffe 80g 22 €31 €34 10
arabica - bio

Mascao fondente extra con chicchi di caffé tostato € un cioccolato biologico che propone I'abbinamento perfetto:
cioccolato e caffé. Al primo assaggio € il sapore del cacao che emerge, in seguito esce il caffé che persiste grazie
anche alla consistenza dei chicchi. Mascao fondente extra al caffé € prodotto con cacao, zucchero di canna e caffé

*Pezzetti di chicchi di caffe tostato 3%. Cacao: 61% minimo nel cioccolato.

SENZA GLUTINE VEGAN

Cioccolato Mascao fondente extra con nocciole
intere - bio

provenienti da produttori del Commercio Equo e Solidale.

S01622533 16348

*Pasta di cacao — *Zucchero integrale di canna 27% - *Burro di cacao - *Zucchero di canna — ‘I

100 g 18 €39 €43 10

Mascao cioccolato fondente extra con nocciole intere & un cioccolato biologico dai profumi intensi e dal sapore
deciso. Il cioccolato si unisce armonicamente alle croccanti nocciole creando un gusto unico, impreziosito
dall'inconfondibile zucchero integrale di canna Mascobado. E' prodotto con cacao e zucchero di canna provenienti da
produttori del Commercio Equo e Solidale.

°*Pasta di cacao - °"NOCCIOLE 23%- °*Zucchero integrale di canna 21% - °*Zucchero di canna
21% - °*Burro di cacao - °BURRO anidro. Cacao: 60% minimo nel cioccolato. °Ingredienti biologici
*Ingredienti da Commercio Equo: 74% in peso
Cioccolato Mascao fondente zenzero e limone
5407 . 80g 22 €34 €37 10
- bio
Mascao fondente extra allo zenzero e limone & un cioccolato biologico per palati raffinati e curiosi in cui le note

intense del cacao incontrano i sentori del limone e la leggera piccantezza dello zenzero. Il finale € fresco, lungo e
aromatico.

Zucchero di canna) - *Zucchero di canna - *Burro di cacao — Aroma naturale di limone. Cacao: 60%
minimo nel cioccolato. °Ingredienti da Agricoltura Biologica/ *Ingredienti del Commercio Equo: 76%
in peso

*Pasta di cacao — *Zucchero integrale di canna 25% - Zenzero candito 10% (Zenzero 55% -
‘I B DEZ2S W T4S5 “‘

SENZA GLUTINE VEGAN

7593 I:’Cilcc:ccolato Mascao fondente extra alla menta -

80g 22 €31 €34 10
Mascao fondente extra alla menta € un cioccolato biologico che unisce le note decise ed aromatiche del cioccolato
fondente al fresco sentore della menta. |l gradevole sapore sfuma piacevolmente in bocca per la presenza di piccoli
cristalli di zucchero. E' prodotto con cacao e zucchero di canna provenienti da produttori del Commercio Equo e

canna - Aroma naturale di menta) - *Burro di cacao - *Zucchero di canna. Cacao: 61% minimo nel

*Pasta di cacao- *Zucchero integrale di canna 25% - Croccante alla menta 10% (*Zucchero di
cioccolato. ‘ I

Solidale.

SENZA GLUTINE VEGAN B01622515 1651

7595 F:::gcolato Mascao fondente extra con arancia 80 g 29 €31 €34 10

Mascao fondente extra all'arancia & un cioccolato biologico che unisce alle note decise e aromatiche del cioccolato
fondente I'aroma dolce e leggermente acidulo dell'arancia lasciando una gradevole e fresca persistenza. E' prodotto
con cacao e zucchero di canna provenienti da produttori del Commercio Equo e Solidale.

essenziale di arancia. Cacao: 58% minimo nel cioccolato.

SENZA GLUTINE VEGAN

*Pasta di cacao - *Zucchero integrale di canna 30% - *Zucchero di canna - *Burro di cacao - Olio | | I ||
‘I BOVEZ2SFET m

741 VM Cioccolato Mascao al latte - bio 80g 22 €29 €32 10

Mascao al latte & un cioccolato biologico dal profumo gradevole ed equilibrato e un aroma piacevolmente intenso;
il gusto armonico e avvolgente € arricchito dalle note aromatiche dello zucchero integrale di canna Mascobado. E'

Pasta di NOCCIOLE. Cacao: 34% minimo

SENZA GLUTINE

prodotto con cacao e zucchero di canna provenienti da produttori del Commercio Equo e Solidale.

SIEZ25EG 140 “

*Zucchero integrale di canna 44% - *Burro di cacao - LATTE intero in polvere - *Pasta di cacao - ‘I

FUORI PASTO DOLCI - CIOCCOLATO TAVOLETTE E BARRETTE
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m C.loccolato Mascao al latte e nocciole intere - 100 g 18 €39 €43 10
bio

Mascao al latte e nocciole & un cioccolato che si caratterizza per la ricchezza di sapori ed aromi. Unisce la
morbidezza del cioccolato al latte alla croccantezza delle nocciole intere, mentre lo zucchero integrale di canna
Mascobado dona piacevoli sfumature di sapore. E' prodotto con cacao e zucchero di canna provenienti da produttori
del commercio equo e Solidale.

°*Zucchero integrale di canna 34% - °"NOCCIOLE (23%) - °*Burro di cacao - °LATTE intero in
polvere - °*Pasta di cacao. Cacao: 32 % minimo nel cioccolato. °Ingredienti biologici *Ingredienti da
Commercio Equo: 58% in peso
B DEZ254TT 338

SENZA GLUTINE

Cioccolato Mascao al latte di cocco -80 g - bio 80g 22 €34 €37 10

Mascao al cocco € una speciale tavoletta morbida e cremosa con un delicato profumo di cocco. Regala tutta la
magia di un cioccolato al latte senza I'utilizzo del latte: un gusto pieno e avvolgente dolcificato solo con zucchero di
cocco. Mascao al cocco € prodotto con cacao, zucchero e latte di cocco proventienti da produttori del Commercio
Equo e Solidale.

Ingredienti da agricoltura biologica: *Zucchero di cocco 41% —*Pasta di cacao — *Scaglie di noce di

cocco macinate 15% — *Burro di cacao — Latte di noce di cocco in polvere 5% (*latte di noce di cocco

75%, maltodestrine di riso) - *Bacche di vaniglia. Cacao: 48% minimo nel cioccolato. * Ingredienti

del Commercio Equo: 100% BIEIZSZT6T

SENZA GLUTINE VEGAN

Cloccola_to Mascao al latte, caramello e sale 80g 29 €31 €34 10
-80 g- bio

Mascao al latte con cristalli di caramello e sale & un cioccolato biologico, goloso e croccante che regala una
sorprendente armonia di sapori: il gusto morbido del caramello & spezzato dal leggero sapore del sale che si avverte
in un secondo momento, regalando equilibrio.

°*Zucchero integrale di canna 38% - °*Burro di cacao — °Latte intero in polvere — °Preparazione

a base di Zucchero Caramellato 10% (*°Zucchero di canna - °Latte intero in polvere - °Burro —

°Sciroppo di glucosio) - **Pasta di cacao — °Pasta di nocciole — Sale 0.3%. Cacao: 35% minimo nel

cioccolato. °Ingredienti da Agricoltura Biologica/*Ingredienti del Commercio Equo: 76% in peso 016225367440
Cioccolato Mascao - Esperienza fondente 5 -

7600 bio - 400 g P 400 g 8 €185 €204 10

Esperienza Fondente, un viaggio attraverso il gusto. Cinque tavolette fondenti, biologiche e ricche di intensita:

un percorso tra ingredienti pregiati e abbinamenti sorprendenti, per un viaggio nel gusto e nelle fragranze piu
avvolgenti del cacao. Con ingredienti di altissima qualita come lo zucchero integrale di canna Mascaobado e il cacao
dell'’America Latina.

Cioccolato fondente extra con fave di cacao tostate biolngredienti biologici: *Pasta di cacao —

*Zucchero integrale di canna (19%) — * Fave di cacao tostate (10%) - *Zucchero di canna - *Burro

di cacao. Cacao: 70% minimo.Cioccolato fondente extra 70% biolngredienti biologici: *Pasta di

cacao — *Zucchero integrale di canna (21%) - *Zucchero di canna — *Burro di cacao. Cacao: 70% SRS IS

minimo.Cioccolato fondente extra 85% biolngredienti biologici: *Pasta di cacao -*Zucchero integrale
di canna (13%) — *Burro di cacao. Cacao: 85% minimo. Cioccolato fondente extra al gusto arancia
biolngredienti biologici: *Pasta di cacao — *Zucchero integrale di canna 30% — *Zucchero di canna -
*Burro di cacao — Olio essenziale di arancia. Cacao: 58% minimo.Cioccolato fondente extra zenzero
e limone biolngredienti biologici: *Pasta di cacao — *Zucchero integrale di canna 25% - Zenzero
candito 10% (Zenzero 55% - Zucchero di canna) - *Zucchero di canna - *Burro di cacao — Aroma
naturale di limone. Cacao: 60% minimo nel cioccolato.

SENZA GLUTINE VEGAN

34

Cioccolato Nocciolato gianduia e nocciole

3 .
intere

1259 20 €38 €42 10

H
~

Nocciolato & una gustosa barretta di cioccolato gianduia con croccanti nocciole intere, da portare sempre con te per
una pausa di puro piacere.

NOCCIOLE 40% (NOCCIOLE intere 20% - Pasta di NOCCIOLE 20%) - *Zucchero di canna 32% -
*Pasta di cacao - *Burro di cacao - Emulsionanti: lecitine (SOIA) - *Estratto di vaniglia. Cacao:45% ‘ I‘ I!!"” |||H|“HI‘
16225504414

minimo nel cioccolato. *Ingredienti del Commercio Equo: 60% in peso
SENZA GLUTINE VEGAN

Cioccolato Nocciolato dark gianduia e nocciole

1274 P
intere

125¢g 20 €38 €472 10

Profumate nocciole intere tostate e pasta di nocciole in un cioccolato gianduia dal carattere fondente per gli amanti

di canna 25% - *Burro di cacao - Emulsionanti: lecitine (SOIA) - *Estratto di vaniglia. Cacao: 60%

dei sentori forti del cacao.
minimo nel cioccolato *Ingredienti del Commercio Equo: 64% in peso I|‘

EI25I53E16

NOCCIOLE 36% (NOCCIOLE intere 20% - Pasta di NOCCIOLE 16%)- *Pasta di cacao - *Zucchero ‘ I‘ I!!"”
3101

SENZA GLUTINE VEGAN

/(1:['N Tavoletta di cioccolato al latte 859 18 €19 €21 10

Una tavoletta di cioccolato al latte dal gusto cremoso e vellutato che conquista al primo morso. Con cacao e
zucchero di canna da filere del Commercio Equo e Solidale.

Emulsionanti: lecitina di SOIA — Estratto di vaniglia naturale. Cacao: 34% minimo. I

74174l Tavoletta di cioccolato fondente extra 8549 18 €19 €21 10

Ingredienti: *Zucchero di canna (38%) — LATTE in polvere — *Burro di cacao - *Pasta di cacao — ||||” I
SENZA GLUTINE ‘ I‘ lemzms‘

Scopri la rotondita di questo cioccolato fondente in una tavoletta dal profumo intenso e dal gusto avvolgente. Con
cacao e zucchero di canna da filere del Commercio Equo e Solidale.

SOIA — Estratto di vaniglia naturale. Cacao: 50% minimo. I

85¢g 18 €19 €21 10

Ingredienti: *Zucchero di canna (47%) - *Pasta di cacao —*Burro di cacao — Emulsionanti: lecitina di ||||” I
SENZA GLUTINE VEGAN ‘ I‘ lesnzm‘

76 Tavoletta di cioccolato fondente e granella di
nocciole

©
©

In questa tavoletta il cioccolato fondente incontra la croccantezza delle nocciole italiane tostate per un gusto pieno e
bilanciato. Con cacao e zucchero di canna da filere del Commercio Equo e Solidale.

di cacao — Emulsionanti: lecitina di SOIA — Estratto di vaniglia naturale. Cacao minimo 50% nel I

cioccolato
30g 24 €15 €17 10

Ingredienti: *Zucchero di canna (40%) — *Pasta di cacao — Granella di NOCCIOLA (15%) - *Burro ||||” I
‘ I‘ L'mf-m:f‘i‘

SENZA GLUTINE VEGAN

Cioccolato snack Bribon al latte e quinoa
448 .
soffiata-bio

Bribon e cioccolato al latte biologico con crispies di quinoa, per una super croccantezza e una leggerezza extra
senza rinunciare al gusto morbido e pieno del latte.

*°Zucchero di canna -*°Burro di cacao - °LATTE intero in polvere - *°Pasta di cacao - *°Crispies

alla quinoa 9% (*°Farina di quinoa 43% - *°Farina di riso - °Farina di mais -*°Zucchero di canna -

Sale) - **Vaniglia in polvere. Cacao: 37% minimo nel cioccolato. °Ingredienti biologici *Ingredienti da

Commercio Equo: 79% in peso SIEZ2EHGTE0

B

FUORI PASTO DOLCI - CIOCCOLATO TAVOLETTE E BARRETTE
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codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max. i immagine

1057 Masc:-fo - f\ttlmo Fondente - mini cioccolato in 130 g 8 €79 €87 10
3 gusti - bio

Il nostro cioccolato Mascao diventa mini per offrirti piccoli istanti di puro piacere. Raffinato cioccolato fondente in

3 gusti, realizzato con fave di cacao provenienti dall'America Latina e I'inconfondibile zucchero integrale di canna

Mascobado dalle Filippine. In un Attimo Fondente troverai tutto il mondo Mascao.

9% (per il solo gusto alle fave di cacao) - °Zenzero candito (*Zucchero di canna - Zenzero) 9% (per
il solo gusto zenzero) - **Zucchero di canna °Ingredienti biologici *Ingredienti da Commercio Equo:
97% in peso

°*Pasta di cacao - °*Zucchero integrale di canna 20% - °*Burro di cacao - **Fave di cacao tostate ‘ |WI m H“
SHHEZ2S 3052

SENZA GLUTINE VEGAN

m Tartufi fondenti agli anacardi - bio 120 g 14 €75 €8,3 10

Deliziose praline dove il cioccolato fondente extra si unisce all'aroma tostato degli anacardi.

**Burro di cacao - *°Vaniglia in polvere. Cacao 57% minimo) - **Zucchero di canna - *°Burro di cacao
- **Cacao amaro in polvere °Ingredienti biologici *Ingredienti di Commercio Equo: 100%

**ANACARDI (42%) - *°Cioccolato fondente extra 27% (*°Pasta di cacao - *°Zucchero di canna - ‘ |WI

VEGAN

("¥£H Nocciolatini - cioccolatini fondenti alla nocciola 250 g 6 €133 €146 10

Cioccolatini fondenti con ripieno alla nocciola e nocciola intera. Cuore di crema alla nocciola e nocciola intera tostata, Q
ricoperto con cioccolato fondente. L'astuccio in cartoncino contiene i cioccolatini incartati singolarmente. Cacao da EI!II'G){L"J.ELHE
filiera equa e diretta e dolcificato con zucchero di canna. NOCCTOLATING

L]
301 5\2‘25:4:\3"&3

(39%), *Burro di cacao, Emulsionanti: lecitina (SOIA), *Estratto di vaniglia. Cacao: 60% minimo).
INGREDIENTI RIPIENO 50%: Cioccolato al latte (*Zucchero di canna (40%), LATTE intero in
polvere, *Burro di cacao, *Pasta di cacao, Emulsionanti: lecitina (SOIA), *Estratto di vaniglia. Cacao:

32% minimo), Pasta di NOCCIOLE 10%, NOCCIOLA intera 7%. Ingredienti del Commercio Equo:
74% in peso

SENZA GLUTINE

Nocciolatini crisp-cioccolatini ripieni alla
nocciola

INGREDIENTI GUSCIO 50%: Cioccolato extra fondente (*Pasta di cacao, *Zucchero di canna ‘l

5075 120 g 10 €54 €59 10

Cioccolatini al latte con ripieno cremoso alla nocciola e croccanti crispies alla quinoa. Il cuore morbido realizzato con
pasta di nocciole italiane e crispies alla quinoa & ricoperto con delizioso cioccolato al latte. Il sacchetto contiene i
cioccolatini incartati singolarmente. Cacao da filiera equa e diretta e dolcificato con zucchero di canna.

301 52‘25:&5"13 ““‘

INGREDIENTI GUSCIO 50%: Cioccolato al latte (*Zucchero di canna (40%), LATTE intero in
polvere, *Burro di cacao, *Pasta di cacao, Emulsionanti: lecitina (SOIA); *Estratto di vaniglia. Cacao:
32% minimo) INGREDIENTI RIPIENO 50%: Cioccolato al latte (*Zucchero di canna (40%), LATTE
intero in polvere, *Burro di cacao, *Pasta di cacao, Emulsionanti: lecitina (SOIA); *Estratto di vaniglia.
Cacao: 32% minimo) - Pasta di NOCCIOLE 19% - *Zucchero di canna (11%) - Olii e grassi vegetali
(olio di girasole e burro di cacao) — Crispies alla quinoa (4%) (*Farina di quinoa 43% - *Farina di riso
— Farina di mais — *Zucchero di canna - Sale) — *Cacao in polvere. *Ingredienti del Commercio Equo:
56,4% in peso

5072 Nocc.lolatlnl crisp-cioccolatini ripieni alla 250 g 6 €133 €146 10
nocciola
Cioccolatini al latte con ripieno cremoso alla nocciola e croccanti crispies alla quinoa. Il cuore morbido realizzato con °

pasta di nocciole italiane e crispies alla quinoa € ricoperto con delizioso cioccolato al latte. L'astuccio in cartoncino
contiene i cioccolatini incartati singolarmente. Cacao da filiera equa e diretta e dolcificato con zucchero di canna.

3016225365635

altreyeassuw

NOLC 1_l'._ll..-\E'INI

INGREDIENTI GUSCIO 50%: Cioccolato al latte (*Zucchero di canna (40%), LATTE intero in
polvere, *Burro di cacao, *Pasta di cacao, Emulsionanti: lecitina (SOIA); *Estratto di vaniglia. Cacao:
32% minimo) INGREDIENTI RIPIENO 50%: Cioccolato al latte (*Zucchero di canna (40%), LATTE
intero in polvere, *Burro di cacao, *Pasta di cacao, Emulsionanti: lecitina (SOIA); *Estratto di vaniglia.
Cacao: 32% minimo) - Pasta di NOCCIOLE 19% - *Zucchero di canna (11%) - Olii e grassi vegetali
(olio di girasole e burro di cacao) — Crispies alla quinoa (4%) (*Farina di quinoa 43% - *Farina di riso
— Farina di mais — *Zucchero di canna - Sale) — *Cacao in polvere. *Ingredienti del Commercio Equo:
56,4% in peso

36
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codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max. i immagine
Nocciolatini crisp-cioccolatini ripieni alla -
1272 R 500 6 €184 €202 10 2
- nocciola 9 altre&jesaw

. - " . L . . ) IDCCIOLATINI
Cioccolatini al latte con ripieno cremoso alla nocciola e croccanti crispies alla quinoa. Il cuore morbido realizzato con I

pasta di nocciole italiane e crispies alla quinoa € ricoperto con delizioso cioccolato al latte per una croccantezza extra
in confezione maxi. Cacao da filiera equa e diretta e dolcificato con zucchero di canna.
622535350 cm ‘H

INGREDIENTI GUSCIO 50%: Cioccolato al latte (*Zucchero di canna (40%), LATTE intero in
polvere, *Burro di cacao, *Pasta di cacao, Emulsionanti: lecitina (SOIA); *Estratto di vaniglia. Cacao:
32% minimo) INGREDIENTI RIPIENO 50%: Cioccolato al latte (*Zucchero di canna (40%), LATTE
intero in polvere, *Burro di cacao, *Pasta di cacao, Emulsionanti: lecitina (SOIA); *Estratto di vaniglia.
Cacao: 32% minimo) - Pasta di NOCCIOLE 19% - *Zucchero di canna (11%) - Olii e grassi vegetali
(olio di girasole e burro di cacao) — Crispies alla quinoa (4%) (*Farina di quinoa 43% - *Farina di riso
— Farina di mais — *Zucchero di canna - Sale) — *Cacao in polvere. *Ingredienti del Commercio Equo:
56,4% in peso

<IrH Cremini - cioccolatini alla nocciola 2509 6 €133 €146 10
Pregiato cremino bigusto realizzato con uno strato di cioccolato fondente al 60% di cacao e uno di cioccolato bianco;

. ; . - ; altregeuau
con il 28% di pasta di nocciole 100% ltalia.

MINI

NOCCIOLE 30%, *Burro di cacao, Emulsionante: lecitina di SOIA, *Estratto di vaniglia), Cioccolato
bianco alle nocciole 50% (*Zucchero di canna (22%), *Burro di cacao, LATTE intero in polvere,
NOCCIOLE 25%, *Vaniglia in polvere). *Ingredienti del Commercio Equo: 63% in peso

SENZA GLUTINE

INGREDIENTI: Cioccolato alle nocciole gianduia 50% (*Massa di cacao, *Zucchero di canna (19%),
‘I B DEZ25 165932 “‘

m Experience - cioccolatini assortiti 360 g 6 €20 €22 10 (4]
. . . , . . - U @ -
Cioccolatini assortiti alla nocciola: fondenti con croccante nocciola intera, al latte con crispies alla quinoa e il classico ey
S . ) ; . . - alirsyeasaul

cremino in versione bigusto. Confezionati singolarmente e in elegante cofanetto regalo. Cacao da filiera equa e -

diretta e dolcificati con zucchero di canna.
51 msﬁ- i m

INGREDIENTI NOCCIOLATINI DARK: GUSCIO 50%: Cioccolato extra fondente (*Pasta di cacao,
*Zucchero di canna (39%), *Burro di cacao, Emulsionanti: lecitina (SOIA); *Estratto di vaniglia.
Cacao: 60% minimo). RIPIENO 50%: Cioccolato al latte (*Zucchero di canna (40%), LATTE intero in
polvere, *Burro di cacao, *Pasta di cacao, Emulsionanti: lecitina (SOIA); *Estratto di vaniglia. Cacao:
32% minimo), Pasta di NOCCIOLE 10%, NOCCIOLA intera 7%. INGREDIENTI NOCCIOLATINI
CRISP: GUSCIO 50%: Cioccolato al latte (*Zucchero di canna (40%), LATTE intero in polvere,
*Burro di cacao, *Pasta di cacao, Emulsionanti: lecitina (SOIA); *Estratto di vaniglia. Cacao: 32%
minimo) RIPIENO 50%: Cioccolato al latte (*Zucchero di canna (40%), LATTE intero in polvere,
*Burro di cacao, *Pasta di cacao, Emulsionanti: lecitina (SOIA); *Estratto di vaniglia. Cacao:

32% minimo) - Pasta di NOCCIOLE (19%) - *Zucchero di canna (11%) - Olii e grassi vegetali

(olio di girasole e burro di cacao) — Crispies alla quinoa (4%) (*Farina di quinoa 43% - *Farina di

riso — Farina di mais — *Zucchero di canna - Sale) — *Cacao in polvere. INGREDIENTI CREMINI:
Cioccolato alle nocciole gianduia 50% (*Massa di cacao, *Zucchero di canna (38%), NOCCIOLE
15%, *Burro di cacao, Emulsionante: lecitina di SOIA, *Estratto di vaniglia), Cioccolato bianco

alle nocciole 50% (*Zucchero, NOCCIOLE 12.5%, LATTE intero in polvere, *Burro di cacao,
Emulsionante: lecitina di SOIA; Aroma naturale di vaniglia)

LN Nocciolatini crisp in stella appendibile 55¢ 21 €39 €43 10 L) |

Cioccolatino con cuore di crema alla nocciola e croccanti crispies, ricoperto con cioccolato al latte. L'astuccio
appendibile, in cartoncino contiene 5 cioccolatini incartati singolarmente, realizzati con cacao da filiera equa e diretta
e zucchero di canna. Prodotti con nocciole 100% italiane. ]

INGREDIENTI GUSCIO 50%: Cioccolato al latte (*Zucchero di canna (40%), LATTE intero in
polvere, *Burro di cacao, *Pasta di cacao, Emulsionanti: lecitina (SOIA); *Estratto di vaniglia. Cacao:

32% minimo) INGREDIENTI RIPIENO 50%: Cioccolato al latte (*Zucchero di canna (40%), LATTE

intero in polvere, *Burro di cacao, *Pasta di cacao, Emulsionanti: lecitina (SOIA); *Estratto di vaniglia. 1 52‘25
Cacao: 32% minimo) - Pasta di NOCCIOLE 12% - *Zucchero di canna (10%) - Olii e grassi vegetali

(olio di girasole e burro di cacao) — Crispies alla quinoa (4%) (*Farina di quinoa 43% - *Farina di riso

— Farina di mais — *Zucchero di canna - Sale)

Q

FUORI PASTO DOLCI - CIOCCOLATINI E PRALINE
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codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max.

immagine

codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max.

immagine

(1:LXH Sfere ripiene, praline fondenti e al pistacchio 220 g 8 €185 €204 10

Deliziose praline in due gusti: al cioccolato fondente ripiene con crema fondente e al cioccolato al latte ripiene con
crema al pistacchio. Senza olio di palma. Confezionati in un'elegante scatola rigida riutilizzabile, ciascun cioccolatino
¢ incartato singolarmente.

INGREDIENTI CIOCCOLATINI FONDENTI: Copertura: Cioccolato fondente (cacao: 60% min)
(*Pasta di cacao - *Zucchero di canna - *Burro di cacao - Emulsionante: Lecitina di SOIA — *Estratto
di vaniglia naturale) - Cacao in polvere. Ripieno: Cioccolato fondente (cacao: 60% min) (*Pasta di
cacao - *Zucchero di canna - *Burro di cacao - Emulsionante: Lecitina di SOIA — *Estratto di vaniglia 377164
naturale) 15% — pasta di NOCCIOLE - *Zucchero di canna - Cacao in polvere - Oli e grassi vegetali

(girasole, burro di cacao) — Burro di cacao - Emulsionante: lecitina di girasole. INGREDIENTI

CIOCCOLATINI AL PISTACCHIO: Copertura: *Cioccolato al latte (cacao: 32% min) (*Zucchero di

canna - LATTE intero in polvere - * Burro di cacao — *Pasta di cacao - Emulsionante: Lecitina di

SOIA - *Estratto naturale di vaniglia) Ripieno: Cioccolato bianco (*Zucchero di canna — *Burro di

cacao — LATTE intero in polvere — *Estratto naturale di vaniglia) - Pasta di PISTACCHIO (22%) -

*Zucchero di canna — Oli e grassi vegetali (girasole, burro di cacao) — *Burro di cacao - Sale

SENZA GLUTINE

(XN Tartufi gianduia 150 g 12 €82 €9 10

Tartufi al cioccolato realizzati con cioccolato fondente e il 29% di nocciole. Realizzati con cacao da filiera equa e
diretta e con zucchero di canna equosolidale. Prodotti con nocciole 100% italiane. L'astuccio in cartoncino contiene i
tartufi incartati singolarmente.

di SOIA — *Estratto naturale di vaniglia. Cacao 60% min.) — Zucchero a velo (*Zucchero di canna —
Amido di FRUMENTO) - NOCCIOLE 30% (Pasta di NOCCIOLE 17% - Granella di NOCCIOLE 13%)
— Cacao in polvere. Ingredienti del Commercio Equo 70% in peso e

VEGAN

m Tartufi bianchi 150 g 12 €8,2 €9 10

Tartufi al cioccolato bianco, realizzati con cioccolato bianco e il 25% di nocciole. Realizzati con cacao e zucchero
di canna equosolidale. Prodotti con nocciole 100% italiane. L'astuccio in cartoncino contiene i tartufi incartati
singolarmente.

Cioccolato fondente (*Pasta di cacao - *Zucchero di canna - *Burro di cacao - Emulsionante: Lecitina I

Cioccolato bianco 53% (*Zucchero di canna — *Burro di cacao — LATTE intero in polvere - “Estratto
naturale di vaniglia) - NOCCIOLE 34% (Pasta di NOCCIOLE 27% - Granella di NOCCIOLE 7%) —
Zucchero a velo (*Zucchero di canna — Amido di FRUMENTO) - Granella di torrone (Miele — Granella
di NOCCIOLE — Zucchero — Sciroppo di glucosio-fruttosio — Albume d’'UOVO in polvere). Ingredienti 3'1 52‘-'!5
del Commercio Equo 50% in peso

m Tartufi al pistacchio 150 g 12 €8,2 €9 10

Tartufi realizzati con cioccolato al latte e il 26% di pistacchi. Realizzati con cacao da filiera equa e diretta e con
zucchero di canna equosolidale. L'astuccio in cartoncino contiene i tartufi incartati singolarmente.

canna — LATTE intero in polvere - *Burro di cacao - *Pasta di cacao - Emulsionante: Lecitina di SOIA ‘ I

— *Estratto naturale di vaniglia. Cacao 32% min.) — PISTACCHIO 26% (Pasta di PISTACCHIO 18% -
m Tartufi al cioccolato assortiti 250 g 9 €13 €143 10

Zucchero a velo (*Zucchero di canna — Amido di FRUMENTO) - Cioccolato al latte (*Zucchero di I ”
I:ﬂlms 3707 2‘

Granella di PISTACCHIO 8%) — Cacao in polvere. Ingredienti del Commercio Equo 65% in peso

Selezione di tartufi al cioccolato gianduia, bianco e al pistacchio, realizzati con cacao e zucchero di canna del
commercio equosolidale. L'astuccio in cartoncino contiene i tartufi incartati singolarmente.

INGREDIENTI TARTUFI BIANCHI: Cioccolato bianco 53% (*Zucchero di canna — *Burro di

cacao — LATTE intero in polvere - *Estratto naturale di vaniglia) - NOCCIOLE 34% (Pasta di

NOCCIOLE 27% - Granella di NOCCIOLE 7%) — Zucchero a velo (*Zucchero di canna — Amido

di FRUMENTO) - Granella di torrone (Miele — Granella di NOCCIOLE — Zucchero — Sciroppo di :ﬂ'52‘25 TTi33

glucosio-fruttosio — Albume d’'UOVO in polvere).INGREDIENTI TARTUFI GIANDUIA: Cioccolato
fondente (*Pasta di cacao - *Zucchero di canna - *Burro di cacao - Emulsionante: Lecitina di SOIA
— *Estratto naturale di vaniglia. Cacao 60% min.) — Zucchero a velo (*Zucchero di canna — Amido di
FRUMENTO) - NOCCIOLE 30% (Pasta di NOCCIOLE 17% - Granella di NOCCIOLE 13%) — Cacao
in polvere. INGREDIENTI TARTUFI PISTACCHIO: Zucchero a velo (*Zucchero di canna — Amido di
FRUMENTO) - Cioccolato al latte (*Zucchero di canna — LATTE intero in polvere - *Burro di cacao -
*Pasta di cacao - Emulsionante: Lecitina di SOIA — *Estratto naturale di vaniglia. Cacao 32% min.) —
PISTACCHIO 26% (Pasta di PISTACCHIO 18% - Granella di PISTACCHIO 8%) — Cacao in polvere.

38

S

TRk

CLELE Dischi di cioccolato e frutta secca - bio 120 g 12 €98 €108 10

Dischi di cioccolato al latte e fondente, con mandorle, granella di nocciole e mirtilli. Realizzati con materie prime
equosolidali.

LATTE intero in polvere - MANDORLE 9% - *Pasta di cacao - Mirtilli rossi disidratati (Mirtilli rossi

- Zucchero — Olio di girasole) 5.5% — Granella di NOCCIOLE tostate 5% - *Estratto di vaniglia
naturale (cacao 37% min.). INGREDIENTI BIOLOGICI CIOCCOLATINI FONDENTI: *Pasta di cacao
- *Zucchero di canna - MANDORLE 9% - *Burro di cacao - Mirtilli rossi disidratati (Mirtilli rossi -
Zucchero — Olio di girasole) 5.5% — Granella di NOCCIOLE tostate 5% - *Estratto di vaniglia naturale
(cacao 72% min.). Ingredienti del Commercio Equo 80,5%

INGREDIENTI BIOLOGICI CIOCCOLATINI AL LATTE: *Zucchero di canna — *Burro di cacao - I |
I:u 16225 r??&?‘

n Dragees di caffé ricoperti al cioccolato Ciki 100 g 12 €33 €36 10

| Ciki sono chicchi di caffé tostato ricoperti da uno strato di cioccolato fondente. Provali anche nelle deliziose varianti
con uvetta o con crispies di riso.

Emulsionanti: lecitina di SOIA - Estratto di vaniglia) - *Chicchi di caffé arabica torrefatti (9%) -
Zucchero a velo - “Cacao magro in polvere - Agenti di rivestimento: Gommalacca, Gomma Arabica.
Cacao: 50% minimo nel cioccolato *Ingredienti del Commercio Equo: 94% in peso

SENZA GLUTINE

Dragees di crispies di riso ricoperti al 100 12 €33 €36 10
cioccolato Ciki g ; ;

Cioccolato fondente extra (84%) (*Pasta di cacao - *Zucchero di canna - *Burro di cacao - ‘I

| Ciki sono croccanti crispies di riso e cacao, ricoperti da uno strato di cioccolato fondente, al latte e bianco. Provali
anche nelle deliziose varianti con caffé e uvetta.

Cioccolato (94%) (al latte/bianco) — Cereali (5.5%) (Farina di riso — Zucchero - Cacao magro in
polvere) - Agenti di rivestimento: Gomma arabica, Gommalacca. Ingredienti cioccolato al latte (47%):
*Zucchero di canna — LATTE in polvere - *Burro di cacao — *Pasta di cacao - Emulsionanti: Iecmna
di SOIA — *Estratto di vaniglia. Cacao: 32% minimo Ingredienti cioccolato bianco (47%): *Zucchero di =‘J'52‘-'!5“HE-‘
canna — *Burro di cacao — LATTE intero in polvere - *Estratto di vaniglia. Ingredienti del Commercio

Equo: 70% in peso

SENZA GLUTINE

n Dragees di uvetta ricoperti al cioccolato Ciki 100 g 12 €33 €36 10

| Ciki sono praline di uvetta ricoperta da uno strato di cioccolato fondente, al latte e bianco. Provali anche nelle
deliziose varianti con caffé o con crispies di riso.

Arabica, Gommalacca. Cioccolato fondente extra (43%) - Ingredienti: *Pasta di cacao - *Zucchero di
canna - *Burro di cacao - Emulsionanti: lecitina di SOIA - *Estratto di vaniglia Cacao: 60 % minimo.
Cioccolato finissimo al latte (19%) - Ingredienti: *Zucchero di canna - LATTE in polvere - *Burro di
cacao - *Pasta di cacao - Emulsionanti: lecitina di SOIA - *Estratto di vaniglia. Cacao: 32% minimo.
Cioccolato bianco (19%) - Ingredienti: *Zucchero di canna - *Burro di cacao - LATTE intero in polvere
- *Estratto di vaniglia *Ingredienti del Commercio Equo: 89% in peso

SENZA GLUTINE

Cioccolato (81%) (fondente/al latte/bianco) - *Uvetta passa (18%) - Agenti di rivestimento: Gomma I
‘I I:ﬂ 1622554455 “

FUORI PASTO DOLCI - CIOCCOLATINI E PRALINE



codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max. i immagine codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max. i immagine

m Smaction ?arr?tta Barrita nut con noci brasiliane 25¢ 30 €1,6 €18 10 m Snaction Biscolucuma al cocco - bio 6x25¢g 10 €3,2 €35 10

e anacardi - bio

Barrita Nut biologica € un vero concentrato di energia pronta all'uso: noci del Brasile, anacardi, sesamo, miele e Biosnack con lucuma composto da frolla integrale arricchita da grano saraceno e ripieno di crema cacao unita al

zucchero di canna. Una fusione perfetta di croccantezza e gusto che vorrai portare sempre con te. - gusto esotico del cocco - snaction «il gusto di agire». Multipack 6 pcs con incarto primario personalizzato - bio -
vegan - prodotto in stabilimenti alimentati ad energie rinnovabili - 50% in valore fairtrade

°*NOCI BRASILIANE 20% - “*ANACARDI 20% - °Sciroppo di mais- °Fiocchi d'AVENA - °*Miele -

°*Zucchero integrale di canna - °*Semi di SESAMO - °Riso soffiato °Ingredienti biologici *Ingredienti °Crema cacao e cocco 30% (°*Zucchero di canna 40% - °Cocco disidratato 20% - "NOCCIOLE -

di Commercio Equo: 60% in peso. °*Cacao magro in polvere 10%- °Olio di semi di girasole - °Burro di cacao - Emulsionante: °lecitina

BIOLOGICO 5?25?333 7 di girasole) - °Farina integrale di grano saraceno 15% - °Farina di FRUMENTO -°*Zucchero di canna

10% - °Amido di FRUMENTO - °Farina di riso - °Olio di semi girasole - °Grasso vegetale (°karité) 1225363631

- °*Lucuma 5% - °Sciroppo di mais (glucosio-fruttosio) - °Fibra di mela - Sale - Agente lievitante:
carbonati di sodio - Aroma naturale di vaniglia - Aroma naturale di cocco.’Ingredienti biologici.
*Ingredienti del Commercio Equo: oltre il 50% in valore.

BIOLOGICO VEGAN

Snaction Barretta sesamo Pequena - bio 20g 45 €0,7 €0,8 10
Pequefia & una barretta biologica che unisce la croccantezza del sesamo alla dolcezza dello zucchero di canna. E :
uno snack stuzzicante e leggero perfetto da portare sempre con sé. o

°*SESAMO (62%) - °Sciroppo di glucosio - °*Zucchero di canna. *Ingredienti del commercio equo:
74% in peso. °Ingredienti biologici ‘ |‘“Iﬂ!||| HH"H“H““

:][e]Kelci[e{e] SENZA GLUTINE VEGAN

Snaction barretta cocco con quinoa - bio 25¢ 24 €1,6 €18 10

Una barretta biologica di quinoa, miele e cocco, da portare sempre con te per una carica di energia e piacere.

- °Estrusi di riso (°Farina di riso integrale - °Farina di riso - °Zucchero di canna - °Olio di girasole
- Sale) -**Cioccolato bianco (°*Zucchero di canna - °*Burro di cacao - °LATTE intero in polvere -
°*Vaniglia in polvere) - °Olio di girasole BASE DI CIOCCOLATO AL LATTE (27%): *°Zucchero di
canna -*°Burro di cacao - °LATTE in polvere - **Massa di cacao -°Emulsionanti: °Lecitina di girasole
- °*Estratto naturale di Vaniglia (cacao min. 41%)- °Ingredienti biologici *Ingredienti del Commercio
Equo: 72% in peso

:][e]Re]ci[e{e}

BARRETTA (73%): *°*Miele *°Farina di cocco 16% - °Amaranto soffiato - *°Estrusi di quinoa (*°Farina
di quinoa pari al 3% sul totale degli ingredienti - *°Farina di riso - °Farina di mais - *°*Zucchero - Sale) ‘L ” |||||| H“
162252 1167

Snaction Barretta mirtilli con quinoa 25¢ 24 €1,6 €18 10

Barretta con quinoa soffiata, miele, mirtilli e una golosa base di cioccolato al latte. Da portare sempre con te per una
pausa di puro piacere.

- Olio di girasole - Sale) - *Mirtilli disidratati dolcificati 15% (*Mirtilli 60% - Zucchero di canna - Olio

di girasole) - Estrusi di quinoa (*Farina di Quinoa 6.5% sul totale degli ingredienti - *Farina di riso -
Farina di mais - *Zucchero - Sale) - Cioccolato bianco (*Zucchero di canna - *Burro di cacao - LATTE
intero in polvere - *Vaniglia in polvere). Base di cioccolato al latte (28%): *Zucchero di canna -
LATTE intero in polvere - *Burro di cacao - *Pasta di cacao - Emulsionante: lecitina di SOIA- Estratto
di vaniglia. *Ingredienti del Commercio Equo: 58% in peso

Barretta (72%): *Miele- Estrusi di riso (Farina di riso integrale - Farina di riso - Zucchero di canna |||” ||||||
“L 16225112574 “

FUORI PASTO DOLCI - SNACK DOLCI
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m Snaction Biscolucuma al cioccolato - bio 6x25¢g 10 €3,2 €35 10

Biosnack con lucuma composto da frolla al cacao e ripieno di crema cacao e nocciole - snaction «il gusto di agire».
Multipack 6 pcs con incarto primario personalizzato - bio - vegan - prodotto in stabilimenti alimentati ad energie
rinnovabili - 50% in valore fairtrade.

FRUMENTO - °*Zucchero di canna 9% - “Amido di FRUMENTO - °Farina di riso -°Olio di semi di
girasole - °Grasso vegetale (°karité) - **Lucuma 5% - °Sciroppo di mais (glucosio-fruttosio) - °*Cacao
magro in polvere 2,5% - Addensante: “‘Gomma di acacia - Agente lievitante: Carbonati di sodio —
Sale - Aroma naturale di cacao - Aroma naturale di vaniglia.*Ingredienti Commercio Equo: oltre il
50% in valore.

BIOLOGICO VEGAN

:°Crema cacao 30% (°*Zucchero di canna 54% - °Olio di semi di girasole - "NOCCIOLE - °*Cacao
magro in polvere 8% - Emulsionante: °lecitina di girasole - °Estratto di vaniglia) - °Farina di “IJI"” I‘ ‘ l
62253607
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codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max. i immagine

Gelatine Zen-zi allo zenzero Filippine 50 g 12 €33 €3,6 10

Zen-Zi & una gelatina allo zenzero che nasce da un'accurata lavorazione artigianale ed & realizzata con zucchero

integrale di canna Mascobado. I_%zl)
. . . . . . . o =g

Zenzero 35% - Zucchero integrale di canna - Zucchero di canna - Sciroppo di glucosio fruttosio -

Addensanti: Carragenine - Acidificante: Acido citrico. 100% da Commercio Equo. ||I HH"HI

FUORI PASTO DOLCI - DESSERT AL CUCCHIAIO

m Budino pronto al cacao, 2pz - bio 2x100 g 9 €18 €2 10

Delizioso budino pronto al cacao, da agricoltura biologica. Il gusto intenso di cacao e la cremosa golosita sono i
protagonisti di questo prodotto, dolcificato con solo zucchero di canna. Ideale come merenda o come dopocena,
ottimo servito freddo.

°Amido di mais — Gelificante: Carragenina — Sale. °Ingredienti biologici. *Ingredienti del Commercio
Equo: 18,5% in peso.

°Latte parzialmente scremato (78%) — °*Zucchero di canna (15%) — °*Cacao in polvere (3,5%) - ||I‘
‘ IWL WEZ25I5TS I‘






codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max.

codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max.

immagine

Birra agricola bionda Ticinensis 750 ml 6 €62 €68 22

Ticinensis Bionda € una birra agricola non pastorizzata e non filtrata, ad alta fermentazione oltre che rifermentata in
bottiglia. Il corpo di questa birra € messo in risalto dall'aroma fragrante e fresco avvolto dalla dolcezza del malto. Le
note amarognole del luppolo ne esaltano il carattere beverino. la sua schiuma ¢ fine e di media persistenza.

Acqua, malto d'ORZO, luppolo, lievito, zucchero.
VEGAN SOLIDALE ITALIANO “ “ |‘| HH |||H““
B05274 7510013

Birra agricola rossa Ticinensis 750 ml 6 €62 €68 22

Ticinensis Rossa € una birra agricola non pastorizzata e non filtrata, ad alta fermentazione. Viene rifermentata in
bottiglia e il suo aroma, intenso e fruttato, si riconosce per un lieve sentore di agrumi maturi e un finale di bacche
aromatiche. Il perlage €& deciso e la schiuma ¢ soffice e persistente.

Asolo prosecco superiore DOCG Genesis -

Extra brut - bio 750 ml 6 €105 €116 22

Di stile extra brut, Genesis fa rivivere I'autentico sapore del prosecco perché viene fatto con una spumantizzazione
a basso contenuto di zucchero compensata da un'alta acidita del vino. Questa caratteristica gli conferisce grande

Acqua, malto d'ORZO, luppolo, lievito, zucchero.
H“ “ I “‘H
ESETATE 000

Centopassi Grillo/Catarratto Sicilia DOC

. . 750 ml 6 €89 €98 22
superiore - bio

Questo vino DOC é frutto delle migliori uve Grillo e Catarratto siciliane provenienti da vigneti autoctoni sul Monte
Jato, che domina dall'alto la valle del Belice.

freschezza e bollicine piene. Genesis & un Asolo Prosecco Superiore DOCG prodotto utilizzando uve della

Coop. Sociale Ca' Corniani e zucchero di canna bio Altromercato, utilizzato nel liquor d'expedition. E I'ideale
accompagnamento di aperitivi salati, primi piatti delicati e pietanze a base di pesce.
vino da Agricoltura Biologica. Contiene solfiti
SENZA GLUTINE VEGAN ‘ H“Wl”l ||| “ m
HHTIS500032

Vino moscato DOCG Fiori d'arancio - bio 750 mi 6 €105 €116 22

Moscato Fior d'Arancio DOCG ¢ un vino biologico fatto da uve provenienti da vitigni dei Colli Euganei in Veneto. In
bocca si apre con sentori dolci di frutta fresca appena raccolta e il gusto € riconoscibile grazie al suo equilibrio e alla
sua pienezza.

vino da Agricoltura Biologica. Contiene solfiti
T
HIES6ESAI1ES

_C:?;opa55| Nero d'Avola/Perricone Sicilia DOC 750 ml 6 €95 €105 22
Questo vino DOC e frutto delle migliori uve Nero d'Avola e Perricone provenienti da vigneti autoctoni sul Monte Jato,
che domina dall'alto la valle del Belice nella Sicilia Occidentale.

vino da Agricoltura Biologica. Contiene solfiti
\““WIIHIHHIIIIW“\
P00 2006

Quorum - Vino prosecco superiore DOCG - bio 750 ml 6 €125 €138 22

E la versione classica del Prosecco Superiore DOCG di Conegliano Valdobbiadene. Un vino biologico che combina
la qualita aromatica di questi vitigni con I'esaltante sapidita delle sue bollicine sottili. In bocca & amabile, ma

vino da Agricoltura Biologica. Contiene solfiti
1
132566563132

Cofanetto di vini Centopassi Giato - bio 1500 ml 1 €245 €27 22

Un cofanetto regalo con all'interno i due vinl della linea «Centopassi». Centopassi & I'anima vitivinicola delle
cooperative Libera Terra, che coltivano terre confiscate alla mafia in Sicilia. | vini Giato sono frutto solo delle uve
autoctone piu rappresentative della Sicilia occidentale e derivano il proprio nome dall’antico quartiere che circondava
il meraviglioso teatro greco sul Monte Jato. Luogo che domina la Valle dello Jato, I’Altopiano del Belice e il nucleo piu
importante dei vigneti Centopassi.

sostenuto da una giusta freschezza, grazie alla sua buona acidita.

vino da Agricoltura Biologica. Contiene solfiti
SENZA GLUTINE VEGAN ‘ H“Wl”l m
B T355000018

Pz:ecco DOC Treviso Extra Dry Vegano Sgajo 750 mi 6 €89 €98 29
Fresco nel gusto e nel colore, Sgajo nel dialetto locale significa scaltro ed esuberante, & un Extra Dry di pianura
delicato, amabile e aromatico. E stato il primo vino biologico di Perlage ad essere certificato vegano. Fragrante e di
facile beva, ottimo come aperitivo o come vino da tutto pasto

vino da Agricoltura Biologica. Contiene solfiti
1IN
132550566294

Vino rosso Nero d'avola DOC Sicilia - bio 750 ml 6 €95 €105 22

Nero d'Avola DOC biologico € un vino rosso proveniente da vitigni di Camporeale, in Sicilia. Si distingue per profumi
di frutti di bosco, ribes e lampone ed una leggera, piacevole nota balsamica. Caldo e morbido al palato ma con
acidita e tannini ben presenti, il Nero d'Avola Doc biologico risulta sempre un gradevole equilibrio armonico di sapori.

vino da Agricoltura Biologica. Contiene solfiti
T
S 7355001053

Liquore di limoni - Libera Terra - Bio - 500 ml 500 ml 6 €15 €165 22

Il liquore di limoni di Sicilia Libera Terra & prodotto secondo la ricetta tradizionale tramite infusione in alcool di limoni
siciliani, coltivati con metodo biologico da terre confiscate alla mafia. Ottimo a fine pasto, pud essere servito anche
come aperitivo, in purezza o in aggiunta ad altri ingredienti per la preparazione di cocktail. [deale per arricchire
macedonie di frutta, creme e gelati.

vino da Agricoltura Biologica. Contiene solfiti
SENZA GLUTINE VEGAN “l || I| ‘l “H
B2 Te40

44

acqua, zucchero di canna, infuso di scorze di limoni (alcol, scorze di limoni). ‘ ‘H “ m ““
B37566565303
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codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max.

Rum campesino da melassa di canna 500 ml 6 €22 €242

Il rum realizzato in collaborazione con una micro-distilleria italiana unisce tecniche artigianali con materie prime
altamente qualitative: e proprio per questo € stata selezionata la melassa di canna da zucchero biologica di
Altromercato prodotta dalla Cooperativa Manduvira, in Paraguay.

codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max. i immagine

Rum da melassa di canna da zucchero.

46

Bevanda gassata allo zenzero Gingerito 750 ml 6 €21 €23 22 3
Gingerito & una soda al ginger dall'alto potere dissetante fatta con estratto di zenzero, noto per le proprieta A
corroboranti e benefiche. Perfetto per preparare un aperitivo diverso dal solito, magari aggiungendo succo di limone
o arancia. Provalo con vino bianco e ghiaccio: regalerai un tocco esotico al piu classico degli spritz. l
Acqua - *Zucchero di canna (11 %) - Anidride carbonica - Succo di carota nera - Acidificanti: acido
citrico - Aromi - *Estratto di zenzero (0,04 %) *Ingredienti del Commercio Equo: 93% in peso MG
(esclusa l'acqua)

16225 13ED

SENZA GLUTINE VEGAN

Guarana soda - multipack - Vetro a perdere 4x275ml 6 €55 €6,1 22

La soda al guarana Altromercato, ispirata alla bevanda nazionale del Brasile. Una bevanda analcolica dal gusto .
agrumato e frizzante. Grazie alla raccolta dei frutti del guarana selvatico, le popolazioni indigene cercano di difendere -y

la foresta Amazzonica dall'avanzata della deforestazione. Provala con ghiaccio ed otterrai una bevanda rinfrescante —_——
dal sapore tipicamente tropicale et
...;.}
Acqua minerale naturale - *Zucchero di canna (10%) — Anidride carbonica - *Estratto di guarana
(Paullina cupana) (0,4%) - Acidificanti: acido citrico — Coloranti: caramello semplice— Aromi naturali ||||| ‘ | || '._‘
SENZA GLUTINE VEGAN e
FIEZ25332555

Molecola qu : Cola biologica ed equosolidale 330 mi 24 €19 €21 29
Molecola - bio

Le filiere dello zucchero di canna biologico di Altromercato incontrano I'eccellenza e I'innovazione di Mole Cola: il
risultato & una cola biologica ed equosolidale senza caffeina e aromi artificiali

naturali, zucchero bruciato®. Senza caffeina. °Da agricoltura biologica. *Da commercio equo di
Altromercato: 83% in peso (escludendo I'acqua)

SENZA GLUTINE VEGAN

Acqua minerale naturale, zucchero di canna*°, anidride carbonica, acidificante: acido citrico, aromi ‘ H‘H “ H ‘I”H" ‘”“H“
054 3TTET0256

Molecola classica in vetro 330 ml 24 €16 €1,8 22

Dagli aromi naturali e dalla noce di cola sapientemente miscelati con acqua e zucchero 100% ltaliano della
cooperativa Italia Zuccheri, ecco la cola tutta italiana che garantisce la qualita del prodotto, la sostenibilita del lavoro
e una retribuzione equa delle persone.
acqua minerale naturale, zucchero, 100% italiano proveniente dalla filiera Italia Zuccheri; anidride
carbonica, colorante: caramello E150d, acidificante: acido fosforico; aromi naturali, aromi: caffeina
0,007%; estratto di noci di cola.

SENZA GLUTINE VEGAN MR

Molecola senza zucchero in vetro 330 mi 24 €16 €18 22

il piacere della cola italiana senza zuccheri e senza aspartame dal sapore equilibrato, fresco ed intenso, ma senza

calorie
acqua, anidride carbonica,colorante: caramello E150d, acidificante: acidofosforico; aromi naturali,
aromi: caffeina0,007%; estratto di noci di cola, edulcorante:sucralosio. ‘ H ‘I”H" ‘l
SENZA GLUTINE VEGAN Sy LAY
054 3TTETO249

Molecola Bimbi in lattina 250 ml 24 €1,2 €1,3 22

molecola senza caffeina. Adatta a tutta la famiglia. Mantiene tutta la bonta della ricetta originale della molecola

classica

naturali, estratto di noci di cola.

SENZA GLUTINE VEGAN

acqua, zucchero, anidride carbonica, coloranti: caramello E150d, acidificante: acido fosforico; aromi ‘ m “ ‘
50

5
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codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max.

immagine

codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max.

Molecola classica in lattina 330 ml 24 €1,2 €1,3 22

Dagli aromi naturali e dalla noce di cola sapientemente miscelati con acqua e zucchero 100% ltaliano della
cooperativa ltalia Zuccheri, ecco la cola tutta italiana che garantisce la qualita del prodotto, la sostenibilita del lavoro
e una retribuzione equa delle persone.

carbonica, colorante: caramello E150d, acidificante: acido fosforico; aromi naturali, aromi: caffeina
0,007%; estratto di noci di cola.

SENZA GLUTINE VEGAN

acqua minerale naturale, zucchero, 100% italiano proveniente dalla filiera Italia Zuccheri; anidride ‘ “‘H |‘ H ‘l””" ml““

Molecola senza zucchero in lattina 330 ml 24 €12 €13 22

il piacere della cola italiana senza zuccheri e senza aspartame dal sapore equilibrato, fresco ed intenso, ma senza
calorie

aromi: caffeina0,007%; estratto di noci di cola, edulcorante:sucralosio.

SENZA GLUTINE VEGAN

acqua, anidride carbonica,colorante: caramello E150d, acidificante: acidofosforico; aromi naturali, ‘ “‘

Nettare di mirtillo Bosnia - bio 200 ml 12 €29 €3,2 22

Il Nettare biologico di Mirtillo & un ottenuto unicamente da frutta di bosco selvatica e spontanea: le bacche vengono
raccolte a mano in terreni incontaminati e il nettare viene infine ricavato per spremitura.

naturali, zucchero bruciato®. Senza caffeina. °Da agricoltura biologica. *Da commercio equo di

Altromercato: 83% in peso (escludendo l'acqua)

E2251635644)
SENZA GLUTINE VEGAN 100"/ FATTO A SUD

Acqua minerale naturale, zucchero di canna*°, anidride carbonica, acidificante: acido citrico, aromi Hml""l

48

Sciroppo al guarana 500 ml 6 €46 €51 22

Lo sciroppo al guarana Altromercato nasce nel cuore dell'’Amazzonia brasiliana, nell'area indigena Andira Marau,
dove questa liana cresce spontaneamente. Il guarana nativo produce frutti rossi dalla polpa bianca i cui semi sono
ricchi di guaranina, sostanza dalle proprieta stimolanti. Lo sciroppo al guarana ha sapore dolce, nocciolato e profumo
simile alla cola. Provalo d'estate come bibita rinfrescante, nelle granite o nei cocktail con rhum e lime.

(1,5%) - Acidificante: acido citrico — Colorante: caramello semplice — Aromi naturali. *Ingredienti da ||

commercio equo: 96 % in peso (escludendo I'acqua)
Sciroppo alla menta 500 ml 6 €46 €51 22

*Zucchero di canna — Acqua - *Zucchero integrale di canna -*Estratto di guarana (Paullinia cupana) ||||| |‘|
I EF2S05536 ‘ ‘H

SENZA GLUTINE VEGAN

Sciroppo alla menta realizzato unicamente con acqua, olio essenziale puro di menta del Nepal e zucchero di canna
senza aromi e senza coloranti. L'olio essenziale ¢ distillato in loco, poiché la menta deve essere lavorata fresca entro
una o due notti, per estrarne il massimo della purezza e delle proprieta essenziali. Puoi preparare una bevanda dal
gusto fresco e profumato diluendo una parte di sciroppo con 5-6 parti di latte o di acqua fredda naturale o frizzante.
Divertiti anche a creare rinfrescanti ghiaccioli artigianali.

Equo: 100% (escludendo I'acqua)

Zucchero di canna* - Acqua - Olio essenziagle di menta* (0,08%) - *Ingredienti del Commercio ||||
‘ H“I BI2510 “ ‘

SENZA GLUTINE VEGAN
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codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max. i immagine codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max. i immagine

m Caponata di melanzane di Sicilia - bio 270 g 6 €52 €57 10 m noci dell'’Amazzonia sgusciate - bio 150 g 12 €52 €57 4
altrspmesn
Le melanzane biologiche sono coltivate nella piana di Catania senza I'utilizzo di alcuna sostanza di sintesi. La varieta C'e un protagonista silenzioso che scandisce il ritmo della vita nella foresta amazzonica: € I'abero della castana, '.r =
scelta & particolarmente indicata per la tenera consistenza e il gusto delicato. Arricchita con salsa di pomodoro e imponente e millenario che dona noci di grandi dimensioni. E' solo dalle noci cadute spontanemente che le mur o)
avvolta in un delicato agrodolce, la caponata € un piatto tipico della gastronomia siciliana, simbolo della tavola nei popolazioni locali ricavano le noci dell'amazzonia, il prezioso frutto della biodiversita unica di questi luoghi. Hanno E
giorni di festa. un alto contenuto di selenio e fosforo. Il selenio contribuisce alla normale funzione del sistema inmunitario e alla
omel 20%)  °sal : iliegino (20% " i liva (10%) protezione delle cellule dallo stress ossidativo. Il fosforo contribuisce al normale metabolismo energetico. Sono
Omedanzarlel( 0%) ’d_sf sa di pomod;)r(:j cl |eg|rt;o (20%), Impo a, ho 1o t-:;)étravlergme di oliva (10%) ottime come snack o come ingrediente per dare un sapore unico a pesti, biscotti fatti in casa e dolci da forno o al
o::p:g:"ci:olve verdl, “capperl, “aceto di vino bianco, sale, “zucchero, “basilico, “pepe nero, cucchiaio, anche per arricchire insalate o come tocco croccante alla pasta, al riso e ai contorni.
SENZA GLUTINE VEGAN HIEEERE Noci brasiliane biologiche 100% da Commercio Equo
31 5225232
Cuori di carciofo sott'olio - bio 290 g 12 €7 €77 10 #?
I Cuori di Carciofo Violetto Biologici Libera Terra sono teneri e leggermente croccanti e hanno un sapore delicato e r e Anacardi al naturale - bio 150 g 12 €5 €55 4
caratteristico. Sono ideali da soli, come contorno, per arricchire insalate o accompagnare salumi e formaggi. igan a '_
°carciofi (60%), ° olio di semi di girasole, °olio extrvergine di oliva, ® prezzemolo, “aglio, “aceto di ._r“'f'-‘-“" Simile al cuore: questo € il significato del nome della pianta dell'anacardio dovuto alla particolare forma dei suoi frutti. % =
vino. sale.Correttore di acidita: acido citrico. Antiossidante: acido ascorbico. °Inéredienii biologici i - Cresce principalmente nei paesi tropicali. Gli Anacardi al naturale contengono un elevato tenore di fosforo, magnesio, AMACARDI]
4 ferro, zinco e rame. CEJ
SENZA GLUTINE VEGAN i s
Anacardi biologici - 100% da Commercio Equo e
H16Z25E

m Pateé di carciofi - bio 130 g 12 €43 €47 10 r# m Mandorle pelate di Sicilia - bio 100 g 12 €43 €47 4

Un pate di carciofi ottenuto esclusivamente dalla varieta Violetto Brindisino, un'eccellenza della Puglia coltivata da

. o e . ) e e f o Le mandorle pelate al naturale sono uno degli ingredienti pit usati in numerose ricette sia dolci che salate. Ad alto
ottobre fino a maggio. Leggero e delicatissimo, € indicato per stuzzicanti aperitivi e raffinati antipasti, spalmato su { At P gt Ing P

friselline e crostini © come auarnizione in piatti di carne e pesce = E't,. ¢ contenuto di vitamina E e sali minerali, sono consigliate in tutte le diete vegane e vegetariane e sono ideali como

sett n guarniz! in platti ci P ) S semplice ma gustoso spezza fame. Il prodotto che gusterai viene confezionato all'interno della Casa Circondariale di :
°carciofi 80% - °olio di semi di girasole- ° olio extra vergine di oliva - ° fecola di patate- °aglio- °pepe- Siracusa, dove la Cooperativa L'Arcolaio offre percorsi di reinserimento sociale e lavorativo. e
sale- °aceto di vino- correttore di acidita:acido citrico- antiossidante: acido ascorbico. °Ingredienti . . : S
biologici Mandorle pelate da agricoltura biologica.

71
SENZA GLUTINE VEGAN HIIHTET1I0555 SENZA GLUTINE VEGAN SOLIDALE ITALIANO
01 :ezm:r:uﬁ

m Hummus - Crema di Ceci 270 g- bio 270 g 12 €4 €4.4 10 P - m Mandorle tostate di Sicilia - bio 100 g 12 €46 €5,1 10

’ tom——
L’hummus € un antipasto o un contorno a base di ceci, arricchito con olio extravergine di oliva, sesamo e cumino, ‘gusto | Queste mandorlg biolo.giche. sono un p.roc.iotto artigigpale che arriva c.iirettamente d‘a. Siracysa, Sicjlia. Le mandorle
dall’avvolgente consistenza vellutata e dal sapore morbido e delicatamente speziato. Un antichissimo cibo della e tostatg sSono un |.ngred|.ente |mme?ncabllef in un .aperltlvo naturale e sfizioso, nonché in cucina grazie alla loro
tradizione mediorientale e nordafricana che unisce simbolicamente popoli e culture diverse in un piatto tra i piu : A taresmus = versatilita come ingrediente per ricette sia dolci che salate.
popolari della grande cultura mediterranea.L’Hummus Biologico Libera Terra & dedicato a tutti gli operatori di pace ed = e Mandorle pelate e tostate da agricoltura biologica.
al loro impegno quotidiano, affinché il Mediterraneo possa essere un luogo d’incontro tra popoli liberi da tutte le mafie

1 522511£1JE1

limone - sale marino - °aglio - °prezzemolo. °Ingredienti biologici I|H

SENZA GLUTINE VEGAN

°Ceci (70%) - acqua- °olio extravergine di oliva (2.5%) - "SESAMO (2%) - °cumino (1.4%) - °succo di | |
‘-03’-&3:& 3&1‘ “

YO Mandorle tostate e salate di Sicilia - bio 100 g 12 €4,6 €5,1 10

Queste mandorle biologiche sono un prodotto artigianale che arriva direttamente da Siracusa, Sicilia. In questa
versione vengono tostate e salate, per offrirti uno snack pronto da gustare in qualsiasi momento e perfetto come
accompagnamento sfizioso per i tuoi aperitivi.
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FRUTTA E VEGETALI CONFEZIONATI - FRUTTA CONFEZIONATA

SENZA GLUTINE VEGAN SOLIDALE ITALIANO

Mandorle pelate e tostate (98%) - Sale marino (2%) da agricoltura biologica. = .
‘I B01EE2511 “ ‘H

Mandorle campagna Palestina sgusciate al

400 g 12 €139 €153 4
naturale

Pregiate mandorle dalla Palestina, sgusciate e non pelate, 100% naturali.Senza aromi né sale aggiunto, offrono tutta
la purezza del frutto . Ricche di gusto e nutrienti, sono I'espressione di una terra generosa e di un popolo che resiste,
con dignita e speranza.

301 5\225:-]541‘.-

SENZA GLUTINE VEGAN

Mandorle - 100% da Commercio Equo ‘I

52




<
)
<
<
o
N
L
LL
<
O
(&)
=
[
=
14
L.
[
<
<
o
N
1]
LL
<
O
(&)
2
-
1]
o
1]
>
w
=
-
=
14
L.

codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max.

m Uvetta passa essiccata - bio 200 g 12 €41 €45 4

proviene dai vitigni cullati dal vento del Mar Egeo, in una zona votata da sempre alla viticoltura. Coltivata con metodi
biologici e infine essiccata, € ricca di sali minerali come potassio e ferro. Per rendere nutrienti e deliziose le ricette
dolci e salate della nostra tradizione e di quella di tante cucine nel mondo.

°Uva essiccata - Agente di rivestimento: °olio di semi di girasole °Ingredienti biologici 100% da

Commercio Equo ‘ |‘ I||| H"l ‘ H
VEGAN chati

({8 Mix di semi e granella di anacardi - bio 150 g 12 €39 €43 10

Cinque semi delle migliori varieta creano una miscela unica per colore, proprieta nutrizionali e versatilita in cucina.
Zucca, sesamo, anacardi, girasole e chia conferiranno sapore e benessere ad ogni piatto. Potrai aggiungere il mix
di semi in numerose ricette, il modo piu semplice per utilizzarlo & aggiungendolo per impreziosire le tue insalate,
ma puoi provarlo anche per arricchire il muesli nello yogurt della colazione, per donare gusto e personalita a pane
speciali e a squisite barrette. E' un prodotto ad alto contenuto di fibre, fosforo, magnesio e rame.

°semi di girasole, “*ANACARDI (24%), °*SESAMO, °semi di zucca, °*semi di chia (Salvia hispanica)
(7%) °Ingredienti biologici *Ingredienti del Commercio Equo: 51% in peso. Confezionato in Atmosfera
Protettiva

Semi di chia - bio 2009 12 €46 €51 10

Apprezzati da secoli per le loro proprieta, questi piccoli semi di una pianta tropicale, la Salvia Hispanica,costituivano
la base delle antiche popolazione preincaiche del Centro e Sud America. Questi semi di chia, testimoni di una
tradizione gastronomica millenaria, vengono tutt'oggi coltivato esclusivamente in zone incontaminate tra i 1800 e i
2800 m, sui piedi della Cordigliera delle Ande, a Sud del Peru.

VEGAN

Semi di chia (Salvia hispanica) biologica 100% da Commercio Equo Confezionato in Atmosfera
|

Datteri Medjoul al naturale Palestina 200 g 18 €55 €6,1 4

| datteri varieta Medjoul sono considerati tra i piu pregiati in assoluto: grandi e polposi, si distinguono per il colore
brunito intenso e la consistenza morbida e avvolgente. Questi datteri provengono dalle valli del fiume Giordano, in
Palestina, dove vengono raccolti nel mese di settembre.

Datteri (Phoenix dactylifera). 100% da Commercio Equo

m |||| (i H“
016225138291

m Datteri Medjoul al naturale Palestina - bio 200 g 18 €6,1 €6,7 4

Datteri della pregiata varieta Medjoul da agricoltura biologica: grandi e polposi, dal colore brunito intenso e la
consistenza morbida e avvolgente. Provengono dalle valli del fume Giordano, in Palestina.

Datteri (Phoenix dactylifera) biologici. 100% da Commercio Equo
SENZA GLUTINE VEGAN ‘ |‘ I||| Ml
622516

Banana chips dolci 100 g 12 €28 € 3,1 10

Prelibate chips di banana dall'lsola di Panay, Filippine. Sono ottime da gustare in purezza ma possono anche essere
aromatizzate a piacere o aggiunte al muesli del mattino per renderlo piu dolce e sostanzioso.

Banana platano - Olio di cocco - Zucchero di canna - Aroma naturale di banana. 100% da
Commercio Equo ‘ |‘ I||| “ml“ H ‘ ‘
SENZA GLUTINE VEGAN 100% FATTO A SUD ETISER5EEE

immagine
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codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max.

(YA Mix di frutta secca assortita 100 g 14 €3 €33 10

Il prodotto € fonte di potassio e rame che contribuiscono al normale funzionamento del sistema nervoso, e anche
fonte di selenio che contribuisce alla normale funzione del sistema immunitario.

*Uva passa - *Banana chips (banane, olio di cocco, zucchero di canna, aromi naturali) - *Mango
secco (mango, zucchero di canna,) - ANACARDI tostati (ANACARDI, olio di girasole) - NOCI
BRASILIANE *Ingredienti del Commercio Equo: 99% in peso Confezionato in Atmosfera Protettiva
Anacardi Cajou tostati e salati 50¢g 14 €26 €29 10

Questi anacardi, o cajou, nascono da una produzione artigianale: dopo la raccolta, segue una cottura a vapore,
un'essiccazione al sole e infine una delicata tostatura. Sono perfetti come snack e come accompagnamento per i tuoi

SENZA GLUTINE VEGAN

aperitivi.
3014 ‘“ ‘

Arachidi tostate e salate 1259 12 €26 €29 10

*ANACARDI - Olio di girasole - Sale. *Ingredienti di Commercio Equo: 94% in peso ‘ I‘

Il segreto per un aperitivo gustoso? Uno snack che fa la differenza! Coltivate da produttori del commercio equo, le
nostre arachidi tostate e salate sono pronte a scatenare la festa nel tuo palato.

SENZA GLUTINE VEGAN

*Arachidi (95%)- Olio di girasole - Sale. *Ingredienti di Commercio Equo: 95% in peso ||| ||| ‘ll
‘ I‘ Iu 1622553910 1‘“ “‘

Zenzero candito - bio 759 10 €4 €44 10

Lo zenzero candito bio Altromercato, proviene dalle foreste tropicali della Contea di Wanzai in Cina, dove questa
pianta si coltiva da millenni. E un gustoso snack dal sapore dolce e speziato che aggiungera un tocco esotico alle
preparazioni di torte e biscotti. Ogni cubetto di zenzero rendera effervescente anche la tua giornata piu piatta. Fanne
il pieno: le papille gustative ti ringrazieranno.

SENZA GLUTINE VEGAN

Zenzero® 56% - Zucchero di canna® °Ingredienti biologici 100% da Commercio Equo |||
‘ I‘ I'J VEZ2SENT, “

LZEEN Cofanetto Trilogia di Sicilia - bio 240 g 6 €15 €165 10

La nuova Trilogia di Sicilia Altromercato unisce tre prodotti della cultura mediterranea: mandorle, scorze di arancia e
limone, avvolte dal cioccolato fondente del commercio equo e solidale.

Cioccolato fondente extra®* 67% (pasta di cacao °*, zucchero di canna®*, burro di cacao®*,
emulsionanti: lecitina di SOIA °, estratto di vaniglia °*. Cacao nel cioccolato: 60% minimo). Ripieno
(33%): scorza di limone cand|ta (scorza di limone®, zucchero di canna °*) per la versione al limone;
scorza di arancia candita® (scorza di arancia®, zucchero di canna °*) per la versione all’arancia; 301 5225*‘53‘5'-
MANDORLE tostate® per la versione alle mandorle.
SENZA GLUTINE
m Ananas a fette in succo Thailandia 560 g 12 €34 €37 10

Queste fette di ananas si ottengono solo dal frutto fresco intero, al quale viene poi aggiunto succo di ananas fresco,
senza aggiunta di zucchero o correttori di acidita. Per questo il gusto del prodotto € delicato e rispetta fedelmente la

SENZA GLUTINE VEGAN 100% FATTO A SUD

bonta della materia prima.

016225 ]IJBJIJI

Ananas - Succo di ananas. 100% da Commercio Equo ‘ I‘ I|||

immagine
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codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max.

immagine

AER Latte di cocco bio 400 ml 1 €5 €55 10

Latte di cocco biologico ottenuto dalla spremitura della polpa del frutto del Cocos nucifera. E un ingrediente base di
molte ricette della cucina orientale; lo si puo utilizzare per preparare zuppe e salse dolci e salate, da accompagnare
al riso oppure come base per bevande, creme e torte.

Latte di cocco® 99.5% (polpa di cocco 65%, acqua) — Addensanti: gomma di guar® °biologici - 100%

da Commercio Equo. | I |“ ““‘
SENZA GLUTINE VEGAN 100% FATTO A SUD 2530

56

T
L 4

codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max. i immagine
w Lenticchie essiccate - bio 500 g 12 €38 €42 4
Lenticchie coltivate con metodo biologico. Le lenticchie sono un alimento dall'eccellente profilo nutrizionale, molto
note per essere una valida fonte di proteine e fibra alimentare. Queste lenticchie non necessitano di ammollo. m
-y
Lenticchie da agricoltura biologica L 5
-]
SENZA GLUTINE VEGAN SOLIDALE ITALIANO ‘I | I “ f"" - E -
Rz imm
m Ceci secchi - bio 400 g 6 €3 €33 4
o
| Ceci Biologici Libera Terra sono seminati tra febbraio e marzo, in rotazione con cereali, ortive e foraggere. Il ‘g
controllo delle erbe estranee & effettuato con arature estive e false semine, senza alcun utilizzo di sostanze di o
sintesi. La mietitura avviene a piena maturazione, tra luglio e agosto, a seconda delle annate e delle altitudini. 4 :Jir',?’-
Al fine di preservare le caratteristiche organolettiche delle granelle, i ceci biologici sono essiccati naturalmente e Ty
accuratamente selezionati prima di essere confezionati in atmosfera protettiva
Cedi interi biologici essiccati.
I TES6EEM0T
m Ceci di Sicilia lessati in vasetto - bio 300g 12 €2 €22 10 =

Questi ceci si distinguono per un alto contenuto di amido e sali minerali, dovuto alle particolari proprieta dei terreni
dove vengono coltivati secondo il metodo biologico, con uso esclusivo di concimazione organica e in rotazione con
grano duro, ortive e foraggere. Di pezzatura piccola, i ceci lessati biologici sono morbidi e fragranti nel gusto, ideali
per la preparazione di zuppe e minestre o da aggiungere ad insalate e altri contorni. Sono cotti a vapore con la sola
aggiunta di acqua e sale marino.

ceci biologici, acqua, sale marino.

35605604 30
m Zuppa di cicerchie e friarielli - bio 290g¢g 12 €54 €59 10 o= -
La zuppa di friarielli e cicerchie, arricchita con olio extra vergine d'oliva e aromi del Mediterraneo, nasce dall'incontro _igyft_{_x
tra il gusto morbido e cremoso delle cicerchie e l'inconfodibile sapore intenso dei friarielli. > .

il

°Friarelli (broccoli) 48% - °Cicerchie 27% - °Olio extravergine di oliva 14% - °Sedano - °Cipolla - Sale & - = _,.__'." v
marino - °Aglio. °Ingredienti biologici ‘I “ ‘Ilml “ -

I 3Z56E564085
m Zuppa di lenticchie - bio 2859 12 €3 €33 10

Ideale per essere servita in tavola e per accompagnare i tuoi secondi piatti. Le Lenticchie Libera Terra sono essiccate
naturalmente e accuratamente selezionate per manternere inalterato lo straordinario gusto delle granelle provenienti
da coltivazioni biologiche.

°Lenticchie 42%, °polpa di pomodoro, acqua, °cipolla, °olio extravergine di oliva 3%, sale marino,
°alloro, °pepe nero. °Ingredienti biologici ‘ I‘ H‘ ‘Ilml‘ |“ W
SENZA GLUTINE VEGAN LRt L
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Integratore alimentare
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SCIROPPO

gntare

*EFFETTO EMOLLIENTE

con Miele e Olio essenziale di eucalipto

senza glutine / senza lattosio
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La moringa oleifera € molto diffusa nelle zone tropicali ed equatoriali del pianeta. | semi di moringa COADIUVANO
I'equilibrio del peso, il metabolismo dei lipidi, la regolarita del processo di sudorazione, la funzione digestiva, la
normale circolazione del sangue

codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max.

({Iki4 Baobab in polvere - bio 120 g 6 €N €121 10

Il baobab & conosciuto per le molteplici proprieta benefiche, offre una azione di sostegno nei periodi piu impegnativi e
di maggiore stress, RINFORZANDO le naturali difese dell'organismo. Aiuta a contrastare i disturbi del ciclo mestruale
e della menopausa. Ottimizza la naturale regolarita della pressione arteriosa e del transito intestinale.

:][e]Re]ci[e{e} SENZA GLUTINE VEGAN

Polpa disidratata del frutto del Baobab (Adansonia digitata L.) biologica 100% da Commercio Equo |||” |”
‘l |m531331:| “I

<Xl Compresse curcuma e ananas CurcumAn 6%2? i 6 €8 €838 10

E una formulazione di sostanze vegetali con proprieta benefiche per I'organismo: il mirtilli nero ha un EFFETTO
ANTIOSSIDANTE e quindi combatte i radicali liberi, responsabili dell'invecchiamento cellulare.

*Curcuma (Curcuma longa L.) rizoma polverizzato — *Ananas (Ananas sativus L.) frutto intero

polverizzato —Mirtillo nero (Vaccinium myrtillus L.) frutto estratto secco titolato all'1% in antocianosidi
- Agente di carica: Cellulosa microcristallina, gel di cellulosa — Antiagglomeranti: biossido di silicio,
Sali di magnesio degli acidi grassi— *Menta (Mentha arvensis L.) foglie olio essenziale. *Ingredienti 1625106550

del Commercio Equo: 65% in peso

SENZA GLUTINE VEGAN

60 cps -

Compresse guarana Brasile 42g 6 €8 €88 10

Il guarana in polvere agisce a livello sia di CONCENTRAZIONE e lucidita mentale che come TONICO, quindi & utile
nei periodi di intensa attivita fisica e mentale. Il guarana Altromercato proviene dalle terre indigene del Brasile, dove
gli indios Sateré-Mawe custodiscono l'ultima banca genetica naturale del guarana selvatico.

Guarana* (Paullinia cupana Kunth) semi tostati e macinati - Maltodestrine da mais - Agente di
carica: cellulosa microcristallina, gel di cellulosa - Agenti antiagglomeranti: biossido di silicio — sali di
magnesio degli acidi grassi. *Ingredienti del Commercio Equo: 57% in peso
SENZA GLUTINE VEGAN .
N 60 cps -
m Compresse maca Peru 42pg 6 €11 €121 10

La maca € un tubero che cresce sulle alture delle Ande peruviane. E' un TONICO-ADATTOGENO utile in caso di

*Maca (Lepidium meyenii) tubero polverizzato 71% - Agente di carica: cellulosa microcristallina,
gel di cellulosa — Agenti antiagglomeranti: biossido di silicio; sali di magnesio degli acidi grassi.
*Ingredienti del commercio equo: 71% in peso .

SENZA GLUTINE VEGAN

stanchezza fisica e mentale e di sostegno metabolico
‘ |‘“le510&&9“ H ‘

60 cps - €8 €88 10

:7(:1 | Compresse moringa - 60 cps - 42 g 42g 6

cellulosa — Moringa oleifera (Moringa olifera Lam.) semi estratto secco titolato 40% in polisaccaridi —
Antiagglomeranti: Biossido di silicio — Sali di magnesio degli acidi grassi. *Ingredienti del Commercio
Equo: 59% in peso

*Moringa (Moringa oleifera Lam.) foglie essiccate - Agente di carica: Cellulosa microcristallina, gel di |WIJ||| m"

VBZ2SETRET]

SENZA GLUTINE VEGAN

Compresse spirulina India S(Lgpgs ) 6 €8 €838 10

La Spirulina platensis & una microalga che cresce nei laghi naturali e artificiali alcalini, ha una funzione di

ricostituente e svolge un’azione di sostegno. Fonte di proteine, & anche ideale per sostenere I'organismo durante una

fase di debolezza, stanchezza e calo generale.

*Alga Spirulina (Spirulina platensis Geitler) polvere (88%), antiagglomeranti: cellulosa
microcristallina, gel di cellulosa, biossido di silicio, Sali di magnesio degli acidi grassi *Ingredienti ‘ |”‘I!!||| HH" ‘“ “I‘
16225234012

di Commercio Equo: 88% in peso AVWERTENZE: Gli integratori alimentari non vanno intesi come
sostituti di una dieta variata ed equilibrata ed uno stile di vita sano. Non eccedere il dosaggio
consigliato. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni di eta.

immagine
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codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max.

m Propoli in sciroppo 200 ml 6 €8 €88 10

Propoli con miele e piante officinali. Questo integratore & titolato in polifenoli (pinocembrina e galangina). La propoli &
prodotta dalle api che raccolgono la resina dagli alberi e la mescolano con la cera, gli enzimi e il polline. L'Eucalipto,
la Grindelia e la Piantaggine hanno un'AZIONE EMOLLIENTE e LENITIVA sulla mucosa orofaringea e sul tono della
voce; la Grindelia e la Piantaggine favoriscono la funzionalita delle prime vie respiratorie; Grindelia ed Eucalipto
hanno un effetto balsamico.

Acqua - *Zucchero di canna - *Miele 18% - Propoli estratto secco (titolato al 10% in polifenoli) -

Piantaggine (Plantago major L.) parti aeree estratto secco (E:D = 1:4)° - Grindelia (Grindelia robusta

Nutt.) parti aeree fiorite estratto secco (E:D = 1:4)° - *Eucalipto (Eucalyptus globulus Labill.) olio

essenziale °Rapporto Estratto/Droga *Ingredienti del Commercio Equo: 98% in peso (esclusa 1225101567

l'acqua)
SENZA GLUTINE

30 cps -

Propoli in pastiglie 30g 12 €5 €55 10

Propoli con olio essenziale di menta. La propoli € un materiale resinoso che proviene dalle gemme del pioppo o piu
in genere delle conifere, le api la elaborano aggiungendo cera, enzimi e polline. L'olio essenziale di menta svolge un
EFFETTO BALSAMICO.

*Zucchero di canna - Edulcorante: sorbitolo - Agente di carica: cellulosa microcristallina, gel di

cellulosa - Propoli estratto secco (titolato al 10% in polifenoli) - Agenti antiagglomeranti: biossido

di silicio, sali di magnesio degli acidi grassi - *Menta (Mentha arvensis L.) foglie olio essenziale.

*Ingredienti di Commercio Equo: 50% in peso BEZA 10T
SENZA GLUTINE

m Propoli spray 30 ml 6 €8 €88 10

Propoli con miele, vitamina C e Althaea. L' Althaea officinalis coadiuva il benessere della gola e supporta la
funzionalita delle mucose dell’apparato respiratorio. Inoltre contiene Vitamina C che contribuisce alla normale
funzione del sistema immunitario. La propoli & un materiale resinoso che proviene dalle gemme delle conifere, le api
la elaborano aggiungendo cera, enzimi e polline. Il gusto di questo spray & particolarmente gradevole e delicato e

al 10% in polifenoli)— Vitamina C (Acido-L-ascorbico), Altea (Althaea officinalis L.) radix estratto
secco (E:D 1:4)* *Rapporto Estratto/Droga °Ingredienti di Commercio Equo: 54% in peso (esclusa
l'acqua)

SENZA GLUTINE

I'assenza di alcool rendono la propoli spray Altromercato ideale anche per i bambini.

LrEenil kil

Acqua — Stabilizzante: Glicerolo - °Miele 17% - °Zucchero di canna — Propoli estratto secco (titolato ‘ IWIJHH

Compresse per le difese immunitarie 6%?’; ) 6 €10 €N 10

Grazie alle azioni combinate dei suoi ingredienti, &€ un prezioso alleato per il benessere dell'organismo. Rosa canina,
Acerola e Camu Camu sono naturalmente ricchi di vitamina C che insieme allo zinco contribuisce alla normale
funzione del sistema immunitario e protezione delle cellule dallo stress ossidativo. Acerola e Camu camu supportano
le naturali difese dell’'organismo

Rosa canina (Rosa canina L.) frutti estratto secco titolato 70% in Vitamina C, *Maca (Lepidium
meyenii Walp.) tubero polverizzato, *Te verde (Camellia sinensis (L.) Kuntze) foglie polverizzate,
Agente di carica: cellulosa microcristallina, gel di cellulosa, *Acerola (Malpighia glabra L.)
frutto polverizzato, *Camu camu (Myrciaria dubia (H.B.K.) McVaugh) frutto polverizzato, 16225357 322
Agenti antiagglomeranti: biossido di silicio, sali di magnesio degli acidi grassi, Ossido di zinco.
*Ingredienti di Commercio Equo: 50.1% in peso
i i -i 60 cps -
D.lgest.lone integratore naturale per la p 6 €8 €88 10
digestione con zenzero 42 g

Formulazione a base di composti erboristici, da sempre noti per i loro benefici sulla FUNZIONE DIGESTIVA e la
eliminazione dei gas intestinali. Formulazione con ingredienti naturali, combinazione dell’effetto antinausea dello
zenzero con carciofo, genziana e menta che supportano la funzione epatica.

*Ananas (Ananas sativus L.) frutto intero polverizzato — *Zenzero (Zingiber officinale Roscoe)

rizoma polverizzato - Carciofo (Cynara scolymus L.) foglie estratto secco (titolato al 2.5% in Acido

clorogenico) - Agente di carica: Cellulosa microcristallina, gel di cellulosa — Genziana (Gentiana

lutea L.) radice polverizzata — Agenti antiagglomeranti: biossido di silicio, sali di magnesio degli acidi 51‘2535 5?3

grassi— *Zenzero (Zingiber officinale Roscoe) rizoma olio essenziale — *Menta (Mentha arvensis L.)
foglie olio essenziale. *Ingredienti del Commercio Equo: 65 % in peso

SENZA GLUTINE VEGAN
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Drenante-integratore naturale con té verde 60 cps -
nteg ' P 6 €8 €88 10
betulla e pilose 429

E una formulazione a base di sostanze vegetali, che COAUDIOVA IL DRENAGGIO dei liquidi corporeo. Con té&
verde, betulla e Pilosella

gel di cellulosa— Betulla (Betula pubescens Ehrh.) foglie estratto secco (titolato al 1% in Iperoside)

— Pilosella (Hieracium pilosella L.) parte aerea estratto secco (titolato al 1% in Vitexina) — Agenti
antiagglomeranti: biossido di silicio, sali di magnesio degli acidi grassi . *Ingredienti del Commercio
Equo: 55% in peso

SENZA GLUTINE VEGAN

*Te verde (Camelia sinensis Kuntze) foglie polverizzate - Agente di carica: cellulosa microcristallina, |‘ L"”
1622536753)

30
capsule- 12 €8 €8,8 10
11,28 g

Relax- integratore naturale in capsule

Questo integratore contiene camomilla, estratti titolati di griffonia e di lavanda e vitamina B6. Questi ingrediente sono
stati scelti perché coadiuvano il RILASSAMENTO e il BENESSERE MENTALE. Camomilla, griffonia favoriscono il
BENESSERE MENTALE e il RILASSAMENTO. La lavanda supporta il NORMALE TONO DELL'UMORE. La vitamina
B6 CONTRIBUISCE ALLA NORMALE FUNZIONE DEL SISTEMA NERVOSO E ALLA NORMALE FUNZIONE
PSICOLOGICA. A base di camomilla importati da progetti di commercio equo.

secco titolato al 25% in 5-HTP; Agente di carica: fosfato dicalcico , Lavanda (Lavandula angustifolia
Mill.) fiore estratto secco titolato al 0.5% in olio essenziale; Agenti antiagglomeranti: sali di magnesio
degli acidi grassi, biossido di silicio; Vitamina B6 da fermentazione (cloridrato di piridossina)

SENZA GLUTINE VEGAN

*Camomilla (Matricaria chamomilla L.) erba con capolini polvere; Agente di rivestimento (capsula
vegetale): idrossi-propil-metilcellulosa; Griffonia (Griffonia simplicifolia (DC.) Baill.) seme estratto |‘ L"” ‘I ‘“ H‘
16225374033

45

ﬁ Dolce dormire - integratore naturale in capsule capsule- 6 €8 €88 10

17,79
Questo integratore contiene Camomilla, Tiglio e Passiflora che sono stati scelti perché coadiuvano il
RILASSAMENTO (SONNO). Camomilla e Passiflora favoriscono il BENESSERE MENTALE. Lo Zenzero ha una
funzione digestiva e CONTRASTA GLI STATI DI TENSIONE LOCALIZZATI. La Melatonina CONTRIBUISCE ALLA
RIDUZIONE DEL TEMPO RICHIESTO PER PRENDERE SONNO. A base di camomilla e zenzero importati da
progetti di commercio equo.

Tiglio (Tilia platyphyllos Scop.) fiore estratto secco titolato al 1% flavonoidi totali in rutina; Passiflora
(Passiflora incarnata L.) parte aerea estratto secco titolato al 1% flavonoidi totali in vitexina; Agenti
antiagglomeranti: sali di magnesio degli acidi grassi, biossido di silicio; Agente di carica: fosfato
dicalcico; Melatonina. - *Ingredienti del Commercio Equo: 63% in peso

*Camonmilla (Matricaria chamomilla L.) erba con capolini polvere; *Zenzero (Zingiber officinale
Roscoe) rizoma polvere; Agente di rivestimento (capsula vegetale): idrossi-propil-metilcellulosa; ‘ |‘ L"” ‘ I “ ““
EZ25 374040
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INTEGRATORE

FUNZIONE PRINCIPALE

FUNZIONI

* coadiuva la regolarita del transito intestinale;
* offre un’azione di sostegno nei periodi piu

Baobab REGOLARITA impegnativi e di maggiore stress;
Pol - bi DEL TRANSITO * rinforza le naturali difese dell’organismo;
OLVEre - bio INTESTINALE * aiuta a contrastare i disturbi del ciclo mestruale e della
menopausa;
* & fonte di fibre
CurcumAn

Compresse di curcuma e ananas

ANTIOSSIDANTE

*Mirtillo nero: effetto antiossidante.

Guarana Nativo

* aiuta a migliorare la concentrazione e ad
aumentare la lucidita mentale;

Compresse CONCENTRAZIONE * effetto tonico utile in caso di stanchezza fisica
e mentale
* tonico adattogeno ovvero € in grado di
Maa supportare I'organismo nel fare fronte allo stress,tramite
Compresse TONICO un’azione generale e non specifica a sostegno delle
P ADATTOGENO fisiologiche capacita di adattabilita e resistenza del corpo;
* utile in caso di stanchezza fisica e mentale;
* offre un’azione di sostegno metabolico.
* equilibrio del peso;
Moringa * metabolismo dei lipidi;
C EQUILIBRIO DEL PESO * regolarita del processo di sudorazione;
ompresse * funzione digestiva;
* normale circolazione del sangue
* ricostituente, ideale per sostenere I'organismo durante
Spirulina RICOSTITUENTE una fase di debolezza, stanchezza e calo generale;
Compresse * azione di sostegno;
* & fonte di proteine
:;:ﬁ;lllle EQEEIII\-/IOICO *Olio essenziale di menta: effetto balsamico.
*Eucalipto, Grindelia e Piantaggine: azione emolliente e
Propoli EFFETTO lenitiva sulla mucosa orofaringea e sul tono della voce;
i EMOLLIENTE * Grindelia e Piantaggine: funzionalita delle prime
troppo vie respiratorie;
* Grindelia ed eucalipto: effetto balsamico.
. *Althaea officinalis: benessere delle gola;
Psrnpuln EEELEASEI(E)RL,% * Vit. C: normale funzione del sistema
pray immunitario
*Vit. C e Zinco: normale funzione del sistema immunitario e
Difese immunitarie DIFESSE protezione delle cellule dallo stress ossidativo;
C IMMUNITARIE * Acerola e Camu Camu: naturali difese dell'organismo
ompresse * Maca: tonico adattogeno utile nei momenti di
stanchezza fisica e mentale.
* Ananas, Zenzer, Carciofo, Genziana, Menta: digestivo ed
P eliminazioni dei gas intestinali;
[Dlgemvn DIGESTIVO * Zenzero: effetto antinausea;
ompresse * Carciofo, Genziana e Menta: supporto della funzione
epatica
*Te verde, Betulla e Pilosella: drenaggio dei liquidi corporei;
Drenane Compresse DRENANTE *Té verde: equilibrio del peso corporeo,
*Betulla: funzionalita delle vie urinarie.
* Camomilla, Tiglio e Passiflora: rilassamento (sonno);
Dolce Dormire SONNO * Camomilla e Passiflora: benessere mentale;
* Melatonina: riduzione del tempo per riprendere sonno.
* Camomilla e Griffonia: rilassamento e benessere mentale;
Relax RILASSANTE *Lavanda: normale tono dell’'umore;

*Vit. B6: normale funzionamento del sistema nervoso e
normale funzione psicologica
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Penne rigate di semola - bio 500 g 12 €18 €2 4

Questa pasta si ottiene esclusivamente da semola di grano duro biologico. Solo con un procedimento artigianale si
puo creare una pasta in grado di trattenere al meglio il sugo: sara un trionfo per le tue ricette. La pasta viene prodotta
dal rinomato pastificio Gino Girolomoni, una cooperativa che ha scritto la storia del biologico nel cuore delle colline
marchigiane.

Semola di GRANO duro da agricoltura biologica H || m || |
‘ ‘H ‘5-:3:&::5:.;:3 ‘“ ‘
Fusilli di semola - bio 500 g 12 €18 €2 4

Questa pasta si ottiene esclusivamente da semola di grano duro biologico. Solo con un procedimento artigianale si
puo creare una pasta in grado di trattenere al meglio il sugo: sara un trionfo per le tue ricette. La pasta viene prodotta
dal rinomato pastificio Gino Girolomoni, una cooperativa che ha scritto la storia del biologico nel cuore delle colline
marchigiane.

500 g 12 €18 €2 4

Semola di GRANO duro biologica ‘
HH ‘E-:s:ea:.‘cu.‘-:'a ““

Spaghetti di semola - bio

Questa pasta si ottiene esclusivamente da semola di grano duro biologico. Solo con un procedimento artigianale si
pud creare una pasta in grado di trattenere al meglio il sugo: sara un trionfo per le tue ricette. La pasta viene prodotta
dal rinomato pastificio Gino Girolomoni, una cooperativa che ha scritto la storia del biologico nel cuore delle colline
marchigiane.

Semola di GRANO duro biologica H || m || ”
‘ ‘H ‘5'3335'3:-'53-'53”“ “‘

Linguine di semola - bio 500 g 12 €18 €2 4

Trafilata al bronzo, essiccata lentamente secondo i segreti della tradizione, questa pasta si ottiene esclusivamente da
semola di grano duro biologico. Solo con un procedimento artigianale si pud creare una pasta in grado di trattenere
al meglio il sugo: sara un trionfo per le tue ricette. La pasta viene prodotta dal rinomato pastificio Gino Girolomoni,
una cooperativa che ha scritto la storia del biologico nel cuore delle colline marchigiane.

Semola di GRANO duro da agricoltura biologica H || m || |
‘ ‘H ‘EGS?E?E?ES?HI“““
Orecchiette di semola - bio 500 g 12 €21 €23 4

Trafilata al bronzo, essiccata lentamente secondo i segreti della tradizione, questa pasta si ottiene esclusivamente da
semola di grano duro biologico. Solo con un procedimento artigianale si pud creare una pasta in grado di trattenere
al meglio il sugo: sara un trionfo per le tue ricette. La pasta viene prodotta dal rinomato pastificio Gino Girolomoni,

una cooperativa che ha scritto la storia del biologico nel cuore delle colline marchigiane.

Semola di GRANO duro da agricoltura biologica ‘
‘ ‘H ‘EGS?E?E?ENZ‘JI“ ‘H
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Maccheroni di grano duro Cappelli - bio 500 g 12 €26 €29 4

Questi maccheroni vengono realizzati unicamente con grano duro biologico Senatore Cappelli, un'antica cultivar di
qualita superiore. Dal sapore e dall'aspetto inconfondibile, il Senatore Capelli, € considerato, per le sue proprieta
organolettiche, il "re dei grani italiani-. La pasta viene prodotta nel cuore delle colline marchigiane dal rinomato
pastificio Gino Girolomoni, una cooperativa agricola che ha scritto la storia del biologico in Italia.

Semola di GRANO duro blO'OgICa varieta Cappelll || || ||
E03F91T6 1400

Penne rigate di semola integrale - bio 500 g 12 €18 €2 4

Questa pasta si ottiene esclusivamente da semola di grano duro integrale biologico. Solo con un procedimento
artigianale si puo creare una pasta in grado di trattenere al meglio il sugo: sara un trionfo per le tue ricette. La pasta
viene prodotta dal rinomato pastificio Gino Girolomoni, una cooperativa che ha scritto la storia del biologico nel cuore
delle colline marchigiane.

semola integrale di GRANO duro da agricoltura biologica H || m || ”
‘ ‘H ‘EGS?&MTESEWI““ H
Fusilli di semola integrale - bio 500 g 12 €18 €2 4

Questa pasta si ottiene esclusivamente da semola di grano duro integrale biologico. Solo con un procedimento
artigianale si puo creare una pasta in grado di trattenere al meglio il sugo: sara un trionfo per le tue ricette. La pasta
viene prodotta dal rinomato pastificio Gino Girolomoni, una cooperativa che ha scritto la storia del biologico nel cuore
delle colline marchigiane.

Semola integrale di GRANO duro da Agricoltura biologica H || m || ”
‘ ‘H ‘Eﬁii‘Eﬂi-‘Eﬂ-‘EiI “m

Spaghetti di semola integrale - bio 500 g 12 €18 €2 4

Questa pasta si ottiene esclusivamente da semola di grano duro integrale biologico. Solo con un procedimento
artigianale si puo creare una pasta in grado di trattenere al meglio il sugo: sara un trionfo per le tue ricette. La pasta
viene prodotta dal rinomato pastificio Gino Girolomoni, una cooperativa che ha scritto la storia del biologico nel cuore

delle colline marchigiane.

Semola di GRANO duro integrale biologica H ”
‘ ‘H ‘E'iil‘éﬂifiﬂi'F'IH ““
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Fusilli Rustici - Libera terra - bio 500 g 12 €21 €23 4

Al fine di preservare le caratteristiche organolettiche della materia prima, la semola & molita a freddo. La trafilatura

al bronzo rende questa pasta ruvida e porosa, permettendole di trattenere ed esaltare tutti i sughi e condimenti.La
Pasta Libera Terra € dedicata a tutti i cittadini che, con incondizionato amore e laboriosa dedizione, dimostrano che
I'ltalia della democrazia, della pace, dell’accoglienza, della cultura, delle arti e delle eccellenze & piu forte del degrado
delle mafie, della corruzione e del malaffare.

semola di GRANO duro biologico, acqua |
HH Ls 568566065 W

penne rigate di semola - bio 500 g 12 €21 €23 4

Prodotta con grano duro coltivato con metodo biologico, questa pasta ¢ il risultato di anni di selezione delle migliori
varieta autoctone per contenuto di glutine e proteine. La semola & lavorata nel rispetto della tradizione dei maestri
pastai ed essiccata a bassa temperatura per mantenere intatte le caratteristiche organolettiche e le proprieta
nutrizionali.

semola di GRANO duro biologico, acqua | ‘ll ”
HH Ls 256H5H0E, ;J‘ “H‘
Rigatoni di semola - bio 500 g 12 €21 €23 4

Prodotta con grano duro coltivato con metodo biologico, questa pasta ¢ il risultato di anni di selezione delle migliori
varieta autoctone per contenuto di glutine e proteine. La semola & lavorata nel rispetto della tradizione dei maestri
pastai ed essiccata a bassa temperatura per mantenere intatte le caratteristiche organolettiche e le proprieta
nutrizionali.

semola di GRANO duro biologico, acqua |
‘ ‘H ‘ 3256560230 ‘H

Caserecce rustiche - Libera terra - 500 g - bio 500 g 10 €21 €23 4

Al fine di preservare le caratteristiche organolettiche della materia prima, la semola € molita a freddo. La trafilatura

al bronzo rende questa pasta ruvida e porosa, permettendole di trattenere ed esaltare tutti i sughi e condimenti.La
Pasta Libera Terra € dedicata a tutti i cittadini che, con incondizionato amore e laboriosa dedizione, dimostrano che
I'ltalia della democrazia, della pace, dell'accoglienza, della cultura, delle arti e delle eccellenze & piu forte del degrado

delle mafie, della corruzione e del malaffare.

semola di GRANO duro biologico, acqua |
HH Ls EGESAE0T _‘HHH

Spaghetti di semola - bio 500 g 20 €21 €23 4

Prodotta con grano duro coltivato con metodo biologico, questa pasta ¢ il risultato di anni di selezione delle migliori
varieta autoctone per contenuto di glutine e proteine. La semola & lavorata nel rispetto della tradizione dei maestri
pastai ed essiccata a bassa temperatura per mantenere intatte le caratteristiche organolettiche e le proprieta

nutrizionali.

032566560585

semola di GRANO duro biologico, acqua ‘ ‘H “
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Riso Basmati India - bio 500 g 10 €4 €44 4

Il riso basmati biologico si distingue per il chicco allungato e per l'incredibile profumo che sprigiona. proviene dal
Nord dell'india dove é coltivato e raccolto da famiglie di contadini proprietari di piccoli appezzamenti alle pendici del
Himalaya, in una zona incontaminata, nello stato dell'Uttarakhand. E prelibato se accompagnato a piatti speziati e
saporiti di verdure o carni, inoltre pud essere consumato sia caldo che freddo.

Riso Basmati a chicco lungo da Agricoltura biologica. Confezionato in atmosfera protettiva 100% da
Commercio Equo “ I||| || || “‘
Riso integrale Thay nero Tailandia - bio 500 g 10 €42 €46 4

Il riso thay nero integrale (hom nin) biologico € sbramato, decorticato, non raffinato né lucidato. E' una varieta tipica
tailandese, di solito non coltivata perché di difficile gestione: richiede temperature inferiori ai 20° per intensificare il
colore nero naturale nella spiga. Ha il chicco di dimensioni lunghe, un profumo particolarmente aromatico e un gusto
intenso. Si caratterizza per il colore nero violaceo ed € ideale per la preparazione a base di verdure, pesce e per le
preparazioni di dessert esotici.

Riso a grani lunghi B integrale nero da Agricoltura biologica 100% da Commercio Equo
H“ |||| |||H|‘ W
(EZ25E TS5
Riso integrale Thay rosso Tailandia - bio 500 g 10 €39 €43 4

Il riso thay rosso biologico della Thailandia si distingue per il chicco allungato e per la sua intensa aromaticita. il
sapore € dolce e delicato. Noto anche come Hom Mali Jasmine, & integrale, dunque garantisce un valido apporto di
fibre. Te lo consigliamo saltato in padella con verdure. E particolarmente buono se arricchito di spezie.

Riso rosso a grani lunghi B integrale da Agricoltura biologica 100% da Commercio Equo
e TR |||| w W
62253
Riso integrale Thay Tailandia - bio 1 kg 12 €6 €6,6 4

Il riso thay integrale biologico Hom Mali & una varieta indigena di Chachengsao, in Thailandia. Conosciuto anche
come riso Jasmine, si riconosce per la sua spiccata aromaticita e per il suo chicco allungato. E perfetto da
accompagnare a pesce e verdure e da il meglio di s€ con spezie ed erbe aromatiche. Ti consigliamo di cuocere
questo riso a vapore oppure con la tecnica pilaf.

Riso a grani lunghi B integrale Jasmine da Agricoltura biologica. 100% da Commercio Equo
veoan o0 FATTO A SUD H“ |||| “”"N“H
EZ255T 419
Riso Thay aromatico Thailandia - bio 1 kg 12 €6 €6,6 4

Il riso thay biologico Hom Mali € una varieta indigena di Chachengsao, in Thailandia. Conosciuto anche come riso
Jasmine, si riconosce per la sua spiccata aromaticita e per il suo chicco allungato. E perfetto da accompagnare a
pesce e verdure e da il meglio di sé con spezie ed erbe aromatiche. Ti consigliamo di cuocere questo riso a vapore
oppure con la tecnica pilaf.

SENZA GLUTINE VEGAN 100% FATTO A SUD

Riso a grani lunghi B Jasmine da Agricoltura biologica 100% da Commercio Equo ‘ m

Cous cous di frumento integrale Palestina 500 g 12 €65 €72 4

Proviene dalla Palestina, dove & conosciuto con il nome di Maftoul. & un prodotto pregiato per la qualita conferita dal
metodo di lavorazione tutta artigianale: il frumento spezzettato boulgour viene rotolato nella farina e impastato con
acqua e sale, fino a diventare granuloso e poi essiccato al sole per 2/3 giorni. | grani grossi lo rendono ideale nella
preparazione di piatti unici con carne, legumi o verdure.

Equo

Semola di GRANO duro integrale - sale. Confezionato in atmosfera protettiva. 100% da Commercio ||| |||‘
VEGAN “ I B1622509313 «.‘“

nso th
J1I:‘ﬂ:|!?
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Cous cous Palestina - bio 1kg 6 €118 €13 4
Proviene dalla Palestina, dove & conosciuto con il nome di Maftoul. € un prodotto pregiato per la qualita conferita
dalmetodo di lavorazione tutta artigianale: il frumento spezzettato boulgour viene rotolato nella farina di grano
eimpastato con acqua e sale, fino a diventare granuloso e poi essiccato al sole per 2/3 giorni. | grani grossi lo s e
rendonoideale nella preparazione di piatti unici con carne, legumi o verdure. -
°Semola di GRANO DURO integrale — Sale. °Ingredienti biologici. 100% Commercio Equo T J

i\ =i 5
16225354073
Quinoa real in grani Bolivia - bio 500 g 12 €7 €77 10

La Quinoa Real biologica della Bolivia € considerata la piu pregiata fra tutte le 200 varieta che crescono sulle Ande.
Il chicco & rotondo, dal sapore pieno e con sentori nocciolati. Per il suo profilo nutrizionale eccellente € un'ottima
alternativa ad altri cereali come il riso o il cous cous. te la consigliamo per arricchire le tue insalate o per creare delle

gustose crocchette.

Semi di quinoa da Ag icoltura BiOlOgiCa 00% da Col ercio EqUO |
B ET2 50465

SENZA GLUTINE VEGAN m" ‘l
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Biscotti Biofrolle al cacao - bio 260 g 12 €29 €32 10 Biscotti al miele 700g 8 €5 €55 10 m——
=
Le Biofrolle al cacao sono biscotti realizzati unicamente con ingredienti biologici: cacao puro, farina di quinoa, riso, Confezione famiglia - | biscotti al miele sono pensati per bilanciare al meglio al meglio la dolcezza del miele e '-_-.'l'{'!' fi'(.
miele e zucchero di canna si fondono per darti una croccantezza ed un gusto unici. Sono perfetti a colazione o per dello zucchero di canna integrale, equilibrandola in un sapore morbido ed avvolgente. Impastati con sole uova da i@\
una merenda golosa e naturale. alirayEsu galline allevate all'aperto e senza olio di palma. La qualita e la genuinita degli ingredienti, impastati e modellati con el
- - - — - — ﬂ%ﬂ.ﬂ‘? : cura, portano sulla tua tavola biscotti golosi e friabili, perfetti da inzuppare, ideali per un dolce risveglio, per un te I
°Farina di GRANO tenero - ®*Zucchero di canna (23%) - **Estruso di quinoa (°*Farina di quinoa - - I it
o ; L o Lo e : o A A pomeridiano o una merenda.
*Farina di riso - °Farina di mais - °*Zucchero di canna - Sale) - °Olio di semi di girasole - °*Cacao
magro in polvere - °Fiocchi d'AVENA - °*Farina di quinoa - “*Miele - Agenti lievitanti (Carbonati di ““l""l |||” ‘ H ““ Farina di FRUMENTO (48,5%) - *Zucchero di canna - Olio di semi di girasole - UOVA - Farina di
ammonio - Carbonati di sodio) - Sale. °Ingredienti biologici *Ingredienti da Commercio Equo: 51% in BOEI253263H riso - *Zucchero integrale di canna (6%) - *Miele (4%) - LATTE scremato in polvere - Burro di cacao
peso - Sale - Agenti lievitanti: tartrati di potassio, carbonati di sodio, carbonati d(Jammonio - Emulsionante: ““I""l ||| ‘”““
lecitina di girasole - Aroma naturale - Succo di limone. *Ingredienti da commercio equo: oltre il 50% BOTEZ25504407)
in valore
Biscotti Biofrolle alla quinoa - bio 240 g 12 €29 €32 10 Biscotti con gocce di cioccolato 700 g 8 €58 €64 10 ""‘“=.":._'
Le Biofrolle sono biscotti biologici pensati per esaltare le grandi qualita nutrizionali della quinoa, che li rende croccanti e — . o o ) o ) ) ) dﬂ? 2
e leggeri. una volta unita al riso e ad un mix di cereali e zucchero di canna si ottiene un frollino goloso, perfetto per la e :m ¥ = ; Confezione famiglia ',_Ne' biscotti con gocce di cioccolato, la dolce morbidezza del miele e la delicatezza dello r |
prima colazione o per la merenda del pomeriggio. A zucchero di canna, s ||Ium|_r1§ano con la magia de_ll_e gocce d_l puro C|oc_co|ato. Impz_astaﬂ con sole uova da galline i
allevate all'aperto. La qualita e la genuinita degli ingredienti, impastati e modellati con cura, portano sulla tua tavola *m
°Farina di GRANO tenero - °Olio di semi di girasole - °*Zucchero di canna - *Estruso di quinoa biscotti golosi e friabili, perfetti da inzuppare, ideali per un dolce risveglio, per un t& pomeridiano o una merenda.
(10,60/0) (°*Farina di quinoa - ®*Farina di riso - °Farina di mais- °*Zucchero - Sale) - **Farina di ‘ m“l""l ||||‘ “‘ Questi biscotti sono senza olio di pa|ma.
quinoa 4,2% - °*Miele - °Farina di fiocchi d'AVENA - °Farina di fiocchi d'ORZO - Agenti lievitanti
(carbonati di ammonio - carbonati di sodio) - Sale. °Ingredienti biologici *Ingredienti da Commercio BI1EI25246335

Equo: oltre 50% in valore di cioccolato (11%): (*Zucchero di canna - *Pasta di cacao - *Burro di cacao - Emulsionante: lecitina
di SOIA - Estratto di vaniglia naturale) - UOVA - *Miele (2%) - LATTE scremato in polvere - Aroma-
Sale - Agenti lievitanti: carbonati di sodio, carbonati di ammonio. *Ingredienti da commercio equo:
oltre il 50% in valore

Farina di GRANO tenero tipo '0' (48%) - *Zucchero di canna 19% - Olio di semi di girasole - *Gocce ““I""l

6225101658

Biscotti al miele 300 g 12 €26 €29 10
AL

| biscotti al miele sono pensati per bilanciare al meglio al meglio la dolcezza del miele e dello zucchero di canna 5
integrale, equilibrandola in un sapore morbido ed avvolgente. Impastati con sole uova da galline allevate all'aperto e ' .;.:i:d .
senza olio di palma. La qualita e la genuinita degli ingredienti, impastati e modellati con cura, portano sulla tua tavola e
biscotti golosi e friabili, perfetti da inzuppare, ideali per un dolce risveglio, per un t& pomeridiano o una merenda.
Farina di FRUMENTO (48,5%) - *Zucchero di canna - Olio di semi di girasole - UOVA - Farina di
riso - *Zucchero integrale di canna (6%) - *Miele (4%) - LATTE scremato in polvere - Burro di cacao
- Sale - Agenti lievitanti: tartrati di potassio, carbonati di sodio, carbonati dammonio - Emulsionante:
lecitina di girasole - Aroma naturale - Succo di limone. *Ingredienti da Commercio Equo: oltre il 50% S EIZR0560
in valore

Biscotti con cacao e anacardi 3009 12 €29 €3,2 10 i

Friied

Nei biscotti con cacao e anacardi, la morbidezza del miele la dolcezza dello zucchero integrale di canna e il sapore 1' u
delicato degli anacardi si fondono con il gusto deciso di un cacao puro e pregiato, in un mix indimenticabile. Impastati s ﬁ
con sole uova da galline allevate all'aperto e senza olio di palma. La qualita e la genuinita degli ingredienti, impastati ==

e modellati con cura, portano sulla tua tavola biscotti golosi e friabili, perfetti da inzuppare, ideali per un dolce
risveglio, per un té pomeridiano o una merenda.

- *Zucchero di canna integrale (6,5%) - *Cacao magro (4.2%) - Burro - UOVA da galline allevate
all'aperto - *Miele (1,4%) - Sale - Aroma naturale - Agenti lievitanti: carbonati di sodio, carbonati di
ammonio. *Ingredienti da Commercio Equo: oltre 50% in valore

Farina di GRANO tenero tipo '0' (51%) - *Zucchero di canna - Olio di girasole - “ANACARDI (7,1%) ||||| m"ml
‘ “‘“Iu -2'1551'“ ‘““

Biscotti con gocce di cioccolato 300 g 12 €29 €3,2 10

Nei biscotti con gocce di cioccolato, la dolce morbidezza del miele e la delicatezza dello zucchero di canna,
s'illuminano con la magia delle gocce di puro cioccolato. Questi biscotti sono impastati con sole uova da galline
allevate all'aperto. La qualita e la genuinita degli ingredienti, impastati e modellati con cura, portano sulla tua tavola
biscotti golosi e friabili, perfetti da inzuppare, ideali per un dolce risveglio, per un t& pomeridiano o una merenda.

di cioccolato (11%): (*Zucchero di canna - *Pasta di cacao - *Burro di cacao - Emulsionante: lecitina
di SOIA - Estratto di vaniglia naturale) - UOVA - *Miele (2%) - LATTE scremato in polvere - Aroma-
Sale - Agenti lievitanti: carbonati di sodio, carbonati di ammonio. *Ingredienti da Commercio Equo:
oltre il 50% in valore

Farina di GRANO tenero tipo '0' (48%) - *Zucchero di canna 19% - Olio di semi di girasole - *Gocce | m m
‘Iu?*-ﬁﬂ?l“ H H

72 73



codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max.

Muesli esotico 3759 8 €58 €64 10
Il Muesli Esotico € un mix imbattibile di ingredienti energetici: petali di cioccolato, uvetta, chips di mango e banana,
crispies alla quinoa. il tutto si mescola per offrirti un'esperienza ricca e nutriente, ideale per la prima colazione o per
una merenda energetica. Puoi gustare il tuo muesli nel latte, aggiungendo dello yogurt o con della frutta fresca in
pezzi.

- Farina di riso -*Zucchero - *Cacao in polvere) - Fiocchi d'’AVENA -*Uva passa -*Gocce di cioccolato
(*Zucchero di canna - *Pasta di cacao - *Burro di cacao - Emulsionante: lecitina di SOIA - aromi)

- Fiocchi dORZO -*Banana chips (Banane - Olio di cocco - Zucchero di canna -Aromi naturali)
-*Mango disidratato - Aroma vanillina. *Ingredienti da Commercio Equo: 52% in peso

VEGAN

Crispies alla Quinoa (26%) (*Farina di Quinoa 43% corrispondente all'11% sul totale degli ingredienti ““I""I m |||‘ m “H

BI25343732

74

immagine

codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max.

Plum cake con gocce di cioccolato - bio 459 40 €09 €1 10

Il plumcake con gocce di cioccolato € realizzato con materie prime di alta qualita e provenienti da filiere equosolidali,
tutte da agricoltura biologica. Ogni morso € una deliziosa combinazione di soffice impasto e ricche gocce di
cioccolato. E Ideale per una colazione nutriente o una pausa dolce. E prodotto in stabilimenti alimentati ad energie
rinnovabili.

di canna - *°Pasta di cacao - *°Burro di cacao. Cacao 48%min.) - °Olio di semi di girasole - °Farina
di ceci - °Fibra di AVENA — Agenti lievitanti: carbonati d’ammonio, tartrati di potassio, carbonati di
sodio - °Fibra di psyllium - °Aroma naturale di vaniglia — Sale.*Ingredienti del Commercio Equo.
°Ingredienti biologici

*°Zucchero di canna 27% - °Farina di FRUMENTO - ®UOVA - **Gocce di cioccolato 12% (*°Zucchero ||||” ‘ ” ‘"
“IE-}' B35 "'1:"]” “‘

Tortino al limone - bio-45g 459 30 €0,9 €1 10

Un'esplosione di sapori naturali ti aspetta in questo tortino al limone bio e fairtrade, una prelibatezza etica e sana da
gustare con piacere in ogni occasione.

di patate - °Succo di limone 3,3% - °Farina di ceci - °Fibra di AVENA - Agenti lievitanti (carbonati
d’ammonio, tartrati di potassio, carbonati di sodio) - Sale - °Aroma naturale di limone. *Ingredienti
del Commercio Equo. °Ingredienti biologici Z25

**Zucchero di canna 29% - °Farina di FRUMENTO - °“UOVA - °Olio di semi di girasole - °Fecola ||||” H|
‘ HWIEG'&}:F&:&&“‘

Tortino alla carota- bio - 45 g 459 30 €09 €1 10

Delizioso tortino alla carota, con zucchero di canna equosolidale. Ideale per la colazione o per uno snackdurante la
giornata. Senza olio di palma.

°*Zucchero di canna 29% - °Farina di FRUMENTO - °“UOVA - °Olio di semi di girasole - *Pureadi

carota 6% - °Farina di ceci — Agenti lievitanti (carbonati di ammonio, tartrati di potassio,carbonati di

sodio) - °Aroma naturale di carota — °Aroma naturale di vaniglia - Sale*Ingredienti del Commercio

Equo: 29% in peso’Ingredienti biologici 016225331166

immagine
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codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max.

immagine

codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max.

immagine

(Y& W Passata di Pomodoro - Tomato Revolution - bio 420g 12 €21 €23 4

| pomodori della Passata Tomato Revolution sono raccolti a mano solo quando raggiungono la perfetta maturazione,
vengono lavorati subito dopo per mantenere un sapore intenso e vivace che esprime la passione per un'agricoltura
che coltiva diritti e futuro.

°Pomodoro (99,8%), Sale, Regolatore dell'acidita: acido citrico. °Ingredienti biologici
\| il
BEZ2531155T
m Pesto basilico DOP e anacardi 1309 6 €45 €5 10

Un pesto con basilico genovese DOP arricchito da un ingrediente speciale: le noci di anacardio, che aggiungono
ancora piu corpo e sapore ad una salsa gia ricca e avvolgente. Una salsa versatile che ben si accompagna a
particolari tipi di pasta, come le classiche linguine, le trofie, gnocchi, riso, oppure come condimento per piatti di patate
e verdure cotte.

10% - Siero di LATTE in polvere - Parmigiano Reggiano D.O.P. (LATTE, sale, caglio) - Sale - Aglio -
Antiossidanti: acido ascorbico. *Ingredienti da Commercio Equo: 40,5% in peso.
1309 6 €49 €54 10

Olio di semi di girasole - *ANACARDI 30% - Basilico genovese D.O.P. 11.4% - *Olio vergine di oliva ‘
‘l 50:5\2‘251131'5'“ “‘

SENZA GLUTINE

Salsa al curry

Una salsa al curry dello Sri Lanka arricchita da un ingrediente speciale: le noci di anacardio, che danno struttura e
sostanza a questo mix. Le 8 erbe e spezie che compongono il curry si sposano idealmente con riso, patate, uova o
tofu, pollo e altre carni bianche.

Aglio -*Pepe nero. *Ingredienti del Commercio Equo: 62 % in peso. | |I

L Salsa di noci - bio 1309 6 €49 €54 10

*ANACARDI 60% - Olio di semi di girasole - Sale - *Curry 1,5% (miscela di spezie) - *Curcuma 1% -
‘l 50:522511313-:-“ W

SENZA GLUTINE VEGAN

Una salsa cremosa dal sapore delicato a base di anacardi e noci brasiliane, versatile e pronta all'uso, ideale per
condire sia primi piatti, in particolare di pasta fresca (ripiena o gnocchi) che secondi piatti. Biologica e senza aggiunta

**Pepe nero- °“Noce moscata. °Ingredienti biologici *Ingredienti del Commercio Equo: 64 % in peso.

SENZA GLUTINE VEGAN

di prodotti a base di latte.
**Noci di ANACARDIO 40% - °Olio di semi di girasole - *>NOCI BRASILIANE 24% - Sale - °Aglio - | ||
‘l SHEZ25FTRME

KZ:7H Pesto rosso - bio - 130 g 130 g 6 €49 €54 10

Un pesto rosso che sprigiona la morbidezza degli anacardi e i profumi e gli aromi del Mediterraneo. Ideale per
condire i primi piaati ,a anche per condire crostini per l'aperitivo. Vegna e Gluten free

°Olio di semi di girasole - **ANACARDI 36% - “Pomodori secchi sott’olio 8% (°Pomodori secchi 68%

- °Olio di semi di girasole - °Aceto — Sale - °Aglio - °Origano - °Prezzemolo - °Basilico) - °Pomodoro

concentrato - Sale - °Olio extravergine di oliva - °Origano 0,3%- °Aglio - °Timo - °Peperoncino.

°Ingredienti biologici; *Ingredienti da Commercio Equo 01E225355625

SENZA GLUTINE VEGAN

: altreyeauau

 PESTO ROSSD
.ktl:l.— = =

Olio extravergln_e d'oliva selezione etica 750 mi 6 €148 €163 4
Altromercato- bio

Olio di oliva di categoria superiore ottenuto unicamente mediante procedimenti meccanici di estrazione a freddo.

Olio di oliva biologico

SOLIDALE ITALIANO

3032603561438

(PZY@ Olio extra vergine d'oliva - Libera Terra - bio 500 ml 6 €125 €138 4

Olio d’oliva di categoria superiore ottenuto direttamente dalle olive e unicamente mediante procedimenti meccanici.
Quest’ olio & frutto della collaborazione tra le cooperative Libera Terra e altri agricoltori del Sud Italia che ne
condividono gli stessi principi. Al fine di preservare le caratteristiche organolettiche e nutrizionali, le olive vengono
raccolte ad inizio invaiatura e molite a freddo nelle ore successive. Dedicato ai giovani agricoltori che, con amore,
coraggio e spirito imprenditoriale, attraverso il proprio lavoro, contribuiscono allo sviluppo economico e sociale della

Olio di oliva biologico ‘I “

propria terra.

5{!337&35&5?&7‘

SALSE E CONDIMENTI - OLIO E ACETO



codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max. i immagine

n Curry piccante Sri Lanka 20g 6 €21 €23 10
S PE Z I E u Il curry € una miscela tradizionale di spezie indiane, che pud variare a seconda del piatto al quale si abbina. Questa e
u € la versione piccante piu tradizionale e classica del curry. ti consigliamo di arricchirlo soffriggendolo in olio caldo —
- - - insieme a cipolla, scalogno o altri ingredienti che ami. Abbinamenti: carne, verdura, pesce o legumi. i.'
I I com merCIo eq uo SI se nte Coriandolo Finocchio - Cardamomo - Cannella - Citronella — Curcuma - Pepe Nero - Foglie di curry l__._r
|||| ||||“HH
S01ER5055123
. . .. . ‘n . . n Curry saporito Sri Lanka 209 6 €21 €23 10
Le nostre spezie nascono nei Paesi di origine piu vocati, come lo Sri Lanka o
’: : ) : . : . Il curry € una miscela tradizionale di spezie indiane, che pud variare a seconda del piatto al quale si abbina. Il curry Lty
ne” ISOIa dl Ceylon e I Antl Atlante marOCChan’ Z0ona berbera dl montagna arlda a saporito Altromercato, piu dolce e aromatico di quello piccante, € adatto a carni bianche, verdure e piatti piu delicati. ;
. Yt A : . . H Combina sapientemente coriandolo, pepe nero, finocchio, cardamomo, cannella, riso, curcuma e citronella. La
1 200 metrl’ dove I aria e tersa anChe al mattlno preStO e SChIaﬁeggla Ia terra dal confezione é realizzata artigianalmente in carta fatta a mano a partire da fibre naturali e contiene alcune ricette da “r‘
SOIChi prOfondi come Certi ViSi. provare. Abbinamenti: carne, verdura, pesce o legumi. RN
Cardamomo - Cannella - Coriandolo - Finocchio - Citronella - Riso - Curcuma -Pepe nero
\| | | |||\|“W
La coltivazione non € mai intensiva, la terra non viene stressata, le piante vivono BU16225055 115

insieme ad altre colture, secondo metodi tradizionali tipici dei Giardini di spezie,

3 . . . . Cannella in bastoncini Sri Lanka 209 6 €23 €25 10 | ";
donando cosi al terreno ricchezza aromatica, minerale e resistenza naturale alle \

s . . La cannella in bastoncini arriva dallo Sri Lanka: qui la cannella della piu pregiata qualita viene raccolta e arrotolata =
aVVGrSlta CIImathhe- a mano per poi essere essiccata naturalmente al sole. La cannella & una spezia calda e dolce ed & uno tra gli T
ingredienti piu amati in tutte le cucine del mondo. E..

=
)
14
<
. . . . . e . . . . . Cannella in bastoncini (Cinnamomum zelylanicum). 100% da Commercio Equo . =i [1T]
Si tratta di coltivazioni familiari, svolte in piccoli appezzamenti di terra, VEGAN ‘I I ” |I| m H w
che generano autonomia economica e prospettive di sviluppo per intere AR I
g . o
comunita rurali. 7
. . . .. . .. . - . n Cannella macinata Sri Lanka 30g 6 €23 €25 10 1
Con una relazione diretta e di amicizia di circa 30 anni, noi di Altromercato offriamo ‘ =
. . - . i e epega . . .y La cannella in polvere arriva dallo Sri Lanka: qui la cannella della piu pregiata qualita viene raccolta e arrotolata e Z
a"e COOperat|Ve d| Contad|n| COﬂtlﬂUlta, pOSS|b|I|ta d| accesso al Cred|t0 e pl’Ogettl d| a mano per poi essere essiccata naturalmente al sole. La cannella € una spezia morbida e fragrante, uno tra gli : 7]
. . . . . . . e y . . ingredienti piu amati in tutte le cucine del mondo. ‘ E
cooperazione, come l'installazione di pannelli a energie rinnovabili nell'impianto di = )
. L. . Cannella macinata (Cinnamomum zelylanicum). 100% da Commercio Equo B 2
lavorazione delle spezie in Sri Lanka. VEGAN ” "m o
16225055109 O
L
Le nostre spezie, inoltre, danno voce alle donne: la lavorazione delle spezie e |l ~ o
. . . . . . KBl Cardamomo in semi Sri Lanka 15¢ 6 €5 €55 10 [} i
confezionamento nel laboratorio di Negombo, in Sri Lanka, ad esempio, creano ! <
e . . . . . Il cardamomo ha aroma fresco e pungente, tra il limone e I'eucalipto. | semi sono colti uno ad uno, prima che si - (7))
per loro pOSSIbIIIta di IaVOFO, reddito e riconoscimento sociale. schiudano a maturazione. La resa di coltivazione & minima, per questo & annoverato tra le spezie pill preziose. m=
Abbinamenti: legumi (come le rinomate lenticchie all'indiana), verdure, marinate e pietanze bollite, in particolare il
pesce. E un tocco prelibato anche con la frutta al forno o nei liquori digestivi.
Cardamomo in semi (Elettaria cardamomum). 100% da Commercio Equo p—
: : , ” : i
Ora che sai che una spezia non vale l’altra, hai'occasione ‘I I
di fare la differenzainsieme a noi.
Chiodi di garofano interi Sri Lanka 30g 6 €24 €26 10 ( ‘
Basta Scegllerle. | chiodi di garofano Altromercato sono di qualita molto aromatica, di dimensione grande, integri, tra i piu pregiati sul -
mercato. La confezione & realizzata artigianalmente in carta fatta a mano a partire da fibre naturali. Ogni confezione ]
contiene inoltre alcune ricette da provare con questa spezia. Abbinamenti: carni in umido, sformati, prosciutti, frutta E.
cotta, salse (es. worchester), pane speziato, brodo di carne, marinate, dolci e budini (Christmas pudding inglese), vin

brulé. L

IE{'IIS?ZS-HS,HJ ‘I‘

Chiodi di garofano (Eugenia caryophyillus). 100% da Commercio Equo
SENZA GLUTINE VEGAN 100% FATTO A SUD ‘I




codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max. i immagine codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max. i immagine

ﬂ Coriandolo macinato Sri Lanka 30g 6 €23 €25 10 n Pepe nero macinato Sri Lanka 30g 6 €24 €26 10
0y ' -' q
E una pianta delicata, che profuma di agrumi, pungente e dolce. il coriandolo Altromercato viene macinato a partire s Il pepe nero Altromercato in polvere proviene dai Giardini di spezie dello Sri Lanka, ha un profumo intenso e se ¢ ey
dai semi essiccati. La confezione & realizzata artigianalmente in carta fatta a mano a partire da fibre naturali. mescolato a quello bianco crea un equilibrio aromatico perfetto. La confezione € realizzata artigianalmente in carta .
Abbinamenti: insieme ad aglio, peperoncino, chiodo di garofano e cumino, si adatta perfettamente a piatti di carne e l fatta a mano a partire da fibre naturali. Ogni confezione contiene alcune ricette dedicate a questa spezia.
zuppe di verdura e da vivacita ai piatti di pesce. ~ - - ; -
B Pepe nero macinato (Piper Nigrum). 100% da Commercio Equo
Coriandolo macinato (Coriandrum sativum). 100% da Commercio Equo VEGAN ‘I | "“ ‘
S0 1E2250552)
n Senape in semi Sri Lanka 2049 6 €23 €25 10
Cumino in semi Sri Lanka 20g 6 €23 €25 10 M -
¥ La senape Altromercato viene coltivata nella giungla a Nord dello Sri Lanka. Ha grani piccoli molto aromatici e e
Il cumino €& una spezia considerata regina della cucina asiatica, presente nella maggior parte delle ricette culinarie — piccanti. viene raccolta a primavera. La confezione € realizzata artigianalmente in carta fatta a mano a partire da -
e mediche dei romani e del Medioevo, il cumino si usa ancora per estrarne un olio essenziale dal potere digestivo, = fibre naturali. All'interno trovi alcune ricette da provare con questa spezia. Abbinamenti: cereali, formaggi freschi o
analogamente al finocchio. All'interno trovi alcune ricette da provare con questa spezia. Abbinamenti: ha un'ottima ‘ pietanze a base di verdura. -
affinita culinaria con il pepe, il coriandolo ed il peperoncino. molto diverso dal cumino dei prati o kummel, diffuso S - (B - - 100% da C o E =
nei paesi nordici, questo cumino ha sapore pill carico, deciso e ricco, da utilizzare nelle marinate, negli stufati, nei ¥ e enape in semi (Brassica nigra). ° da Lommercio Equo
Cumino (Cuminum cyminum). 100% da Commercio Equo HtamEsEaTE
m |||| IMII“
HEEEAE n Zenzero macinato Sri Lanka 20g 6 €23 €25 10

La radice dello zenzero ha un aroma piccante e caratteristico, ha proprieta corroboranti e digestive. La confezione &

Curcuma macinata Sri Lanka 204 6 €21 €23 10 \ | realizzata artigianalmente in carta fatta a mano a partire da fibre naturali, inoltre contiene alcune ricette da provare
i con questa spezia. Lo zenzero macinato & perfetto nei dolci ma soprattutto negli abbinamenti agro dolci piccanti, per
E una spezia dal sapore deciso, che punge nel gusto, molto differente dallo zafferano, con il quale viene spesso - pesce, riso, verdure, legumi in zuppa, persino nelle tisane d’inverno.
erroneamente confusa. Si impreziosisce nella cottura lenta e si scioglie facilmente nei grassi. E prevalentemente T - - — U ; -
utilizzata nella preparazione di ricette della cucina indiana, bengalese e cingalese. Abbinamenti: uova, verdure, riso, . Zenzera essiccato in polvera (Zingiber officinalis). 100% da Commercio Equo
- SHEZS551TH

Curcuma macinata (Curcuma longa L.) 100% da Commercio Equo
SENZA GLUTINE VEGAN 100% FATTO A SUD ‘ |‘ I||| ||“ |“ “‘
6225055161

Sesamo in semi Sri Lanka 100 g 6 €29 €3,2 10

. . . P Dal sapore pieno di una noce, il sesamo € piu che una semplice spezia: &€ un alimento, ricco di vitamina E e di sali
Noci moscate intere Sri Lanka 30g 6 €23 €25 10 | minerali, di proteine e oli molto nutritivi. Per tale motivo, questo seme completa molte diete, anche vegetariane. La Eﬁ

confezione realizzata in carta naturale, contiene inoltre alcune ricette da provare con questa spezia. Abbinamenti:

Questa particolare varieta di noci moscate si distingue per le sue dimensioni grandi: infatti a differenza di altre ideale per guarnire con semi interi le insalate o le verdure in padella, passarvi le polpette, decorarvi pani fatti in casa

SALSE E CONDIMENTI - SPEZIE E AROMI
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varieta, non vengono private del guscio, che preserva la profumatissima fragranza di questa spezia. La confezione o croccanti per bambini e utilizzare il gomasio (preparato giapponese di sesamo tostato) al posto del sale in tavola. T
¢ realizzata artigianalmente in carta fatta a mano a partire da fibre naturali. Abbinamenti: per piatti di riso e nei s - (S ndl L), 100% da C o E
pudding. Insaporisce puré, besciamelle, ripieni di verdure o pasta fresca, liquori, bevande calde, sformati di formaggi. esamo in semi (Sesamum indicum L.). ° da LOMMErCIo Equo
Analogamente al pepe, si grattugia a fine cottura, meglio se a fuoco spento. VEGAN
Noci moscate intere (Myristica fragrans). 100% da Commercio Equo HITRIESETTS
m |||| |M|\|““H
HeEsaaT Vaniglia in bacche Sri Lanka 5¢ 4 €92 €101 10 :.é
. . L. Fp.Y La vaniglia & un'orchidea della quale si utilizza il baccello essiccato. un po' come il cioccolato, la vaniglia & una tra le E
Pepe bianco in grani Sri Lanka 25¢g 6 €26 €29 10 'I \ preziose eredita lasciate dalla civilta precolombiana. Ti consigliamo di conservare i baccelli insieme allo zucchero, in .
questo modo ne preserverai I'aroma e darai allo zucchero una deliziosa nota di vaniglia. La vaniglia viene utilizzata
Il pepe bianco deriva dal solo seme del frutto e si ottiene tenendo a bagno per circa una settimana il frutto del pepe. i et per aromatizzare dolci, zucchero, latte e altre preparazioni di pasticceria, ma anche nei piatti salati, soprattutto nelle L
in questo modo la polpa si decompone e pud faciimente essere eliminata. Rimossa la parte esterna, il seme viene 1 cucine orientali e africane. 1
essiccato. Le confezioni sono realizzate artigianalmente in carta fatta a mano a partire da fibre naturali. . - —
Vaniglia in bacche (Vanilla planifolia)
Pepe bianco in grani (Piper Nigrum). 100% da Commercio Equo . VEGAN ‘ I‘ ||| | |H l
\| |||| Il ‘H Ll
SHHEZ2S05507
Zafferano in stimmi Marocco 19 6 €153 €16,8 10
£ Pepe nero in grani Sri Lanka 30g 6 €24 €26 10 e
Questa preziosa spezia proviene dalla provincia di Tarroudant, zona vocata a sud ovest del Marocco. qui lo zafferano -
Il pepe nero in grani proviene dai Giardini di spezie dello Sri Lanka, ha un profumo intenso e se mescolato a quello by o de viene raccolto totalmente a mano, poi essiccato e confezionato sul posto. Lo zafferano di Tarroudant & un presidio n.
bianco crea un equilibrio aromatico perfetto. La confezione & realizzata artigianalmente in carta fatta a mano a partire ' Slow Food e contiene soltanto pistilli rossi, la parte piu pregiata e profumata del fiore. Una confezione da 1 gr & 1 4y
da fibre naturali. Ogni confezione di pepe nero contiene inoltre alcune ricette da provare con questa spezia. sufficiente a preparare 25 risotti. Sara sufficiente lasciare reidratare i filamenti in acqua tiepida o in latte caldo per . ad
circa 20 minuti prima di utilizzarlo. Se inserito a meta cottura rendera I'aroma delicato e il colore intenso. —

Pepe nero in grani (Piper Nigrum). 100% da Commercio Equo I|

SENZA GLUTINE VEGAN 100% FATTO A SUD “ml N Zafferano in stimmi (Crocus sativus). 100% ingredienti del Commercio Equo
A SENZA GLUTINE VEGAN 100% FATTO A SUD

BOIEZ25536 14T
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codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max.

immagine

LIV Miscela di spezie ed erbe Za'atar Palestina 80g 12 €54 €59 10

Lo Za'atar &€ una miscela di erbe e spezie che abbina il sapore piacevole e intrigante del timo, al gusto nocciolato

e saporito del sesamo, il tutto reso ancora piu fresco dalle note agrumate del sumacco, un frutto rosso bruno tipico
della Palestina. Puo essere utilizzato a dosi generose sia a crudo che in cottura, facendo contenti anche i piu

piccoli. Abbinamenti: molto versatile in cucina per rendere speciali moltissimi piatti anche tipici italiani, come pizze,
bruschette, pasta e sughi, insalate di patate e verdure, zuppe di legumi, frittate e polpette. Si fonde perfettamente con
I'olio extra vergine di oliva, dando aroma a carni bianche, uova, tofu e pesce.

Commercio Equo | “"”

21X N The spice box-6 spezie in cofanetto - bio 105¢g 1 €N €121 10

SESAMO 57% - Timo 30% - Sommacco (Rhus coriaria) - Sale - Semi di finocchio 100% da
‘l AHEIEIE5E “‘ H

Il meglio delle spezie dallo Sri Lanka in versione biologica: cannella in stecche, noce moscata intera, pepe nero in
grani, curcuma in polvere, curry saporito e curry delicato (Ideale per insaporire piatti di carne bianca, riso o verdure)

°Cannella in bastoncini - °Pepe nero in grani - °Curcuma in polvere - °Curry delicato (Ingredienti:
°pepe nero - °cardamomo - °cannella - °coriandolo - °foglie di curry - °zenzero - °finocchio -
°citronella - °riso - °curcuma - sale) - °Noce moscata intera - °Curry saporito 20 g (Ingredienti:
°cardamomo - °cannella - °coriandolo - °finocchio - °citronella - °riso - °curcuma - °pepe nero). 016225383884
°Biologico
SENZA GLUTINE VEGAN 100% FATTO A SUD
m Sale alle erbe di Sicilia - bio 95¢ 6 €49 €54 10

Un pizzico di Sicilia in ogni tuo piatto. In questa ricetta esclusiva le erbe aromatiche biologiche dei Monti Iblei
incontrano la rusticita del sale marino delle saline di Trapani e Paceco, gestite da Wwf Italia, arricchita delle note di

agrumi, alloro e aglio. Meno sale e piu sapore per i tuoi sughi, carni, pesci, formaggi freschi e preparati vegan. Un
tocco creativo su pizze, focacce, bruschette, insalate e verdure, frittate, zuppe di legumi e cereali.

Sale marino - °Origano (5%) - °Scorza di limone - °Rosmarino (3,5%) - °Timo (2,5%) - °Salvia (2,5%)

- °Alloro (1%) - °Aglio. °Ingredienti biologici | I”

SENZA GLUTINE VEGAN SOLIDALE ITALIANO i 15 22ERTT 35
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pz/cart. | prez.min. | prez.max. i immagine

codice descrizione contenuto

Gallette croccanti al mais | tondi - bio 150 g 12 €25 €28 10

| Tondi sono croccanti gallette biologiche che nascono dall'unione tra riso e mais, arricchiti dalle proprieta nutrizionali
della quinoa. La presenza del riso aromatico tailandese le rende particolarmente leggere. Sono ottime a tavola e per
uno spuntino che esalti al meglio le tue marmellate o creme preferite, dolci e salate.

**Riso 60% - °Mais 38% -*°Quinoa 2% - Sale. °Ingredienti biologici *Ingredienti da Commercio Equo: =
e ||||” |||H
SENZA GLUTINE VEGAN Libiai il AN
BEZ2SFTSTS
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codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max.

codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max.

immagine

Crema al cacao con nocciole e anacardi - bio 350 g 12 €59 €65 10

Crema spalmabile dal gusto ricco, goloso e dalla consistenza morbida e vellutata. Il cacao, gli anacardi e le nocciole
si uniscono allo zucchero di canna per creare un sapore inconfondibile. Un grande classico, migliorato nella ricetta
originale grazie agli ingredienti bio e 'assenza dell'olio di palma.

girasole - Burro di cacao *Ingredienti del Commercio Equo: 68% in peso

:][e]Re]ci[e{e} SENZA GLUTINE

Ingredienti biologici:*Zucchero di canna (51%) - Olio di girasole - *Cacao magro in polvere (11%)
- NOCCIOLE(8%) - “ANACARDI(6.1%) - LATTE scremato in polvere - Emulsionanti: lecitina di ‘ |WL!|I m"” H “ H‘ ‘

Crema al cacao con nocciole e anacardi - bio 200 g 12 €43 €47 10

Crema spalmabile dal gusto ricco, goloso e dalla consistenza morbida e vellutata. Il cacao, gli anacardi e le nocciole
si uniscono allo zucchero di canna per creare un sapore inconfondibile. Un grande classico, migliorato nella ricetta
originale grazie agli ingredienti bio e I'assenza dell'olio di palma.

Ingredienti biologici: *Zucchero di canna (51%) — Olio di girasole — *Cacao magro in polvere (11%)
— NOCCIOLE (8%) — *ANACARDI (6.1%) — LATTE scremato in polvere — Emulsionanti: lecitina di
girasole — Burro di cacao *Ingredienti del Commercio Equo: 68%
1622511 2

Blotseico | sewzx cwrie

m Crema fondente - bio 230 g 12 €64 €7 10

Crema al cacao in versione fondente extra dark per gli appassionati del puro cacao. Un barattolo di morbida e
raffinata crema, in cui si distinguono le calde note del cacao che la rendono unica conferendole un sapore elegante,
persistente e avvolgente. Tutti gli ingredienti provengono da agricoltura biologica e I'assenza di latte la rende idonea
per una dieta Vegana.

Equo: 72% in peso.

:][e]Re]ci[e{e} SENZA GLUTINE VEGAN

Ingredienti biologici: *Zucchero di canna — *Cacao magro in polvere (27%) — Olio di girasole -
NOCCIOLE (5%) — *ANACARDI (5%)— Emulsionanti: lecitina di girasole. *Ingredienti del Commercio |WU|I m"” H ‘ ‘““

E Crema gianduia - bio 2309 12 €64 €7 10

Crema gianduia, al cacao e con il 25% di pasta di nocciole, € una ricca e raffinata ricetta per i pit golosi. Un barattolo
di cremosa e vellutata crema dove le note profumate della nocciola incontrano quelle intense del cacao. Tutti gli
ingredienti, inoltre, provengono da agricoltura biologica e I'assenza di latte la rende idonea per una dieta Vegana.

in polvere (10%) - *Farina di riso - Emulsionanti: lecitina di girasole *Ingredienti del Commercio

Equo: 62,5% in peso. | I m |

BIOLOGICO SENZA GLUTINE VEGAN e -?‘ Hm

Ingredienti biologici: *Zucchero di canna 44% - NOCCIOLE (25%) - Olio di girasole - *Cacao magro ‘ |‘

Crema al cacao e nocciole 4009 12 €47 €5,2 10

Crema spalmabile al cacao e nocciole, con zucchero di canna. Il gusto ricco e goloso & completato da una
consistenza morbida e vellutata, con note aromatiche intense e raffinate. E' ideale sul pane, nelle crépes o per
farcire i tuoi dolci. Non contiene olio di palma.

— LATTE scremato in polvere — Proteine del LATTE — Emulsionante: lecitina di SOIA — Aromi.
*Ingredienti del Commercio Equo: 54% in peso.
|

SENZA GLUTINE

*Zucchero di canna (42%) — Olio di girasole — NOCCIOLE (13%) — *Cacao magro in polvere (12%) ||I‘
‘ |WL 1622531 513“

88

m Composta di lamponi solo zuccheri frutta - bio 340 g 12 €51 €56 10

Composta di lamponi selvatici biologici, con solo zuccheri della frutta, dal caratteristico sapore dolce e asprigno, si
distingue per il suo profumo intenso e autentico. Prodotto ottenuto unicamente da frutta fresca raccolta a mano.

°Lamponi 65% - °Succo di mela concentrato - Gelificante: pectina °Ingredienti biologici 100% da ‘L

Commercio Equo || Im
PEZ2

BioLoGICO vEGAN ”HWI‘

m Composta di mirtilli solo zuccheri frutta - bio 340 g 12 €51 €56 10

Composta di mirtilli biologici, con soli zuccheri della frutta, dal caratteristico sapore dolce e asprigno, si distingue per
il suo profumo intenso e autentico. Con mirtilli selvatici di bosco.

°Mirtilli 65% - °Succo di mela concentrato - Gelificante: pectina °Ingredienti biologici 100% da
e o ‘Mmmwmw
BIOLOGICO SENZA GLUTINE VEGAN Iasastaettn

m Composta more solo zuccheri frutta - bio 340¢g 12 €51 €56 10

Composta di more biologiche, con solo zuccheri naturali della frutta, dal caratteristico sapore dolce e asprigno, si
distingue per il suo profumo intenso e autentico. Prodotto ottenuto unicamente da frutta fresca raccolta a mano.

Commercio Equo Im ||‘|

Biotasico | seza cuure [

°More 65% - °Succo di mela concentrato - Gelificante: pectina °Ingredienti biologici 100% da

SPALMABILI DOLCI - MARMELLATE E CONFETTURE
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m Miele e curcuma Mielpiu - bio 3009 6 €69 €76 10

Dallo Sri Lanka al Messico, un viaggio nei sapori che unisce il miele biologico millefiori e la curcuma biologica.
Un'esplosione di gusto inconfondibile che esalta i singoli ingredienti, in una miscela preziosa creata con attenzione
e sapienza. Con MIELpiu Bio alla curcuma puoi creare un perfetto Golden Milk: il famoso latte indiano dalle
riconosciute proprieta. Basta scaldare una tazza di latte vegetale e far sciogliere MIELpiu, miscelando un cucchiaino
di olio di mandorle dolci e una spruzzata di cannella. Una buona abitudine per uno stile di vita orientato al benessere
naturale.

**Miele millefiori -**Curcuma in polvere (Curcuma longa) 2% °Ingredienti biologici *Ingredienti di
Commercio Equo: 100% ‘ |Wl!!|| mm H‘ H
16225 TS,

m Miele e zenzero Mielpiu - bio 3009 6 €6,9 €76 10

Lo zenzero incontra il miele millefiori bio dal Messico, dal sapore dolce e persistente, in un morbido abbraccio dal
gusto indimenticabile. MIELpiu BIO allo zenzero dona una carezza al palato con retrogusto leggermente pungente,

altr@yeouau

caratteristico di questa spezia. MIELpiu Bio allo zenzero, sciolto in un pregiato té nero, in un benefico té verde o in |5 miel Piis
una tisana, esalta aromi e sapori creando un'esperienza di gusto irripetibile. Usalo per dolcificare con naturalita, per LA 4
guarnire gelati o creme, sui formaggi freschi, o per affrontare i primi freddi e gli sbalzi di temperatura nei cambi di B ¥,

stagione.

**Miele millefiori - °Zenzero essiccato in polvere (Zingiber officinalis) 1% °Ingredienti biologici
*Ingredienti di Commercio Equo: 99% in peso

BIOLOGICO SENZA GLUTINE

m Miele millefiori Del sol Argentina - bio 300 g 6 €6 €6,6 10

Il miele biologico Del Sol € un millefiori dall'Argentina: il profumo e il sapore sono dolci e persistenti, & finemente
cristallino, con un bouquet ricco di sfumature aromatiche, il colore & ambra intenso. E il risultato di piu varieta di
nettari bottinati in zone di boschi selvatici e viene prodotto senza processi di pastorizzazione, per questo conserva

inalterate le sue proprieta benefiche.

2o 1

Miele millefiori biologico 100% da Commercio Equo

m Miele millefiori Del sol Argentina - bio - 550 g 550 g 6 €88 €97 10

Il miele biologico Del Sol € un millefiori dall'Argentina: il profumo e il sapore sono dolci e persistenti, & finemente
cristallino, con un bougquet ricco di sfumature aromatiche, il colore & ambra intenso. E il risultato di piu varieta di
nettari bottinati in zone di boschi selvatici e viene prodotto senza processi di pastorizzazione, per questo conserva
inalterate le sue proprieta.

Miele millefiori biologico 100% da Commercio Equo
\NMII\HIIIH “
EZ25ERIITS
E Miele millefiori Lacandona Messico - 300 g 300 g 6 €59 €65 10

Il miele Lacandona & un millefiori del Messico, la consistenza & densa, il sapore aromatico, con un lieve sentore di
caffe, mentre il colore € ambrato e brillante. E ideale da spalmare sul pane, per i tuoi dolci o da accompagnare alle
tue preparazioni. Questo miele non subisce alcun trattamento di pastorizzazione e conserva inalterate tutte le sue

proprieta benefiche.

Miele millefiori 100% da Commercio Equo

SENZA GLUTINE

90

m Miele monoflora Atamisqui Argentina - bio 3009 6 €6 €6,6 10

L'atamisqui & un arbusto autoctono dell’Argentina, che produce fiori bianchi profumatissimi. questo miele monoflora
da agricoltura biologica & prodotto nella zona di Santiago dell’Estero, a nord est di Buenos Aires, in Argentina. Alla
degustazione si presenta in forma cristallina fine, ha colore nocciola chiarissimo e sapore rotondo, persistente con

Miele monoflora di Atamisqui (Atamisquea emarginata) biologico 100% da Commercio Equo

BIOLOGICO SENZA GLUTINE

note aromatiche caratteristiche, non eccessivamente dolce.

m Miele di acacia - solidale italiano 3009 8 €75 €83 10

Il miele di acacia € uno fra i piu richiesti e apprezzati perché naturalmente liquido. Ha profumi e sapore leggeri e
delicati. inoltre ha un elevato potere dolcificante, quindi & ideale come accompagnamento per latticini e formaggi

miele di acacia

SENZA GLUTINE SOLIDALE ITALIANO

freschi o semplicemente spalmato sul pane. Non subisce alcun trattamento di pastorizzazione.
‘ I‘“L1mmm3“
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SPALMABILI DOLCI - MIELE
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codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max.

immagine

m E::;tatone glassato con gocce di cioccolato e 750 g 6 €165 €182 10

Un panettone con gocce di cioccolato e uvetta, che unisce I'eccellenza della tradizione dolciaria italiana ai valori etici
del commercio equosolidale: & soffice e morbido all'interno, con una croccante glassatura esterna e decorato con
granella di anacardi. Questo panettone & confezionato in un prezioso telo in carta-seta realizzato e dipinto a mano

vegetale (cocco) - Amido di FRUMENTO - Amido di mais - Albume d’UOVO in polvere] - *Zucchero
di canna 10% - BURRO - Tuorlo d’ UOVO italiano - Lievito naturale (FRUMENTO) 5% - *Gocce di
cioccolato 3% (*Zucchero di canna - *Pasta di cacao — *Burro di cacao - Emulsionante: lecitina di
SOIA - *Estratto naturale di vaniglia. Cacao min.45%) - Emulsionanti: mono e digliceridi degli acidi
grassi — UOVA - Sciroppo di glucosio-fruttosio - *Granella di ANACARDI 3% - LATTE fresco intero -
Sale - Farina di FRUMENTO maltato — Aromi naturali. *Ingredienti del Commercio Equo

NUOVA RICETTA

ﬂ Panettone bio con gocce di cioccolato e 750 g 6 €22 €242 10

dalle artigiane di Prokritee, progetto di filiera etica in Bangladesh.

SIS, ]ME’EI‘ “‘

Farina di FRUMENTO - *Uva sultanina 16% - Acqua - Glassa 13% [Zucchero - Acqua - Grasso ‘l

ricoperto di cioccolato fondente

Un panettone soffice, preparato con ingredienti biologici, ricoperto da un’irresistibile glassatura di cioccolato
fondente, farcito con le nostre classiche gocce di cioccolato. Il suo impasto, lavorato con lievito di pasta madre, viene
impreziosito da ingredienti come uova fresche, burro, miele e zucchero integrale di canna. Con questo panettone,
sostieni insieme a noi piccoli produttori delle nostre filiere equosolidali di cacao, miele e zucchero di canna e supporti
le artigiane di Prokritee, in Bangladesh, che hanno realizzato e decorato a mano la sua confezione.

°Farina di GRANO tenero - **Gocce di cioccolato (*°Zucchero di canna - *°Pasta di cacao - *°Burro
di cacao - Emulsionanti: °lecitina di SOIA - *°Estratto di vaniglia. Cacao min. 45%) - °BURRO -

**Cioccolato fondente (*°Pasta di cacao - **Zucchero di canna - *°Burro di cacao - *°Vaniglia naturale

in polvere . Cacao:56% minimo) - *°Zucchero integrale di canna 8% - °Tuorlo d’'UOVO - °Farina 301 52‘252”5-"3
integrale di FRUMENTO - °Lievito naturale - "UOVA fresche - **Zucchero di canna 2% - °Zucchero

in granella - **Miele - °Malto d'ORZO - Emulsionanti: °lecitina di SOIA - Sale - °Estratto di vaniglia da

bacche - Aroma naturale di agrumi. °Ingredienti biologici *Ingredienti da Commercio Equo: 33,5% in

peso
Panettone con uvetta senza canditi 700 g 6 €143 €157 10

Il classico panettone morbido della tradizione, con tanta uvetta e senza canditi. L'impasto & caratterizzato da
lievitazione naturale e ingredienti semplici come burro, uova fresche, lievito di pasta madre, zucchero di canna e
tanta uvetta dalla Turchia. Questo panettone & confezionato in un prezioso telo in carta-seta realizzato a mano dalle
artigiane di Prokritee, progetto di filiera etica in Bangladesh.

11.2% - LATTE fresco intero pastorizzato - Lievito naturale (farina di FRUMENTO- acqua)-
Emulsionanti: mono e digliceridi degli acidi grassi - Sciroppo di glucosio-fruttosio - Sale — Aromi —
Burro di cacao.*Ingredienti da Commercio Equo 33.7% in peso

Panettone goloso al cioccolato

Il soffice impasto di questo panettone viene realizzato con zucchero di canna e arricchito con tante golose gocce di
cioccolato dalle nostre filiere etiche. Questo panettone & confezionato in un prezioso telo in carta-seta realizzato a
mano dalle artigiane di Prokritee, progetto di filiera etica in Bangladesh.

Farina di FRUMENTO - *Uva sultanina 22.5% - UOVA fresche — BURRO - *Zucchero di canna ‘l

301 5\2‘25"‘13'3‘3

700 g 6 €143 €157 10

di cacao - Emulsionante: lecitina di SOIA — *Estratto di vaniglia naturale. Cacao min. 45%) - UOVA ‘ ||”

fresche - *Zucchero di canna 13.2% - BURRO - LATTE fresco intero pastorizzato - Lievito naturale
EI7A Panettone classico con uvetta e canditi - 500 g 500 g 6 €99 €109 10

Farina di FRUMENTO - *Gocce di cioccolato 17.1% (*Zucchero di canna - *Pasta di cacao — *Burro ‘l I “‘
SHEZ25 3235410

(farina di FRUMENTO-acqua) — Emulsionanti: mono e digliceridi degli acidi grassi — Sciroppo di
glucosio-fruttosio - Sale — Aromi.. *Ingredienti del commercio equoo: 30.3% in peso

Panettone classico con zucchero di canna e uvetta equosolidali con aggiunta di canditi. Confezionato in astuccio in
cartoncino nel formato da 500 g. Ideale per inserimento in confezioni regalo.

Farina di FRUMENTO - *Uva sultanina 15% - UOVA fresche - Scorze d’arancia candite 12.5%
[scorza d’arancia - sciroppo di glucosio-fruttosio - zucchero - acidificante (acido citrico)] - BURRO -

*Zucchero di canna 9.5% - LATTE fresco intero pastorizzato - Lievito naturale (farina di FRUMENTO

- acqua) - Emulsionanti: mono e digliceridi degli acidi grassi - Sciroppo di glucosio-fruttosio - Sale - 162238353
Burro di cacao - Aromi naturali. *Ingredienti da Commercio Equo 24,5% in peso
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m Pandoro classico 7009 6 €143 €157 10

Il nostro Pandoro non potra mancare nelle tue feste: lavorato come da tradizione, strizza I'occhio all’originalita con
I'uso equilibrato di ingredienti equosolidali come miele, zucchero di canna e burro di cacao. Abbiamo racchiuso la sua
dolcezza in un prezioso telo in carta-seta realizzato e dipinto a mano dalle artigiane di Prokritee, progetto di filiera
etica in Bangladesh. All'interno della confezione potrai trovare una bustina di zucchero a velo di canna equosolidale.

Farina di FRUMENTO - UOVA fresche - BURRO - *Zucchero di canna 15.9% - LATTE fresco
intero pastorizzato - Emulsionanti: mono e digliceridi degli acidi grassi - Lievito naturale (farina di

FRUMENTO - acqua) - *Miele 3% - Sale - Burro di cacao — Aromi. Bustina di zucchero a velo (5.5%)

: *zucchero di canna (97%), amido di FRUMENTO. *Ingredienti del commercio equo: 24.2% in peso. S0 5225;5&..:
Il peso determinato alla produzione &€ comprensivo della bustina di zucchero a velo.

m Pandoro al cioccolato

Il nostro Pandoro al cioccolato non potra mancare nelle tue feste: lavorato come da tradizione, strizza I'occhio
all'originalita con l'uso equilibrato di ingredienti equosolidali come miele, zucchero di canna e burro di cacao.
L'impasto & arricchito con deliziose gocce di cioccolato e all'interno della confezione potrai trovare una bustina di
zucchero a velo di canna equosolidale. Abbiamo racchiuso la sua dolcezza in un prezioso telo in carta-seta realizzato
e dipinto a mano dalle artigiane di Prokritee, progetto di filiera etica in Bangladesh.

10.5% (*Zucchero di canna - *Pasta di cacao - *Burro di cacao - Emulsionante: lecitina di SOIA - ||| “
*Estratto naturale di vaniglia. Cacao min: 45%) — LATTE fresco intero pastorizzato - Emulsionanti:

mono e digliceridi degli acidi grassi - Lievito naturale (farina di FRUMENTO - acqua) - *Miele 0.7% S0IEZZE 101343
- Sale - Burro di cacao - Aromi. Bustina di zucchero a velo 5%: *Zucchero di canna (97%) — Amido di

FRUMENTO. *Ingredienti del commercio equo:30.7% in peso.ll peso determinato alla produzione &
comprensivo della bustina di zucchero a velo.

750 g 6 €165 €182 10

Farina di FRUMENTO - UOVA fresche - BURRO - *Zucchero di canna 14.7% - *Gocce di cioccolato

LIFg8 Panettone con uvetta e canditi 750 g 6 €24 €264 10

Con questo panettone riempi di gusto e valore le tue feste. Il suo impasto viene realizzato con lievito madre
impreziosito con zucchero di canna equosolidale, tanta uvetta e deliziosa arancia candita. Anche la confezione

€ speciale: ¢ fatta con carta artigianale in fibra di juta, lavorata dalle artigiane di Prokritee, in Bangladesh, in un
progetto di filiera etica che crea futuro sostenibile per tutti.

Farina di FRUMENTO - *Uva sultanina 15% -Acqua - *Zucchero di canna 11% - BURRO - Scorze di

arancia candita 7% (Scorza di arancia - Sciroppo di glucosio-fruttosio - Zucchero) - Tuorlo d'UOVO

- Lievito naturale (FRUMENTO) 6% - Emulsionanti: mono e digliceridi degli acidi grassi - Cedro

“Diamante” candito 2% (cedro Diamante - Sciroppo di glucosio-fruttosio - Zucchero - Acidificante: :ﬂ'5?25:ﬁ53-"'1
acido citrico) - UOVA - *Miele 1% - LATTE intero fresco - Sale - Farina di FRUMENTO maltato -

Aromi naturali. *Ingredienti da Commercio Equo

NUOVA RICETTA

Panettone farcito con crema al pistacchio 7509 6 €25 €275 10

Con questo panettone riempi di gusto e valore le tue feste. Il suo impasto viene realizzato con I'antico lievito madre
della Pasticceria Fraccaro, impreziosito con zucchero di canna equosolidale, farcito con una ricca crema al pistacchio
e infine ricoperto con cioccolato fondente e una croccante granella di pistacchi. Anche la confezione & speciale: &
fatta con carta artigianale di autentica fibra di juta, lavorata dalle artigiane di Prokritee, in Bangladesh, in un progetto
di filiera etica che crea futuro sostenibile per tutti.

PISTACCHI in pasta 15% corrispondente al 3% del prodotto finito, olio di girasole, tuorlo dUOVO
zuccherato (tuorlo d’'UOVO, zucchero), LATTE scremato in polvere, addensanti: amido modificato,
pectine; aromi naturali, sale, coloranti: concentrato di carota, zucca, spirulina] - BURRO - *Zucchero
di canna 9.2% -Tuorlo d' UOVO - Copertura [*cioccolato fondente 9% (*pasta di cacao -*zucchero

di canna - *burro di cacao - emulsionanti: lecitina di SOIA - *estratto naturale di vaniglia. Cacao
min.60%) -granella di PISTACCHI (3% sul tot. Prodotto) ] - Lievito naturale da pasta madre
(GRANO) 5%- UOVA - Sciroppo di zucchero invertito - Emulsionanti: mono e digliceridi degli acidi
grassi - Malto d'ORZO - Sale - Proteine del LATTE - Aromi naturali. *Ingredienti del commercio equo:
17,2% in peso

Farina di GRANO tenero - Crema PISTACCHIO 20% ([sciroppo di glucosio, acqua, zucchero, I|||
‘I 01 msmuu‘ “H
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w
<
| o]
<
=
1]
N
=
1]
v
o
o
o
o

codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max.

immagine

codice descrizione contenuto | pz/cart. | prez.min. | prez.max.

immagine

SIEN Panettone farcito con crema gianduia 750 g 6 €24 €264 10

Con questo panettone riempi di gusto e valore le tue feste. Il suo impasto viene realizzato con I'antico lievito madre
della Pasticceria Fraccaro impreziosito con zucchero di canna equosolidale, farcito con morbida crema gianduia e
ricoperto con cioccolato fondente e scaglie di cioccolato al latte. Anche la confezione & speciale: & fatta con carta

artigianale in fibra di juta, lavorata dalle artigiane di Prokritee, in Bangladesh, in un progetto di filiera etica che crea
futuro sostenibile per tutti.

Farina di GRANO tenero - Crema gianduia 20% [acqua, zucchero, sciroppo di glucosio, cioccolato

alle NOCCIOLE gianduia 10% corrispondente al 2% del prodotto finito (cacao in polvere, NOCCIOLE

35 % corrispondente al 0,7% del prodotto finito, zucchero), olio di semi di girasole, pasta di

NOCCIOLE 6% corrispondente al 1,2% del prodotto finito, LATTE scremato in polvere, proteine del B01EZ25365556
LATTE in polvere, addensanti: amido modificato, pectine; aromi (contiene alcol etilico), conservante:

sorbato di potassio]l- BURRO -*Zucchero di canna 10.5% - Tuorlo d’ UOVO - *Copertura di

cioccolato fondente 9% (*pasta di cacao - *zucchero di canna - *burro di cacao - emulsionanti:

lecitina di SOIA - *estratto naturale di vaniglia. Cacao 60 min.%) - Lievito naturale da pasta madre

(GRANO) - Sciroppo di zucchero invertito — UOVA — Scagliette di cioccolato al latte 2,5% (zucchero

— LATTE intero in polvere — burro di cacao — pasta di cacao — LATTE scremato in polvere —

emulsionante: lecitina di SOIA — vanillina. Cacao min.20%) — Emulsionanti: mono e digliceridi degli

acidi grassi -Malto d'ORZO- Sale — Proteine del LATTE — Aromi naturali — Estratto di vaniglia da

bacche del Madagascar

/(4N Panettone pesca e gocce di cioccolato - 750 g 750 g 6 €24 €264 10

Con questo panettone riempi di gusto e di valore le tue feste. Il suo impasto, realizzato con I'antico lievito madre della
Pasticceria Fracaro, € arricchito da tante gocce di cioccolato e zucchero di canna da commercio equo. E' reso ancora
piu speciale dalla deliziosa pesca candita che dona note fresche e fruttate al classico dolce del Natale. Anche la
confezione € speciale: & fatta con carta artigianale in fibra di juta, lavorata dalle artigiane di Prokritee, in Bangladesh,
in un progetto di filiera etica che crea futuro sostenibile per tutti.

(*Zucchero - *Pasta di cacao - *“Burro di cacao - Emulsionante: lecitina di SOIA - *Estratto naturale
di vaniglia) - Pesche candite 10% (Pesca 60% corrispondente al 6% del prodotto finito — Zucchero
- Sciroppo di glucosio-fruttosio) - Tuorlo d’'UOVO - Lievito naturale da pasta madre (GRANO) 6%

- UOVA - Sciroppo di zucchero invertito - Emulsionanti: mono e digliceridi degli acidi grassi - Malto
d'ORZO -Sale - Proteine del LATTE -Aromi naturali - Estratto di vaniglia del Madagascar.

Farina di GRANO tenero — BURRO - *Zucchero di canna 11% - *Gocce di cioccolato fondente 10% ‘l

301 5&‘25:‘3 ii

/(YF& Panettone al rum e gocce di cioccolato - 750 g 750 g 6 €24 €264 10

Con questo panettone riempi di gusto e di valore le tue feste. Il suo impasto, realizzato con I'antico lievito madre
della Pasticceria Fraccaro, € arricchito da tante gocce di cioccolato e zucchero di canna da commercio equo. E'
reso ancora piu speciale dall'aromatico Rum che rende originale un classico dolce del Natale. Anche la confezione

€ speciale: é fatta con carta artigianale in fibra di juta, lavorata dalle artigiane di Prokritee, in Bangladesh, in un
progetto di filiera etica che crea futuro sostenibile per tutti.

Farina di GRANO tenero - Bagna al Rum 20% (*Zucchero di canna 28% - Acqua - Rum 22% - Alcool

etilico) - BURRO - *Zucchero di canna 10% - *Gocce di cioccolato fondente 7.5% (*Zucchero di

canna - *Pasta di cacao - *Burro di cacao - Emulsionante: lecitina di SOIA - *Estratto naturale di

vaniglia) - Tuorlo d’'UOVO - Lievito naturale da pasta madre (GRANO) 4% - Sciroppo di zucchero B0 52‘-’-5:-3 556
invertito - UOVA - Emulsionanti: mono e digliceridi degli acidi grassi - Burro di cacao - Malto

d'ORZO- Sale - Proteine del LATTE - Aromi naturali - Estratto di vaniglia del Madagascar.

*Ingredienti del commercio equo 24.5% in peso

Panettoncino gocce di cioccolato e uvetta 100 g 36 €28 €31 10

Soffice, con uvetta e gocce di cioccolato delle nostre filiere etiche, questo panettoncino conserva in un piccolo
formato una grande tradizione ad alto valore solidale.

cioccolato (*Zucchero di canna - *Pasta di cacao — *Burro di cacao - Emulsionante: lecitina di SOIA —
*Estratto naturale di vaniglia. Cacao min. 45%) — LATTE intero in polvere reidratato—Tuorlo d’'UOVA
fresche - Lievito naturale (farina di FRUMENTO — Acqua) - Emulsionanti: mono- e digliceridi degli
acidi grassi — *Miele - Aromi naturali - Sale. *ingredienti da Commercio Equo: 33% in peso.

Farina di FRUMENTO -*Uva sultanina - UOVA fresche - BURRO - *Zucchero di canna - *Gocce di |||
‘l E1EZ2552015 sI W

1ZEN Pandorino con gocce di cioccolato 80g 36 €28 €31 10

Soffice pandorino con gocce di cioccolato e zucchero di canna da filiere etiche, conserva in un piccolo formato una
grande tradizione ad alto valore solidale

(*Zucchero di canna - *Pasta di cacao - *“Burro di cacao - Emulsionante: lecitina di SOIA - *Estratto
naturale di vaniglia. Cacao min. 45%) - LATTE intero in polvere reidratato - Lievito naturale (Farina
di FRUMENTO - Acqua) - Emulsionanti: mono- e digliceridi degli acidi grassi - Aroma naturale di
vaniglia — Sale. *Ingredienti del commercio equo:26%in peso

Farina di FRUMENTO - UOVA fresche -*Zucchero di canna - BURRO - *Gocce di cioccolato
‘l B 1E2253TT0 “‘
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m Ca!endarlo dell’'Avvento con cioccolato al latte 759 12 €68 €75 10
- bio

Dolce cioccolato al latte da agricoltura biologica, con ingredienti del Commercio Equo e Solidale. L'illustrazione
rappresenta il dono della biodiversita: quando gli animali, le piante e le persone vivono tra loro rispettandosi, si crea
un equilibrio perfetto che regala un Natale da festeggiare in armonia con il mondo.

*°Zucchero integrale di canna - *°LATTE intero in polvere (26%) — *°Burro di cacao - *°Pasta
di cacao - *°Estratto di Vaniglia. Cacao: 37 % minimo. *Ingredienti del commercio equo: 100%.
°Ingredienti biologici

w Calendario dell'avvento degli infusi - 24 filtri 4769 6 €15 €16,5 10

Un elegante calendario dell’avvento di tisane e té contenente 24 bustine

Biancospino, Rosa canina, Melissa, Achillea - Tisana Respiro (3 filtri) Ingredienti: Menta, Sambuco,
Timo, Tiglio, Eucalipto olio essenziale - Infuso ai frutti di bosco (3 filtri) Ingredienti: Frutti di bosco
43% (Lamponi, More, Aronia, Mirtilli, Fragole di bosco), Mela, Rosa Canina, foglie di Mora, Ibisco,
Aroma naturale- Tisana Rosa canina e Carcadé (3 filtri) Ingredienti: Rosa canina, carcadé - Infuso
al cacao ai frutti di bosco (1 filtro) Ingredienti: *Cacao (tegumento tostato), aroma naturale di frutti

di bosco - Infuso al cacao e zenzero (1 filtro) Ingredienti: *Cacao (tegumento tostato), zenzero
essiccato (7%) - Té verde (3 filtri) Ingredienti: Té verde - Té nero (2 filtri) Ingredienti: Té nero- Té
nero con menta e liquirizia (1 filtro) Ingredienti: Té nero, menta 28%, liquirizia 15%, aroma naturale
di menta- Té verde con mela e biancospino bio (1 filtro) Ingredienti: Té verde, cannella, mela (5%),
biancospino foglie e fiori (5%), aroma naturale di melalngredienti del commercio equo: 96 % in peso

SENZA GLUTINE VEGAN

B0162253T3TE0

- Tisana Relax (3 filtri) Ingredienti: Camomilla, Anice, Menta - Tisana Cuore (3 filtri) Ingredienti: ‘ IW

Torrone morbido ricoperto stecca - bio 90g 12 €45 €5 10

Un guscio di delizioso cioccolato fondente extra racchiude questa morbida specialita artigianale, dall'impasto ricco
di ingredienti equo e solidali come il miele e la frutta secca. Grazie all’acquisto di miele, cacao, zucchero di canna e

di cacao — *°Vaniglia naturale in polvere. Cacao 56% minimo)- **Miele 23%- *°Zucchero di canna
19% - °Sciroppo di glucosio- "ALBUME. *Ingredienti del commercio equo: 97% in peso. °Ingredienti
biologici

m Torrone morbido stecca - bio

Ingredienti selezionati e una lavorazione artigianale lenta rendono questo torrone una specialita golosa per un Natale
speciale. Grazie all'acquisto di miele, zucchero di canna e anacardi sosteniamo gruppi di produttori in Asia, Africa e
America Latina.

anacardi sosteniamo gruppi di produttori in Asia, Africa e America Latina.
i 5.225-05-5‘53‘ ‘

90g 12 €45 €5 10

**ANACARDI 29.5% - **Cioccolato fondente extra 25% (*°Pasta di cacao - *°Zucchero - **Burro ‘I

del commercio equo: 97% in peso. °Ingredienti biologici

**ANACARDI 39% - *°Miele - **Zucchero di canna - °Sciroppo di glucosio - ALBUME. *Ingredienti |H|
‘I B0 5?15'05-5-35‘ H‘

(1:LZH Selezione di torroni artigianali 3x110 g 6 €152 €16,7 10

Un tris di golosita per avere sempre a portata di mano il meglio della tradizione torroniera artigiana. Torrone morbido
al pistacchio, torrone morbido agli anacardi ricoperto con cioccolato fondente e una stecca di croccante e friabile

- PISTACCHI 10% - Sciroppo di glucosio - ALBUME - Aroma. *Ingredienti del commercio equo:

86% in peso./Torrone morbido ricoperto di cioccolato fondente:*ANACARDI 29,5% - *Cioccolato
fondente extra 25% (*Pasta di cacao - *Zucchero - *Burro di cacao - Lecitina di SOIA - *Estratto

di vaniglia naturale. Cacao 60% minimo) - *Miele - *Zucchero di canna - Sciroppo di glucosio-
ALBUME .*Ingredienti del commercio equo: 97%in peso./Torrone mandorlato di Cologna:MANDORLE
42% - *Miele - *Zucchero di canna - ALBUME - Ostia. *Ingredienti del commercio equo: 56% in peso.

mandorlato Cologna.
Torrone morbido con pistacchio e anacardi: *Miele 31% - *ANACARDI 29% - *Zucchero di canna ‘I ‘ I‘

BIEZ253TT195

RICORRENZE - NATALE
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Torroncini ricoperti - bio 180 g 8 €7 €77 10
Torroncini biologici assortiti, con noci dell Amazzonia, ricoperti di buonissimo cioccolato al latte, fondente e bianco.
un morbido impasto ricco di miele e zucchero di canna, realizzato con ingredienti equosolidali per un Natale davvero
buono.

BRASILIANE 15.5 % - °*ANACARDI 14.5% - °Sciroppo di glucosio - ALBUME. Ingredienti biologici
della copertura:Cioccolato al latte: *Burro di cacao -*Zucchero di canna - LATTE in polvere - *Pasta
di cacao — Emulsionante: lecitina di girasole - *Estratto di vaniglia naturale. Cacao: 42% minimo.
Cioccolato fondente extra: *Pasta di cacao - *Zucchero di canna - *Burro di cacao -*Vaniglia naturale
in polvere. Cacao 56% minimo. Cioccolato bianco: *Zucchero - *Burro di cacao - LATTE intero in
polvere - *Vaniglia in polvere. *Ingredienti del commercio equo: 94% in peso. °Ingredienti biologici

°*Cioccolato 25% (al latte, fondente, bianco) - °*Miele 23% -°*Zucchero di canna 19% -° *NOCI ‘ |W

m Torroncini ricoperti - bio 500 g 4 €172 €189 10

Torroncini biologici assortiti, con noci dell Amazzonia, ricoperti di buonissimo cioccolato al latte, fondente e bianco.
un morbido impasto ricco di miele e zucchero di canna, realizzato con ingredienti equosolidali per un Natale davvero
buono.

BRASILIANE 15.5 % - °*ANACARDI 14.5% - °Sciroppo di glucosio - ALBUME. Ingredienti biologici
della copertura:Cioccolato al latte: *Burro di cacao -*Zucchero di canna - LATTE in polvere - *Pasta
di cacao — Emulsionante: lecitina di girasole - *Estratto di vaniglia naturale. Cacao: 42% minimo.
Cioccolato fondente extra: *Pasta di cacao - *Zucchero di canna - *Burro di cacao -*Vaniglia naturale
in polvere. Cacao 56% minimo. Cioccolato bianco: *Zucchero - *Burro di cacao - LATTE intero in
polvere - *Vaniglia in polvere. *Ingredienti del commercio equo: 94% in peso. °Ingredienti biologici

°*Cioccolato 25% (al latte, fondente, bianco) - °*Miele 23% -°*Zucchero di canna 19% -° *NOCI ‘ |‘ " | H“ ” ““
1

m Torroncini mandorlati 120 g 10 €64 €7 10

Un assaggio di tradizione: i torroncini mandorlati con miele, mandorle e anacardi tostati sono fragranti dolcetti
realizzati con ingredienti che rispettano il mondo e lavorazioni che seguono la tradizione torroniera dei maestri di
Cologna Veneta.

Fecola di patate - Olio di girasole - Emulsionante: lecitina di girasole) . * Ingredienti del Commercio
Equo: 73 % in peso

*Miele (42,5%)— MANDORLE (25%) — *Zucchero di canna - *ANACARDI (12%) — ALBUME — Ostia( ||” |
‘ |‘ L V61251657 ‘

m Torroncini morbidi pistacchio e anacardi 120 g 10 €64 €7 10

La morbidezza del miele, la croccantezza degli anacardi e il sapore inconfondibile dei pistacchi. In ognuno dei nostri
torroncini morbidi ritrovi il sapore autentico dei migliori ingredienti equosolidali lavorati secondo I'antica arte torroniera
italiana.

*Miele 31%- *ANACARDI 29% - *Zucchero di canna — PISTACCHI 10% - Sciroppo di glucosio —
ALBUME - Aroma. *Ingredienti del Commercio Equo 86% in peso ‘ |‘ L||” ‘“
162253655
“Y4B Arachidi pralinate Mani 100 g 30 €22 €24 10

Le Mani sono praline di arachidi tostate e ricoperte di croccante caramello di zucchero di canna. Un dolcetto da
gustare sempre e ideale per il periodo Natalizio.

*ARACHIDI (50%) - *Zucchero di canna integrale (25%) - *Zucchero di canna - Aroma vanillina.

98

1 kg 1 €288 €317 10

u Confetti mandorla e cioccolato al latte

| confetti Altromercato hanno un cuore di mandorla ricoperta di ottimo cioccolato al latte e da un velo di zucchero. La
loro particolarita & nelle mandorle non pelate, che danno modo di apprezzare meglio l'intenso aroma e sapore tipico
delle mandorle coltivate in modo tradizionale in Palestina. La confezione contiene circa 200 confetti.

VEF2505 5260

cacao - Emulsionante: lecitina di SOIA - Estratto naturale di vaniglia.) - *Zucchero di canna (23%)
*MANDORLE (18 %) - Zucchero a velo- Maltodestrine - Amido di riso - Addensante: gomma arabica
- Agenti di rivestimento: c'era d'api, gommalacca, cera di carnauba - Colorante: E170 - Stabilizzante:
E473 esteri di saccarosio degli acidi grassi. Cacao 32% minimo nel cioccolato. *Ingredienti da
commercio equo: 77%

SENZA GLUTINE

Cioccolato al latte (50%) (*Zucchero di canna - LATTE intero in polvere -*Burro di cacao - *Pasta di I‘ L"”

£1:1:8 Confetti alle mandorle - 1 kg 1kg 1 €229 €252 10

Croccanti, dal colore perlato, i confetti Altromercato aggiungono valore solidale ai momenti speciali di festa. La loro w u
particolarita & lo zucchero di canna che ricopre un fragrante cuore di mandorla. La confezione contiene circa 260 _;,_ }1
e

confetti.

rivestimento: gomma arabica — Aroma vanillina.*Ingredienti del commercio equo

SENZA GLUTINE VEGAN

*Zucchero di canna (45%) — MANDORLE (39%) - Amido di riso -Maltodestine - Agente di ||” ||H
‘ I‘ L EFETAZHIN ‘“

RICORRENZE - CONFETTI
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Anacardi al naturale - bio - 908 - .....
Anacardi Cajou tostati e salati - 374 - .
Ananas a fette in succo Thailandia - 403 -
Arachidi pralinate Mani - 371 -

Arachidi tostate € salate - 406 - ...........ccooiiiiiii
Asolo prosecco superiore DOCG Genesis - Extra brut - bio - 1153 - .
Banana chips dolCi - 158 - ...
Baobab in polvere - bio - 1097 -
Bevanda gassata allo zenzero Gingerito - 1148 -
Birra agricola bionda Ticinensis - 838 -
Birra agricola rossa Ticinensis - 839 -
Biscotti al miele - 150 -
Biscotti al miele - 366 -
Biscotti Biofrolle al cacao - bio - 391 -
Biscotti Biofrolle alla quinoa - bio - 752 - ...
Biscotti con cacao e anacardi - 151 -
Biscotti con gocce di cioccolato - 119 -
Biscotti con gocce di cioccolato - 503 -
Budino pronto al cacao, 2pz - bio - 2861 -
Cacao amaro in polvere - bio - 399 = ..ot
Cacao magro El ceibo in polvere Bolivia - bio 150 g - 51 - ..
Cacao solubile Equik - bio - 126 -

Caffé 100% arabica in grani biocaffé - bio - 500 g - 8074 - .
Caffé 100% arabica macinato Biocaffé - bio - 385 -
Caffé 100% arabica macinato Monorigine Etiopia - bio - 382 -
Caffé 100% arabica macinato Monorigine Messico - bio - 384 -
Caffé 100% arabica macinato Monorigine Nicaragua - bio - 383 -
Caffé 100% arabica Pregiata bipack macinato moka - 937 -
Caffé 100% arabica Pregiato macinato Moka - 381 -
Caffé Biocaffe deka in cialda - 18 cialde - bio - 5951 - .......cccoviiiiiiiice,
Caffe bio Cremoso in grani - bio -1 Kg - 8073 -
Caffé Classico Espresso in cialda-conf 50pz - 5949 -
Caffe Classico - macinato Espresso - arabica e robusta - 380 -
Caffé e Ginseng - macinato moka e filtro -200 g - 7920 -
Caffé Intenso - macinato Moka - arabica e robusta - 378 - ........cccccooviiiiiiieenn.
Caffé Manifesto miscela 100% arabica - bio - 1260 -
Caffé miscela Biocaffé classico macinato - bio - 915- ...
Caffe miscela Classica bipack macinato moka - 936 - ....
Caffé miscela Classica macinato Moka - 379 -
Caffé miscela Espresso - in grani - 1kg - 8072 - ...
Caffe miscela Intensa bipack macinato moka - 935 -
Calendario dell'Avvento con cioccolato al latte - bio - 354 -
Calendario dell'avvento degli infusi - 24 filtri - 5955 -
Camonmilla Bolivia in filtri - bio - 491 - ...
Camomilla Kenya in filtri - bio - 20 - ...
Cannella in bastoncini Sri Lanka - 82 -
Cannella macinata Sri Lanka - 83 -
Caponata di melanzane di Sicilia - bio - 963 - ....
Carcade in fiori - bio- 108 - ....
Carcade lemongrass - 20 filtri - bio - 109 -
Cardamomo in semi Sri Lanka - 93 -
Caserecce rustiche - Libera terra - 500 g - bio - 7599 - ...
Ceci di Sicilia lessati in vasetto - bio - 199 - ...
Ceci secchi - bio - 1113 - ...
Centopassi Grillo/Catarratto Sicilia DOC superiore - bio - 1061 - ...
Centopassi Nero d'Avola/Perricone Sicilia DOC - bio - 1062 -
Chiodi di garofano interi Sri Lanka - 88 -
Cioccolata in tazza Chokola - bio - 338 -
Cioccolata in tazza, chokola extra dark - bio - 3396 -
Cioccolato fondente in blocco - bio - 285 -
Cioccolato Mascao al latte - 80g - bio - 7592 -
Cioccolato Mascao al latte, caram. sale -80 g- bio - 5406 -
Cioccolato Mascao al latte di cocco -80 g - bio - 879 -
Cioccolato Mascao al latte e nocciole intere - bio - 453 - ...
Cioccolato Mascao - Esperienza fondente 5 - bio - 400 g - 7600 -
Cioccolato Mascao fondente extra 70% - 80 g- bio - 5410 -
Cioccolato Mascao fondente extra 85% - 80 g - bio - 5409 -
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Cioccolato Mascao fondente extra 92% - bio - 8591 -
Cioccolato Mascao fondente extra al caffé arabica - 80g - bi - 7596 - ...
Cioccolato Mascao fondente extra alla menta - 80 g - bio - 7593 -
Cioccolato Mascao fondente extra al melograno - bio - 880 -
Cioccolato Mascao fondente extra con arancia - 80 g - bio - 7595 -
Cioccolato Mascao fondente extra con nocciole intere - bio - 1166 -
Cioccolato Mascao fondente extra con quinoa e riso - 80g - b - 7594 - ...
Cioccolato Mascao fondente fave -80 g - bio - 5408 -
Cioccolato Mascao fondente zenz. lim. - 80 g - bio - 5407 -
Cioccolato Nocciolato dark gianduia e nocciole intere - 1274 - .........ccccevivvenennn.
Cioccolato Nocciolato gianduia e nocciole intere - 367 -
Cioccolato snack Bribon al latte e quinoa soffiata-bio - 448 - ...
Cocco grattugiato - bio - 667 -
Cofanetto di vini Centopassi Giato - bio - 7900 -
Cofanetto Origine del Té - bio - 30 filtri - 6679 - ......c.ooiiiiiiiee e,
Cofanetto selezione botanica - 8511 -
Cofanetto Trilogia di Sicilia - bio - 8495 - ...
Collezione Rooibos bio - 8484 -
Composta di lamponi solo zuccheri frutta - bio - 950 -
Composta di mirtilli solo zuccheri frutta - bio - 949 - ..o,
Composta more solo zuccheri frutta - bio - 1020 - ...
Compresse curcuma e ananas CurcumAn - 537 - ...
Compresse guarana Brasile - 252 -
Compresse maca Peru - 538 -
Compresse moringa - 60 CPS - 42 g - 878 - ...
Compresse per le difese immunitarie - 2615 -
Compresse spirulina India - 344 -
Confetti alle mandorle - 1 kg - 388 -
Confetti mandorla e cioccolato al latte - 99 -
Coriandolo macinato Sri Lanka - 95 -
Cous cous di frumento integrale Palestina - 205 -
Cous cous Palestina - bio - 1294 -
Crema al cacao con nocciole e anacardi - bio - 573 -
Crema al cacao con nocciole e anacardi - bio - 975 -
Crema al cacao e nocciole - 728 -
Crema fondente - bio - 958 -
Crema gianduia - bio - 959 -
Cremini - cioccolatini alla nocciola - 250 g - 5074 - ...
Cumino in semi Sri Lanka - 91- ................

Cuori di carciofo sott'olio - bio - 1142 -
Curcuma macinata Sri Lanka - 89 -
Curry piccante Sri Lanka - 85 -
Curry saporito Sri Lanka - 84 -

Datteri Medjoul al naturale Palestina - 288 - ....
Datteri Medjoul al naturale Palestina - bio - 1216 - ...
Digestione-integratore naturale per la digestione con zenzero - 5415 - ...
Dischi di cioccolato e frutta secca - bio - 6854 -
Dolce dormire — integratore naturale in capsule - 6236 -
Dragees di caffé ricoperti al cioccolato Ciki-29 - .....
Dragees di crispies di riso ricoperti al cioccolato Ciki - 22 - ...
Dragees di uvetta ricoperti al cioccolato Ciki - 36 -
Drenante-integratore naturale con té verde, betulla e pilose - 5416 - ....
Erba mate in foglie Brasile - bio - 219 -
Espresso Cremoso - 50 cialde - bio - 6666 - .
Espresso Ginseng - 18 cialde - 6667 -
Experience - cioccolatini assortiti - 360 g - 5083 - ....
Fusilli di semola - bio - 1170 -
Fusilli di semola integrale - bio - 1175 -
Fusilli Rustici — Libera terra — bio - 7461 - .
Gallette croccanti al mais | tondi - bio - 485 -
Gelatine Zen-zi allo zenzero Filippine - 345 -
Guarana soda - multipack - 4 x 275ml Vetro a perdere - 8276 -
Hummus — Crema di Ceci 270 g - bio - 5383 -
Infusi e tisane selezione Pausa relax - 1056 - ..
Infuso a freddo ananas e spezie 16 filtri - 7122 -
infuso a freddo cocco e mate 16 filtri - 7123 -
infuso a freddo rooibos e maracuja 16 filtri - 7124 - ..
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Infuso ananas in filtri - 188 - .....
Infuso frutti di bosco in filtri - 922 -
Infuso mela cannella in filtri - 687 -
Infuso Rooibos in bustine Sud Africa - bio - 1054 -
Latte di cocco bio - 7609 -
Lenticchie essiccate - bio - 8550 - ..
Linguine di semola - bio - 1172 -
Liquore di limoni - Libera Terra - Bio - 500 ml - 3918 -
Maccheroni di grano duro Cappelli - bio - 1176 -
Mandorle campagna Palestina sgusciate al naturale - 1146 -
Mandorle pelate di Sicilia - bio - 1029 -
Mandorle tostate di Sicilia - bio - 569 -
Mandorle tostate e salate di Sicilia - bio - 570 -
Mascao - Attimo Fondente - mini cioccolato in 3 gusti - bio - 1057 - ...
Miele di acacia - solidale italiano - 811 - ...
Miele e curcuma Mielpiu - bio - 1010 -
Miele e zenzero Mielpiu - bio - 1019 -
Miele millefiori Del sol Argentina - bio - 550 g - 854 -
Miele millefiori Del sol Argentina - bio - 832 -
Miele millefiori Lacandona Messico - 300 g - 829 - ......cccceiiiiiiininiene e
Miele monoflora Atamisqui Argentina - bio - 833 -
Miscela di caffé biologico decaffeinato macinato - 437 - ...
Miscela di spezie ed erbe Za'atar Palestina - 980 -
Mix di frutta secca assortita - 167 -
Mix di semi e granella di anacardi - bio - 1086 - .........ccceeriiiiiieriieieee e
Molecola Bimbi in lattina - 1159 -
Molecola Bio : Cola biologica ed equosolidale Molecola - bio - 1126 - .
Molecola classica in lattina - 1157 -
Molecola classica in vetro - 1160 -
Molecola senza zucchero in lattina - 1158 - ........cccoiiiiiiiieee e
Molecola senza zucchero in vetro - 1161 -
Muesli esotico - 136 -
Nettare di mirtillo Bosnia - bio - 668 -
Nocciolatini - cioccolatini fondenti alla nocciola 250 g - 1273 -
Noceciolatini crisp-cioccolatini ripieni alla nocciola 120 g - 5075 - .......cccooveeieeneene
Nocciolatini crisp-cioccolatini ripieni alla nocciola 250 g - 5072 -
Nocciolatini crisp-cioccolatini ripieni alla nocciola 500 g - 1272 -
Nocciolatini crisp in stella appendibile 55 g - 6840 -
noci dell'’Amazzonia sgusciate - bio - 933 -
Noci moscate intere Sri Lanka - 87 -
Olio extra vergine d'oliva - Libera Terra - bio - 1247 -
Olio extravergine d'oliva selezione etica Altromercato- bio - 2620 -
Orecchiette di semola - bio - 1171 -
Orzo solubile Ecuador - 172 - ..
Orzo tostato e macinato Ecuador - 171 - ..
Pandorino con gocce di cioccolato - 6845 -
Pandoro al cioccolato - 511 -
Pandoro classico - 1184 -
Panettoncino gocce di cioccolato e uvetta - 375 -
Panettone al rum e gocce di cioccolato - 750 g - 7617 - ...
Panettone bio con gocce di cioccolato e ricoperto di cioccolato fondente - 929 - . 96
Panettone classico con uvetta e canditi - 500 g - 8567 - ........cccccooiiiiiinieniienen 96
Panettone con uvetta e canditi - 5077 -
Panettone con uvetta senza canditi - 887 - .......
Panettone farcito con crema al pistacchio - 3454 -
Panettone farcito con crema gianduia - 5078 -
Panettone glassato con gocce di cioccolato e uvetta - 401 -
Panettone goloso al cioccolato - 888 -
Panettone pesca e gocce di cioccolato - 750 g - 7618 - .
Passata di Pomodoro - Tomato Revolution - bio - 1075 -
Pate di carciofi - bio - 1162 -
penne rigate di semola - bio - 541 -
Penne rigate di semola - bio - 1169 -
Penne rigate di semola integrale - bio - 1174 - ..
Pepe bianco in grani Sri Lanka - 80 -
Pepe nero in grani Sri Lanka - 79 -
Pepe nero macinato Sri Lanka - 81 - ...

Pesto basilico DOP e anacardi - 242 -
Pesto rosso - bio - 130 g - 3462 -
Plum cake con gocce di cioccolato - bio - 1130 -
Preparato per budino al cacao - 2 buste x 45 g - bio - 8554 - .
Preparato per budino alla vaniglia - 2 buste x 40 g - bio - 8551 - ........cccceevieeneene 31
Propoli in pastiglie - 512 -
Propoli in sciroppo - 513 -
Propoli spray - 318 -
Prosecco DOC Treviso Extra Dry Vegano Sgajo - bio - 1192 - ... .
Quinoa real in grani Bolivia - bio - 112 - ...,
Quorum - Vino prosecco superiore DOCG - bio - 851 - ...
Relax- integratore naturale in capsule - 6235 -
Rhum resistente - Spiriti Agricoli - 500 ml - 8563 -
Ricapsula - Capsula ricaricabile compatibile Nespresso - 1030 - ...
Rigatoni di semola - bio - 542 -
Riso Basmati India - bio - 786 -
Riso integrale Thay nero Tailandia - bio - 876 -
Riso integrale Thay rosso Tailandia - bio - 415 -
Riso integrale Thay Tailandia - bio - 330 - .
Riso Thay aromatico Thailandia - bio - 329 - ...,
Rooibos e cannella bio - 7934 - ...
Rooibos e vaniglia bio - 7935 - ....
Sale alle erbe di Sicilia - bio - 914 -
Salsa al curry - 248 - .
Salsa di NOCI - DI0 = 885 - ...
Sciroppo al guarana - 121 -
Sciroppo alla menta - 528 -
Selezione di Té aromatizzati - bio - Cofanetto in latta - 1099 - ....
Selezione di te piramidali - 40 filtri - 5954 - ...
Selezione di torroni artigianali - 6844 -
Semi di chia - bio - 877 -
Senape in semi Sri Lanka - 92 -
Sesamo in semi Sri Lanka - 94 -
Sfere ripiene, praline fondenti e al pistacchio - 6841 -
Snaction Barretta Barrita nut con noci brasiliane e anacardi -
Snaction barretta cocco con quinoa - bio - 265 -
Snaction Barretta mirtilli con quinoa - 578 -
Snaction Barretta sesamo Pequena - bio - 348 -
SNACTION - Biscolucuma al cioccolato - bio - 4295 -
SNACTION - Biscolucuma al cocco - bio - 4294 -
Spaghetti di semola - bio - 539 -
Spaghetti di semola - bio - 1168 - ... .
Spaghetti di semola integrale - bio - 1173 - ... s
Stella appendibile con 6 bustine di té Darjeeling BIO - 1 verde, 1 nero e 4 aromatiz-
ZAL = 7816 = oottt ettt a e et e nee e e nneeens
Tartufi al cioccolato assortiti - 6833 -
Tartufi al pistacchio - 6832 -
Tartufi bianchi - 6831 -
Tartufi fondenti agli anacardi - bio - 940 - .
Tartufi gianduia - 6830 -
Tavoletta di cioccolato al latte - 7686 -
tavoletta di cioccolato fondente e granella di nocciole - 7688 - ...
Tavoletta di cioccolato fondente extra - 7687 -
Te aromatizzati in cofanetto di legno - India - bio - 575 -
Té bianco bio - 20 filtri - 40 g - 6678 -
Té Himalaya Chai - 15 filtri piramidali - 6681 -
Te Himalaya spicy - 15 filtri piramidali - 6682 -
Té nero alla vaniglia cestino in filtri Sri Lanka - 809 -
Té nero arancio e spezie India - bio - 480 - .
Te nero cestino in filtri Sri Lanka - 804 -
Té nero Darjeeling frutti bosco-rosa italiani BIO 16 filtri - 7121 - ...
Té nero Darjeeling menta e liquirizia italiane BIO 16 filtri - 7119 - ...
Te nero deteinato India in filtri - bio - 307 -
Té nero earl grey cestino in filtri Sri Lanka - 805 - .
Té nero earl grey India in filtri - bio - 1012 -
Te nero frutti di bosco India - bio - 479 -
Te nero India - bio - 50 filtri - 100 g - 474 -
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Te nero India in filtri - bio - 20 filtri - 40 g - 43 - ...
Te nero lemon honey cestino in filtri Sri Lanka - 807 - ...
Té nero mango e vaniglia India - bio - 478 - ...
Te nero sfuso cestino Sri Lanka - 802 -
Te verde al gelsomino cestino in filtri Sri Lanka - 810 - ...
Té verde al gelsomino India in filtri - bio - 1013 -
Te verde alla menta in filtri India - bio - 386 -
Te verde cestino in filtri Sri Lanka - 806 -
Té verde Darjeeling agrumi e lavanda italiani BIO 16 filtri - 7120 -
Te verde darjeeling con mela e biancospino italiani - BIO 16 filtri - 7337 - ........... 15
Te verde deteinato India in filtri - bio - 308 - .
Té verde India - bio - 50 filtri - 100 g - 475 - ...
Té verde India in filtri - bio - 20 filtri - 40 g - 316 -
Te verde in foglie sfuso cestino Sri Lanka - 803 -
Té verde limone e zenzero India in filtri - bio - 1011 - ... 16
The spice box-6 spezie in cofanetto - bio - 8483 -
Tisana armonia -20 filtri - 5956 -
Tisana Benessere Bolivia - 690 -
Tisana Caldo inverno - 15 filtri - 6680 -
Tisana Cuore in filtri - 698 = ... ..o
Tisana Equilibrio in filtri - 738 -
Tisana Relax in filtri - 779 -
Tisana Respiro - 695 -
Torroncini mandorlati - 5081 -
Torroncini morbidi pistacchio e anacardi - 5082 -
Torroncini ricoperti - bio - 327 -
Torroncini ricoperti - bio - 369 -
Torrone morbido ricoperto stecca - bio - 1064 - ..
Torrone morbido stecca - bio - 1063 -
Tortino al limone — bio —45 g - 8047 - ..ot
Trattamento 28 giorni - 4 tisane funzionali - 7239 -
Uvetta passa essiccata - bio - 1032 -
Vaniglia in bacche Sri Lanka - 484 -

Vino moscato DOCG Fiori d'arancio - bio - 852 -
Vino rosso Nero d'avola DOC Sicilia - bio - 845 - ..o
Zafferano in stimmi Marocco - 337 - ...
Zenzero candito - bio - 1022 -
Zenzero macinato Sri Lanka - 90 -
Zucchero di canna in bustine - 2947 -
Zucchero di canna Picaflor grezzo Paraguay - bio - 331 - .
Zucchero di cocco - bio - 1196 -
Zucchero grezzo di canna in cristalli Demerara - 525 - ...
Zucchero grezzo Manduvira light - bio - 1156 -
Zucchero integrale di canna Dulcita — bio — 1 kg - 72 -
Zucchero integrale di canna Dulcita — bio - 500 g -73 - .
Zucchero integrale di canna Mascobado — bio — 1 kg - 157 -

Zucchero integrale di canna Mascobado — bio — 500 g - 156 -
Zuppa di cicerchie e friarielli - bio - 1191 -
Zuppa di lenticchie - bio - 1050 -
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